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अस्तावना. 


परमात्मने नमः 

वेदाँत विषे यह. “योगवाशिष्ठ” अंथ बहुत प्रासिद्ध है; 
यह ग्रन्थ सूल संस्कृतमें है; तिसका कत्तों वाल्मीकि ऋषि 
है. तिसपर कोई विद्वानने टीका करी है. यह अंथ बहुत 
प्राचीन है. इसकी भाषा कोई परमार्थी साध पुरुषने करी 
है, तिनके नामका. ज्ञात नहीं है. ऐसा सुना है कि; योग- 
. वाशिष्ठकी कोई महात्मा घुरुष कहूँ कथा करते थे; तहाँ 
इस भांपाके करनेवाले साथ अवण वास्ते प्रति दिन 
जाते थे अ्रवण करिके -आश्षम पर आते थे ओर जैसा 
सुनते थे, वेसाही व्याख्यान सहित लिखते जाते थे, ऐसे 
करके योगवाशिष्ठ अंथकी भांषा तिस साधु पुरुषने संपूर्ण 
करी. इस रीतिसे यह अंथ भमया है; ओर तिस कारणते 
इसकी भाषा अति सुगम भहई है ओर वह साधु छुरुष 
अचुभवी थे याते कहीं भी सिदछांत विरोध वाक्य इसमें 
नहीं देख पडते हें; भाषा पढनेवाले छुसुछ्लु जनॉपर, तिस 
कृपालु साथ पुरुषका बडा उपकार भया है 

सब मिलेके इस अंथके षद्‌ ( ८ ) प्रकरण हैं; सो सब 
छपे हैं; परंतु तिसकी बड़ी कीमत होनेसे सर्वको. उप- 
योगी नहों होवे है. तिखकारणते ओर ससुक्ष जनोको 
आरम्मके दो प्रकरण अंति उपयोगी धारिके ये दोनों प्रक- 
रण बडे अक्षरोंमें टाइपपर मेंने छपाये हैं इसकी कीमत 
रु होनेते सवेकी इसका उपयोग सहजमें होंवेगा 


६४) प्रस्तावना ॥ 


इन दो प्रकरणॉमें ही वेदान्त सिछान्त इतना दिखाया है 
कि; जो कोई शाञ्र रीतिसे इसका अवण, मनन ओर. 
निद्ध्यासन करे; तो अवश्यमेव मोक्षकी प्राप्ति होने 
चैराग्य प्रकरणमं इस जंगतकी असत्यता ऐसी स्पष्ट 
दिखाई है, जो अवण माजतते घुरुषकी वृत्ति वेराग्यवाली हो 
आंबे है; ओर तिसकारे जगत्‌ जाछूसे छटनेकी तिस 
पुरुपको इच्छा हो आंबे है. 
परमानन्दकी प्राप्ति और अनरथकी निषात्ति अर्थ छुस 

छुकी दिचारही कत्तेंव्य है, ओर तिसकरिके ज्ञान होवे 
है; ऐसा इस अंथके सुझ्नक्षु प्रकरणके . “विचार वर्णनमें 
भलीप्रकार वर्णन किया है; जगतके तुच्छ पदार्थनकी 
ग्रात्ति अर्थ,पुरुष बहुत वर्षों पर्यन्त पुरुषार्थ . करते हें, 
तव वाज्छित पदार्थेकी श्ाति होती है. जगतके कोई भी 
पदार्थ मोक्षके समान नहीं हैं, मोक्षकी प्राप्ति का मनुष्य- 
जन्मका देतु है; यातेि तिसकी श्रात्ति अथ पुरुषकों हढ 
अभ्यास करना चाहिये. 

इस अंथके विचारमें और अद्वितीयके बोधक प्रक्रिया 
अंर्थोका गुरुसखसे अवण अपेक्षित है; काहेंते जो सुस॒क्षु 
भकरणर्म प्रूष्ठ २३५ पर कहा है-जों पद पदार्थकों जानने 
हारा होवेअरू इसको वारम्वार विचारे. तब तिसका हृश्य 
अम नाश पावे. इस शाख्के विचार घिंपे ओर किसी तीथ, 
तप दान, आदिककी अपेक्षा नहीं; जहां स्थान होंवे तहाँ 

वबैठे+- जैसा मोजन गृहविंपे. होंवे तेसा करे; अरू वारम्वार 


अस्तावना । है (७५) 


इसका विचार करे; तब अज्ञान नष्ट हो जावे अरु आत्म- 
पदकी प्राप्ति होंवे 

इस गअ्ंथर्में बहुत पुनरुक्ति दृष्टि आतीहें। परंतु सो दृषण 
नहीं हैं; भंथका भ्रृषण हें. काहेते जो इस शाख्रका विषय 
 डु्बोधहै; याते एकद्दी दृष्शांत वा सिद्धांतका वारम्वार अवण 
अथवा विचार मुझ्क्षुकी हढता निमित्त उपयोगी है 

अपनी तरफसे इस गंथमें कछु अंधिक्‌ न्‍्यून नहीं 
किया है. विचारमात्रकी सरलताके अथे प्रसंगोंकों भिन्न 
मिन्न कर दिये हैं. इस अँथके छपनेम चक्ु दोष कारे कोई 
चूक रही होवे, तो सुज्ञ जन स॒धारिके बाँचेंगे ऐसी इस 
संतोंके सेवककी विनतीं है- 

मुसुक्षुओंका क्ृपाकांक्षी- 
खेमराज शरीकृष्णदास, 
श्वीवेज्टटेस्घर”* इठीम यन्त्राऊय-अम्चईं 








जी ॥ 
योगवासिष्ठान्तर्गत वैराग्य और मसुस॒क्षु प्रकरणकी- 





इति भीयोगवासिष्ठके वैराग्य और मुमुक्षप्रकरणकी- 
विषयानुक्रमणिका समाप्ता । 
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प्रमात्मने नमः । 
अथ श्रीयोगवासिष्ठे 
- वैराग्यप्रकरणप्रारंभः । 
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ग्रथमः स्गः १. 
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अथ कथारंम वर्णनम्‌ । 


तू-चित्त-आनंदरूप जो आत्मा हे तिसको नमस्कार 
है. सो कैसा है जिसते यह सब भासत है; अरु जिस विषे 
यह स्वैलीन होत है, अरू जिस विषे यह सब स्थित हें, 
तिस सत्य आत्माका नमस्कार है. ज्ञाता; ज्ञान; क्षेय; 
द्रष्ठा, दर्शन, दृश्य; कत्तों, करण, क्रिया, जिसकरके सिद्ध 
होता है, ऐसा जो ज्ञानरूप आंत्मा है, तिसको नमस्कार 
है. जिस आनंदके समृ॒द्रके कणसों संपूर्ण विश्व आरनंदवान्‌ 
है, अरू जिस आनंद करे सवे जीव जीव॑ते हैं, तिस आनंद 
आत्माको नमस्कार है 
कोई एक सुतीक्ष्ण अगस्त्यघ्ननिका शिष्य होत मया 
तिसके मनमें एक संशय उत्पन्न हुआ, तिसको निवृत्त कर- 


हर ञ 
, मर 


(४२) योगवाएसिष्ठट १ 


भनेके अथ अगस्त्यमुनिक आश्रमकी गमन किया जायकर 
विचिसंयुक्त श्रणाम करि स्थित भया; और नम्र भावसों 
प्रश्न करने लगा. है नली, 
खुतीक्ष्णावाच, है भगवन ! सर्वेतत्त्तज्ञ/ सब शाल्रॉके 
ज्ञाता; एक संशय सुझकोहे सो तुम कृपा करके निबृत्त करो. 
मोक्षका कारण क॒मे है; कि ज्ञान है, कि दोनों हैं ! यांते जो 
सोक्षका कारण होय सो कहो- ॥॒ 
अगस्त्योवाच) हे ब्रह्मण्य ! केवछ कर्म मोक्षका कारण 
नहीं और केवल ज्ञानते भी मोक्ष प्राप्त नहीं होता.दोनें। करके 
सोक्षकी प्राप्ति होती है. कम करके अंतम्करण शुद्ध डोताहे 
मोक्ष नहीं होता-अरु अंतःकरणशुद्धि बिना केवल ज्ञानंते 
भी छुक्ति नहीं होती, अथे यह जो शाख्रका तात्पये ज्ञानका 
निश्चय अंतःकरण शुद्ध हुए बिना ज्ञानकी स्थिति नहीं 
शीती- ताते दोनों करके मोक्षकी सिद्धि होती है. कर्म करके 
. अरथम अंतःकरणकी शुद्धि होती है. बहुरि ज्ञान उपजाता 
है; तब मोक्षकी सिद्धि होती है. जैसे दोनों पेख कस्के 
पक्षी आकाशमागेको सुखेन सों उडता है तेस कमे 
अरु ज्ञान दोनों कर मोक्षसिद्ध होता है. हे ब्रह्मण्य ! इस 
अथेके अलुसार एक पुरातन इतिहास है, सो तू अवण कर. 
एक कारण नांम ब्राह्मण अम्निवेिशका पुत्र था, सो 
ग्ुरके निकट जायकर चार वेद पडड़ः सहित अध्य- 


कथारभ-वैराग्यमकरण । (३) 


यन्‌ करत भया- अध्ययन करके घरका आवत भया. और 
कमेते रहित होयकर चुप रहा अथ यह जो संशयमयुक्त 
होय कमेहीते रहित भया तब पिताने देखा जो यह कमे 
ते रंहित होयकर स्थित भया है. ऐसा देखके इस प्रकार 
कहत सया- 

अशिवेशोवाच, हे पुत्र]! कमेकी पालना क्‍यों नहीं कत्तों 
और तू कमेके न करनेते सिद्धताको कैसे आप्त होवेगा ! 
घलिसकरके तू कमेते राहित हुवा है, सो कारण कहिदे- 


कारणोवाच, हे पिताजी ! एक सेशय झलझ्की उत्पन्न 
इुवा हैं. तिस करके में कर्मते छुप्‌ रहा हों, सो श्रवण करो; 
बेदने एक छोर कहा है कि, जबलग जीवता रहे तबरूग 
कमेकी करना- जो अगिद्दोत्रादिक कमें हैं, सो करताई रहे 
अरू और ठोर कहा है कि; घन करके मोक्ष होत नाही और 
' कमे करके मोक्ष होत नाहीं, ओर पघुत्रादिक करके मोक्ष 
होत नाहीं- केवल त्यागते मोक्ष होता है। इन दोनों विषे 
सुझको क्या कत्तेव्य है ?! यह संशयहै। सो तुम कृपाकरके 
निवृत्तकरों, कि क्या कत्तेंग्य हे ! 


अगस्त्योवाच, दे सुतीक्ष्ण ! ऐसे जब कारणनें पिता- 

की कहा) तब तिसका वचन सुन अभिवेश कहत भया- 

अमिविशोवाच, दे पुत्र ! एक कथा झुझते तू अवण कर 

जो पहिले हुई है, तिसको सुनकर हूदय विषे धरके, 
आंगे जो तेरी इच्छा दोय सोई करना- 


(४) योगवासिष्ठ ॥ 


एक सुराषि नाम अप्सरा हती, सो जेती कुछ अप्छरा 
ह॒तीं, तिनके विषे उत्तम थी. सो एक समय हिमालयके 
शिखरपर बैठी थी. सो हिमालय पव॑त कैसां है ! कि का- 
मना करके संपन्न जो हूद्यमें विचारेः सो पावे. तहां देवता 
अर किन्नरके गण अप्सराके साथ कीड़ा करते हैं. ओर 
कैसा है. जहां गेगाजीका प्रवाह छहरी देत चला आवत , 
है सो गंगा कैसी है कि; महापवित्र जल है. जिसका; ऐसे 
शिखरपर सुरुचि अप्सरा बैठी थी; तिसने इंद्रका इत 
अंतरिक्षते चला आवत देखा. जब निकट आया; तब 
अप्सराने कहा अहो सौभाग्य देवदूत ! तू देवगणमें ओर 
है, तु कहाति आया और कहां जायगा ? सो कृपा करके 
कृहि ढे- हे 

'देवदतोवाच, हे सुभद्वे ! तेंने पूछा है सो अ्रवण कर: 
आरिएनेमि एक राजर्षि था; वाने अपने पुत्रकी राज्य देकर 
वैराग्य लिया; संपूर्ण विषयोंकी अमिलाषा त्याग करके 
गेंघमादन पवेतमें जायकर भयंकर तप करने गा, अरू 
घ॒मोत्माथा तिसके साथ मेरा एक कायेथा; सो काये करके 
मैं अब इंडके पास चल जाता हों तिसका मैं दूत हों संपूर्ण 
वृत्तांत निवेदन करनेकी चला हों. 


:- अप्सरोवाच, है भ्रगवन्‌ ! बृत्तांत कौनसा है ! सो ! 
सुझसे कहो. मेरेकी तू अतिप्रिय है; यह जानकर: पूछती .' 


कंथारंभ--बैराग्यप्करण । (ज) 


ईं ओर जो महापुरुष है, तिनसों कोई प्रश्न करता है, तब. 
चह्ट उद्वेगंति रहित होकर उत्तर देता है; तांते तू कृहि दे 


देवदतोवाच, हे भद्रे | जो वृत्तान्त है सो सुन विस्तार 
करके में तुझका कहता हों वह जो राजा गंचमसादन पतें- 
तसें तप करने लगा; सो बड़ा तप किया. तब देवतोंके 
रश्जा जो इंद्र हैं तिमने छु्ककी बोलाय कर आज्ञा करी 
कि; हे दूत ! त्‌ गेधमादन पवेतमें जा और विमान, अ- 
प्सरा, नाना प्रकारकी सामग्री, गंधवे, यक्ष, सिद्ध, किन्नरः 
ताल; छदंग आदि वाजिन्न, संग लेजा और वह गैचमादन 
बंवंत कैसा है ? जो नाना-प्रक्वारकी लता वृक्ष करके पूर्ण 
है, तहाँ जायके राजाकी विमानपर बिठायके, इहाँ दयाव: 
हे सुंदरी ! जब इंद्नने ऐसा कहा, तब में विमान अरू सामग्री : 
सहित तहां आया- अरू राजासे कहा-हे राजन !. तेरे का- 
रण विप्तान ले आयाहं, तापर बेठके तू स्वगेकी चल और 
देवतानके भोग भोयु- जब से ऐसे कहा तब सेरा वचन 
सुनकर राजा बोलत मया 


गजोवाच, हे देवदूत ! प्रथम स्वगैका वृत्तांत तू छुझसे 
कह कि; तेरे स्वगैमें दोष कहा अरू गण कहा है? तिनकों 
सुनके में हुदयमें विचारों. पाछे जो सेरी इच्छा होवेगा 
तो आऊंगा- ॥ 
देवदतोवाच, हे राजवब्‌ ! स्वर्गसें बड़े दिव्य भोग ुड 


बिक 0. 


सो स्वगे बडे एुण्यसों जीव पाते हैं, जो बड़े पुण्यवाले 


(६) योगवासिष्ठ 


॥ ० ५ फट 


होतेहैं, सो उत्तम सुख स्वगको पांते हैं, जो मध्यम पुण्य- 
घाले हैं सो मध्यम सुख स्वगंकों पांते हैं अरू जो कनिष्ठ 
चुण्यवाले हैं सो कानिष्ठ सुख स्वगको पाते हैं यह तो ग्रण 
स्व॒र्गमें हैं सो तोसों कहे हैं, ओर स्वगंके जो दोष हैं सो 
सुन-हे राजन्‌ ! जो आपते ऊंचे बेठे दाष्टि आवते हैं, अरू 
उत्तम सुख भोगंत हैं; तिनकी देखके ताप उत्पत्ति होती ' 
है; क्योंकि उनकी उत्कृष्टता- सही नहीं जातीहे- अरू जो ' 
कोई अपने समान सुख भोगंते हैं, तिंनको देखके क्रोच 
उपजत है, कि मेरे समान क्‍यों बेंठे हैं, अरू जो अपने 
नीचे बैंठे हैं कनिष्ठ छण्यवाले, तिनको देखके आपको 
अभिमान डउपजत है कि; में इनते अछ्ठ हैं, और एक और 
भी दोष है कि जब उसके पुण्य क्षाण होते हैं, तव॒तिसी 
कालमें उसको सृत्युलोकमें गिराय देंते हैं, एक क्षणभी रहने 

नहीं. हे राजन ! यह जो दोष“कहे सो स्वगंमें हैं जो तैंने 
शूछा सो मैने जुण अरू दोष कहे 


/' 


४ 


है भद्दे ) जब इसप्रकार राजासे मैंने कहा तबं॑ मोकों 
राजाने कहा-हें देवदूत । इस स्वगेके योग्य हम नहीं हैं; 
अरु हमको इच्छामी नही है. हम उम्र तप करेंगे, तप 
करके. इस देहको भी त्याग देंगे. जेसे सपे अपनी त्वचाकों 
पुरातन जानिके त्याग करता है, तेसें हम भी त्याग कर 
दूंगे. हे देवदूत ! तुम अपने विमानको जहांते छांये हो, तहां 
लेजाओ, हमारे तो नमरकार हैं. 





कथारंभ-चेराग्पप्रकरण । (७) 


है देवी ! जब इस प्रकार राजाने झुझ्लकी कहा, तब 
विमान अप्सरा आदि सबको लेके स्व॒गंमें गया, अरू संपूर्ण 
वत्तमान इंद्से कहा. तब इंद्र प्रसन्न हुवा अरु सुंदर वाणी 
करके झुसे कहत भया-हे दूत। तू बहुरि जहां 
राजा है तहां जा. वह संसारते उपराम हुआंहे. इसकी 
अब आत्मपदकी इच्छा हुईं है. इसकी साथलेके वाद्मीकि 
जिसने आत्मतत्त्वको आत्मा करि जाना है; तिसके पास 
ले जाय मेरा संदेशा कहना कि) है महाऋषि ! इस राजाकी 
तत्त्वबोषका उपदेश करनाः क्योंकि यह बोचका अधि- 
कारी है- काहेते कि, इसकी स्वगेकी भी इच्छा नहीं, अरू 
औरकीभी वांछा नहीं; ताते ठुम इनको तत्त्ववोधचकी उपदेश 
करो, जो तत्त्वबीचकों पाय करके संसार ढुःखते मुक्त होवे- 


हे खुभद्वे ! जब इस प्रकार देवराजाने झुझसे कहा, तब 

म्‌ चला. जहां राजाथा; तहां जाइ करिके मैंने कहानके 
है राजन! संखार सझुद्रते मोक्ष होनेके निर्मित्त वाल्सी- 
किके पास चल; वा्मीकि तुझकी उपदेश करेगा. तब 
तिसकी साथ लेकर; में वाल्मीकिके स्थानपर आय 
भाप्त सया- तिस स्थानमें राजाकी बिठाया, अरू इंहका 
संदेशा कह दिया. जो वहां वृत्तान्त मया सो छुनं-जब वहाँ _ 
गये; अरू प्रणाम कर बैंठे, तब वाल्मीकैने कहा-हे 
राजन ! कुशल है ? 


(८) योगवासिष्ठ । न्‍ 


राजोवाच) हे भगवन्‌ ! परम तत्त्वज्ञ और वेदांत 
जाननेवालॉमें अेष्ठ ! मैं अब कृतार्थ हुआ. तुम्हारे दशेन 
करके अब झुल्यको कुशल हुआ है अरु कछु पूछता हों. 
कृपा करके उत्तर कहना; जिससे संसारबंधनते झुक्ति होय- 


वाब्मीकिउवाच, हे राजन ! महारयाभसायण ओषधच ठझसे 
कहता हों सो श्रवण करके तात्पये|ं हृदय विषे घारणेका 
स्तन कर. जब तात्पये हृदय विपे घारेगा, तब जीवन्यमुक्त 
होयकर विचररेगा- देराजन्‌ ! वासेछ्ठजी अरू रामचंद्रजीका 
संवाद है. तिसमें सब कथा सोक्षके उपायकी कही हे- 
तिसको सुनके जैसे रामचंहजी अपने स्वभाव विषे स्थित 
हुए, अरू जीवन्य॒क्त होयके बिचरे हैं तैसे तूभी विचरेगा, 

राजोबाच, हेभगवन ! रामचंद्रजी कौन था, अरु कैसा 
था; अर कैसे होकर विचन्या है ) सो कृपा करके कहो- 


वाल्मीकियवाच, हे राजन्‌ ! शापके वशंते, हारे जो 
विष्णु तिनने छछ करके मनुष्यका देह धरा सो अंद्वेत 
ज्ञानकर संपन्न है तौमी कछुक अज्ञानको अंगीकार करके; 
मनुष्यका शरीर घरा था- 


. राजोवाच, हे भगवन्‌ ! चिदानेद्रूप जो हारे हैं तिने- 
शाप किस कारण हुआ, अरू किसने दिया ? सो कहे - 


_ वास्मीकिउवाचे, हे राजन्‌ ! एक कारें सनत्कुमार 
जो निष्काम हैं सो त्रह्मपुरीमें बैठे थे; अरू चिलोकीका 


कथारंभ-पैराग्यप्रकरण । (९) 


पाति जो विष्णु मंगवान; सो वेकुंठते उतरके बह्मपुर्रामें 
आये, तब बल्लासहित से सभा उठके खडीहुई अरु पूजन 
किया: अरू सनत्कुमारने पूजन किया नहीों- तिसकों देख- 
कर विष्णु सगवान्‌ बोलत भया-हे सेनत्कुमार ! तुझके 
निष्कामताका अभिमान है; तांते तू काम करके आवतार 
' घावेगा, अरू स्वामिकार्तिक तेरा नाम डहोवेगा- जब विष्णु 
भगवाचने ऐसा कहा, तब समनत्कुभार बोले हे विष्णु ! 
सर्वेक्षताक्ना अभिमान तुझको है- सो तेरी सर्वेज्षता कोई 
काल निवृत्त होवेगी; अरू अज्ञानी होविगा- हे राजन्‌! एक 
तो यह शाप्‌ हुआ और भी झुन- 


एक कालमें भगुकी- स्ली जात रही थी; तिसके वियोग 
कर बह ऋषि तपायमान हुआथा: तिसको देखके विष्णुजी 
से तब भ्गुब्राह्षणने शाप दिया-हे विष्णु ! मेरे तई 
देखि तेंने हाँसी करी है, सो मेरी नाई तू भी ख्लीके वियोग 
कर आतुर होवेगा- 


एक दिन देवशमों ब्राह्मणणने नरखिह मनवाचकी शाप 
दिया था; सो सुन-एक दिन नरासिंह भगवान्‌ ग्रेंगाके 
तीरपर गयेथे, तहाँ देवशमों जाह्मणकी स्री थी। तिसकों 
देखके नरसिंहदजी भयानक रूप दिखिायके हँसे तिसको 
देखके, ऋषिकी छुमाईने भय पाय प्राण छोडदिये. तब 
देवशमौने शाप दिया कि; तुमने मेरी ख्लीका वियोग किया, 
तांते तुमभी स्लीका. वियोग पाओोगे- | 


(१०) योगवासिएठ १ 


हे राजन ! सनत्कुमार अरू देवशर्माके शाप करके 
विष्णु भगवानने मनष्यका शरीर घरा॥ सो राजा दश- 
“ रथके घरमें प्रगंटे. हे राजन्‌ ! यह जो शरीर घरा है अर 
आगे जो वृत्तांत हुआंहे, सो सावचान होय अ्वण कर- 
दिव्य जो है देवकाक, अरू भ्र्‌ जो है प्रथ्वीलोक, अरु 
पाताललोक ऐसी चिलोकीकों प्रकाशताहै; अरू अत्तर 
बाहर आत्मतत्त्वकरे पूर्ण है; ऐसा अजुभवात्मक मेरा 
आत्मा है, तिस आत्माको नमस्कार है. 

हे राजन! यह शास्नर जो आरंभ किया है. दिसका 
विपय क्या है, अरु प्र्नोजन क्या है; अंरु संबंध क्‍या है; 
अरू अधिकारी कौन है ? सो अश्रवण कर सत्‌+ चित, 
आनंदरूप, आर्चित्य; चिन्मात्र आत्माकी जनावता है; 
सो विषय है. अरू परमानंद आत्माकी प्राति अरु अनात्म 
अभिमान डुःखकी निव्नति, यह प्रयोजन इसमें है. अर 
ब्रह्मविद्या मोक्ष उपायकर आत्मपदका प्रतिपादन है, सो 
संबंधहे. अरू जिसको यह निश्चय है कि; में अंद्वेत त्रह्म: 
अनात्म देहका साथी हुआहों, सो किसी प्रकार छूटों, 
ऐसा ज्ञानवान है; अरु सुसश्षु है, ऐसा जो विक्वति आत्मा 

सो इहाँ अधिकारीहै- 

इस शाख्त्रका सोक्ष उपाय है परंतु केसा है ? मोक्ष 
उपाय परमानंदकी प्राप्ति करनहारा है. जो पुरुष इसके 


कथारभ-वैराग्यभ्करण ॥ (११ ) 
विचारे सो ज्ञानवान्‌ होंवे बहारे जन्म मृत्युरूप. संसारमें 
न आंधषे- हे राजन्‌ ! यह महारामायण जो है सो पावन है: 
अवणमाचसे संब पापका नाशकत्तों है, जिस विंषे राम 
कथा है सो, प्रथम में अपने भारद्वाज शिष्यकों अवणः 
कराई है. 


. एक समय भारद्वाज चित्तको एकाग्र करके मेरे पास 
आया था। विसको मैं उपदेश किया था तिसको अवण 
करके वचनरूपी सझुदसे साररूपी रत्नकी हृद्यविषे - 
घ्रके एक समय सुमेर पवेतप्र गया; तहां पितामह जो 
ब्रह्मा सो बेंठेथे- अरू भारद्वाजने जायकर प्रणाम किया> 
अरू पास बैठा, अरू ब्रह्मार्जीकी यहं कथा सुनाई तब 
ब्रह्माने प्रसन्न होयकर भारदहाजसे कहा-हे छत! कछु वर 
ग, में तुझपर प्रसन्न हुवा हूँ: हे राजन ! जब इस प्रकार 
त्रह्माजीने कहा, तब परम उदार जिसका आशय है, ऐसा 
जो सारह्ाज सो कहत भया-है भ्रूत. सविष्यके इधर 
जो तुम प्रसन्न हुए हो तो यह वर देहु कि। संपूर्ण जाव 
संसार दुःखते सुक्त होहिं। अरू परमपदुकी पावहिं;। सी 
उपाय कहो 
ब्रह्मेवाच, हैं पुध ! तू अपने गुरु वाल्सीकिके पास 
गमन कर बहुरे जो तिसने आत्मबोच महारामायण अ- 
निद्त शाख्रका आरंभ किया है तिसको सुनकर जीद. 


(१२) योगवासिष्ठ । 


महामोह संसारसम॒द्ते तरेंगे- केसा शास्त्र है महारामा- 
यूण ! जो संसारसस॒द्र तरनेकी पुछ है; अरू परम 
पावनहे. 

वाल्मीकेडवाच, है राजन ! जब इस प्रकार कहा; तब 
आप परम्रेष्टी ब्रह्मा, सारद्वाजकों साथ लेकर मेरे आश्र- 
में आये, तब मैंने भले प्रकारसों इसका पूजन किया 
सो बल्लाजी केसे हैं-? जिसकी सर्व भ्रतके- हितमें पीतिहे 
सो सुझसे कहत मंये. | | 

बह्मोवाच, हे सुनि ! में श्षेष् वाल्मीक यह जो रामके 
स्वभावके कथनका आर॑भ तुमने किया है तिस उद्यमका 
त्याग नहीं करना इसको आदिति अंतपर्यत समाप्त करना; 
केसा है यह मोक्षझपाय ? जो संसाररूपी समहुके पार 
करनेकी जहाज है, इस करिके सवे जीव कतार होवेंगे. 

वाल्मीकेडवाच, हे राजन्‌ ! इस प्रकार ब्रल्माजी खुझसें 
'कहिके अंतरयोन होगये! जैले समुदते आवत्ते चक्र एक 
झुद्ूतते पचैत उठके बहुरि छीन होजाताहै तैसे अल्लाजी 
अंतरयांन होगये तब मैं भारद्ाजसे कहा हे घुत्र ! 
अक्याजीने क्या कहा 

भारद्वाजोबाच, है भगव्‌ ! तुमको ब्ह्माजीने ऐसा 
कहा ।% है सुनिश्रेष्ठ ) तुमने रामके स्व॒भावके कृथनका 
उचम किया है; तिखका त्थाग नहीं करना; अंतपर्यत 
समाति करना- काहेते कि; इस संसारसमुद्कें पारकरनेकों 


कथारंभ-पैराग्यप्रकरण ॥ (१४६) 


यह कथा जहाज है. इसकरिंके अनेकजीव हतार्थहोंवेंगे, 
अरू संसारसंकटते म॒क्त होवेंगे- 
वाह्मीकिंडवाच, है राजन ! जब इस प्रकार ब्रह्माजीने 
मुझको कहा, तब ब्रह्माजीकी आज्ञाके अज्ुसार मेने 
अंथ किया। अरु भारदाजकों कद्दा- है पुत्र ! वसिष्ठजीके 
उपंदेशकों उपाय कर जिसप्रकार रामजी निःशेक होइ 
विचरें हैं, तेसे तू भी विचार. तब उनने प्रश्न किया 
भारद्वाजोबाच, है भमगवन्‌ ! जिसप्रकार रामचंद्रजी जीव- 
न्मुक्त होकर विचरेंहें सो आदिसों ऋ्रमकरके छुझकों कहो- 
वाब्मीकिजवाच5 हे भारद्वाज ! रामचंद्र; लक्ष्मण,भमरत, 
शज्चन्न, सीता; कीशर्या;समिचा:दशरथ ये आठों अछमंत्री 
अष्ठ ग्रण आदि लेकर जीवन्मुक्तहोय विचरे हैं तिनके नाम 
सुन-रामजीसे लेके दशरथ पुर्यत आठतो ये कतार्थ हुए हैं. 
अविशेध;परमबोधवान्‌ भये हैं. और कृतभासी १,शतवचेन 
२, शुकचाम हे, बिभीषण ४; इंद्रजीत «5 हनुमत ६, वसिष्ठ 
७० वामदेव ८ ये अष्ट मंत्री अटल होय चेष्ठा करत 
मयेंहें, अरु सदाअद्वेतनिष्ठ हुए्हें.इनकों कद्ाचित्‌ स्व॒रूपते 
ड्वैतमाव नहीं फुर्यों है. अनामय पदविषे स्थितिमें तृप्त रहे, 
जो केवल चिन्मात्र; शुद्धपद,; परमपावन ताको प्रात हुएहेँ 


इति श्रीयोगवासिष्टे वेराग्यभकरणे कथारंभ 
* वर्णनंनाम प्रथम: सगे ।। ३ ॥॥ 
अअअ>ऋफ>-भभ सनक न > «न >>+«»+9 


(१४) योगवासिष्ठ 


द्वितीयः सगः २. 


>+-<*ब्श्च्श9२-१.१ 
अथ तीथेयातच्रावर्णेनम्‌ । 


+ भारदाजोबाच, हे भगवत्‌ ! जीवन्मुक्तकी स्थिति 
कसी है ! अरू रामजी कैसे जीवन्सुक्त हुयेहैं ! सो आदिंतें 
जेकर अतपयत सब कहो. 

* वाल्मीकिउवाच,; हे पुञ ! यह जगत जो भासता दे 
सो वास्तविक कछ नहीं उत्पन्न भया. अविचार करके 
आसता है- विचार कियेते निवृत्त होजाता है. जैसे आ- 
काशमें नीलता भाषती है, सो भ्रम करके है जब विचार 
करके देखिये तब नीलता प्रतीति दूर होजाती है; तेसे 
अविचार करके जगत्‌ भासता है अरु विचारते छीत्त- 
होजाता है. है शिष्य ! जबरूग सृश्टिका अत्यंत अभाव 
नहीं होता, तब॒लग परमपद॒की भ्राप्ति नहीं होती. जब 
इश्यका अत्यंत अभाव होय जावे, तब पाछे शुद्ध . चिदा- 
काश आत्मसत्ता भांसेगी. कोई इस दृश्यको महाप्रल- 
यमें कद्ाचित्‌ अभाव कहते हैं; परंतु में तुझको तीनोंई 
कालका अभाव कहता हों. से शत शासत्रकर इस शाख्त्रमे 
 अद्धासंयुक्त आदिति लेकर अत पयत अ्रवण कर, अरू 
तिनको धार, तब तिसकी ज्ञांति निव्रत्त दोय जावे. अरु 
अव्याकृत पदकी प्रात दोवे- दे शिष्य ! संसार अममातर 


तीथैयाचा-वैराग्यप्रकरण । (१३७५) 


सिछ हैं, इसको भ्रममात्र जानकर विस्मरण करना. सो 
सुक्ति है. अरू इसको बंघनका कारण वासना है. वासना 
करके सटकत  फिरता है- जब वासनाका क्षय होजाय; 
त्तब _परमपद्की प्राति होवे जो वासनामें फिरता 
है, तिसका नाम सन है जेंसे जल शरदीकी हढ जडता 
पायके बफे होता है, पाछे सूर्येक तापसे बहुरि गलकर 
जल होता है, तब केवल शुद्ध जल होय रहता है, तेसे 
आत्मारूपी जल है तिसविषे संसारकी सत्यतारूपी 
जडता शीवलताहै- तिस करके मनरूपी बफेका घुतका 
हुआ है- जब ज्ञानरूपी सूर्य उदय होवेगां, तब संसारकी 
सत्यतारूपी जडता, शीतरूता; निवृत्त होजाविगी- 


जब संसारकी सत्यता अरु वासना निवृत्त हुईं) तब 
मन नष्ठ होजावेगा. जब मन नष्ट हुआ; तब परमकल्याण 
हुआ- तांति इसके बंघनका कारण वासनांहै. अरू 
वासनाके क्षय इयेते सुक्तिहे सो वासना दोप्रकारकी है, 
एक शुद्ध अरू दूसरी अशुरू- सो अपने वास्तविक स्वरूः- 
पके अज्ञानंते अनात्मा जो देंहादिक; तिनमें अइंकार 
करना; सो जब अनात्ममें आत्म अभिमान इुआ तब 
नाना प्रकारकी वासना उपजती है. तिसकरके घटी 
यंत्रकी नाई चक्र अमता है. हे साथ ! यद जे पेचभ्रुतका 
शरीर तू जो देखता है. सो सब वासनारूपहै- वासना सो 


(१८) योगवासिष्ठ । 


चक्र है- जैसे मणके घांगेके आश्रय्॑तें खंड़े होते हैं और 
जब धागा हट पडा, तब मणका न्यारा न्यारा होय 
पडता है, अरू ठहरता नहीं है- तैसे वासनांके क्षय हुए पंच- 
भ्ूतका शरीर नहीं रहता. ताते सब अनर्थका कारण 
वासना है अरू जो शुद्ध वासना है तिनमें जगत्‌का अआत्य- 
न्‍त अभाव निश्चय होताहै. हें शिष्य ! अज्ञानीका जो 
निश्चय है; सो वासना कर बहारे जन्मका- कारण हो 
जाता है, अरु ज्ञानीकी वासना है सो बहुरि जन्मका कारण 
नहीं होतांहै जैसे एक कच्चा बीज होता है; दूसरा दग्धबीज 
होतांहैे, तिसमें जो कच्चा है सो बहुरि उगता हैः 
अछू जो दग्ध हुआ है सो बहुरि नहीं उगता, तैसे अज्ञा- 
नीकी वासना है सो रससहित है, सो जन्मका कारण है; 
अरु ज्ञानीकी वासना है सो रसराहित है सो जन्मका 
कारण नहीं. ज्ञानीकी चेश स्वाभाविक गुण करके खडी 
होती है, और किसी थुणके साथ मिलकर अपनेमें चेष्टा 
नहीं देखता खाता हैं, पीता है, देता है, बोलता हें, 
चलता है, विचार करता है, परन्तु अंतरं सदा अंद्वैत 
निम्नेशकी घरता है कदाचित्‌ द्वेतमावना तिसको फुरती 
नहीं हे, अपने स्वभावविषे स्थितहै ताते निंण अरू 
अंरूपहे, ताकी चेश जन्मको कारण नहीं है. जैसे कुंम्हा- 
रका चंक है; सो जबलूग उसको फेर चढ़ांवे, तबलूग वह 


तीर्थयात्रा-वेराग्यप्रकरण । (१७) 


फिरता है. और जब फेर चढावना छोड दिया, तब 
स्थीयमान गतिसे उतरत उतरत फिरके स्थिर रह जाता है 
तैसे जबलग अहंकार सहित वासना होती है, तबरूग 
जन्म पावता है. जब अहंकारते रहित हुआ तब 
बहुरि जन्म नहीं पावता- है साथु ) यह जो अज्लए 
नरूपी वासना है; तिसकी नाश करनेका उपाय एक्क 
त्रह्मविद्या शेछ है. बह्यविद्या मोक्ष उपायका शास्त्र हें. 
जव इसते ओर शाझ्लमें गिरिगा तब कल्पपर्यतह्‌ अब्या- 
कृत पदकीं न पावेगा. अरू जो ब्रह्मविद्याका आश्रय 
.फरेगा ते सुखसों आत्मपदको प्राप्त होंवेगा. हे भारद्वाज ! 
यह मोक्षगरपाय रामजी अरू वसिष्ठजीका संवाद सो 
विचारने योग्य है; बोधका परम कारण है. ताते आयंतद 
पर्यत मोक्ष उपाय श्रवण कर. जेसे रामजी जीवन्मुक्त होक 
विचरे हैं सो सन 


एक दिन रामजी विद्या पढके अध्ययन शालातें 
अपने गृहमसें आये; अरु संपूर्ण दिन विचार करत 
व्यतीत करदिया. बहुरि मनमें तीर्थ, ठाकुरद्वाराका 
संकल्प घर पिता दशरथके पास आये. पितासों मिल- 
के जो संपूर्ण प्रजाकी सुखमें राखते थे; अरु सब प्रजा 
तिसके निकट रहिके सुख पाह तिस दशरथका चरण 
ओऔरघुनाथजीने ग्रहण किया- जैसे छुंद्र कमलकों हंस 
अहण करे तैले पिताका चरण ग्रहण किया. जेसे - 

ञ््‌ 


: (१७) “ योगवाशिष्ठ । 


कमलके तेरे कोमल तरियां होतीहें, तिन तरियों 
सहित कमलकों हेस पकडता है; तेसे दशरथजीकी 
अगुरीनको रामजीने अहण किया. अरू बोले कि; हें 
पिता ! मेरा चित्त तीर्थे अरु ठाकुरद्वारांक दशेनकोीं उठा 
है. ताते तुम आज्ञा करों तो में तीथंका अरू ठाकुरद्वा- 


शेका दर्शन कर आजउऊं में तुम्हारा पुत्र हं तुमको पालना . 


करनी योग्य है. और आगे में कभी कहा नहीं; यह 
आश्थना अब करी है. तति तुम आज्ञा देहु; जो में जाऊं 


बी 


यह वचन मेरा फेरना नहीं- काहते कि, ऐसा चिलो- - 


कीमें कोऊ नहीं है, जिसका मनोरथ इस घरते सिद्ध 


हुआ नहीं है; सबका मनोरथ सिद्ध हुआ है. ताते झछुझकों - 


कृपा कर आज्ञा देहु 

वाल्मीकि उवाच, है भारद्वाज ! इस प्रकार जब राम 
जीने कहा. तब वासिष्ठजी पास बैठेथे. तिनने भी दशरथसे 

“है राजव्‌ ! रामजीको आज्ञा देहु- सो तीथे कर आंवें 
क्योंकि; इनका चित्त उठा है. राजकुमार हैं,. इनके साथ 
सेना दीजे, घन दीजि, मंत्री दीजे, ब्राह्मण दीजे, जो ये 
दर्शन कर आवें 

है भारद्वाज ! जब ऐसे विचार किया, तब शुभ झुद्दत्ते 
देखकर रामजीकों आज्ञा दीनी. जब चलने छगे, तब पिता 


अरु साताक़े चरण रूगे. अरू सबको कंठ लछगाह रूदन , 


तीर्थयात्रा-वैराम्यमकरण । (१५९ ) 


करने लगें- तिनका' मिलकर आगे चले. अरु लक्ष्मण 
आदि जो भाई हैं और मंत्री थे, तिनको साथ लेकर, अरु 
: चशिष्ट आदि जो ब्राह्मण विधिको जाननेवारे थे. अरू ब्रहुत 
- चैन; बहुत सेना तिनकी साथ ले चले- और दान पघुण्य्‌ 
करके जब गृहके बाहर निकले, तब वहांके जो लोग थे 
अरू ल्लियों थीं तिन सबने रामजीक ऊपर फूल अरु फूलों 
की मालाकी वर्षा करी. सो वर्षो ब्रफ बरंखती है ऐसी 
दीखतीथी- अरु रामजीकी जो म्ार्ति है सो हूदयमें घरली 
गज इस -प्रकार शामजी . वहांसे चले. तहां ब्राह्मण अरू 
. निर्यनोंको दान देते देंते. तीर्थ जो गंगा; यख॒नाः सरस्वती 
आदि देके हैं, इसमें खान विधि संयुक्त कर धर्थ्वाके चारों 
. कोन उंत्तर; दक्षिण: पूते; पश्चिमकों दान किया. अरू चारों 
ओर ससहके स्रान किये-अरु समेरु पवेतपर गये- हिमालय 
- घंबेतपर गये. अरू शालग्रोमः बढ़ी केदार, आदि गेगार्मे 
स्लान किये अरु दशैन किये. ऐसे सब तीर्थ खान; 
दान, तप+ ध्यानः विधिसंयक्त यात्रा करते भये- 
जैसी जैसी जहां विधि थी तैसी तैसी तहां करी; एक वषेसें 
संपूर्ण यात्रा. करके समजी बहुरि अपने घरमें आये- 
इति औयोगवासिष्टे वेराग्यनकरणे तीथेयात्ा- 
, चर्णेन नाम छितीयः सगे; ॥ ९ ॥ 


(२०) ...योगवाशिष्ठ । 
तृतीयः सर्गः ३- 


#णथं-प: 2 टरपकार व्‌ एरगाकफत- 
अथ विश्वामित्रागममनवर्णनम्‌ । 

वाल्मीकि उवाच; हे भारद्वाज ! जब रामजी यात्रा करके 
अपनी अयोध्यामें आवत भय तब नगरके वासी लोग 
पुरुष और स्त्री फ़ूलनकी बर्षा करत भये- अरु जयजय 
शब्द सुखंते उच्चारने लगे. अर प्रेमहास्य करने लगे और 
जैसे इंद्रका पत्र अपने स्वर्गमें आवत है, तेसे रामचंद्रजी 
आपने घरमें आये. पहिले राजा दशरथकों प्रणाम कर; 
फिर वशिष्टजीकी प्रणाम कर, फिर सब सभाके लोगोंकों 
यथायोग्य मिले; फिर अंतःपुरंमं आवत भये तहां कीश- 
ल्‍या आदि जो माताथी, इनको यथायोग्य नमस्कार 
किये और जो भाई बाँचव कुटुंब थे तिन सबको मिले. 


है भारद्वाज ! इस प्रकार .रामजीके आवनका उत्साह 
सप्तदिन पर्यत होता रहा. वा समयमें कोझऊ मिलने आंवे 
कोऊ कछु लेनेआंवे, तिनकों दान पुण्य करत, बाजे 
बजत उत्साह हुआ. भाट आदि स्तुति करने लगे. तद्‌- 
नंतर रामजीका आचरण हुआ सो सुन आतःकालमें 
उठके खान संध्यादिक सत्कर्म करते, बहुरि भोजन करते; 
बहाँरे भाई बेधुकी मिल अपने तीर्थकी कथा करते, देव- 
द्ारके दशेनकी वात्तों करते इस प्रकार सो उत्साह कर 
दिन रातको बितावतेथे- 


विश्वामित्राममन-बैराग्यप्रकरण ॥. (२१ ) 


एक दिन प्रातः्कालमें उठके पिताजी दशस्थको देखे 
सो जेसे इंद्रका तेज है, तेसा तेजवान्‌ देखा- अरू -वाशिष्ठा- 
दिककी सभा वेठीथी, तहाँ वशिष्ठजीके साथ कथा कार्ता 
रामजी करते हुए, तहां एक दिन राजा दशरथ कहत भये 
है रामजी ! तुम शिकार खेलने जायथो करो- ता समयूमें 
रामजीकी अवस्था वर्ष १८६ में थोरेक महीना कमतीथी- 
तब गजकुमार रामजीके साथ लरूक्ष्मण अरू शद्॑न्न भाई 
थे, भरत नहानेकी गयेथे; फिर तिनके साथ ख्लान रूंधघ्या- 
दिक नित्य कर्स करके, भोजन करके शिकार खेलने 
जाति. तहां जो जीवकों देनेहारे जानवर देखे तिनको 
मारते अरू अवर लकी प्रसन्न करते इस प्रकार द्निको 
शिक्र खेलते - राजिेकीं निसान वाजते अपने चरम 
अमक्‍्ते ऐस करत केतेक दिन वींते तामें रामजी अपने 
अंतःएरमें आइ सबका त्याग करके एकांतमें [चिंतन करत 
बैठि रहते 
है भारद्राज ! जेती राजकुमारकी चेष्ठा सो सब 
को रामजीने त्याग कर दीनी थी. जेंते कछु रस संयुक्त 
इन्द्रियोंके विषय हैं, इनको त्यागंक शरीरते हुवे जेसे 
हो उसखकी कांति चुद गईं, पीत वर्ण होगये. जेसे कमल 
सूखके पीतवर्ण होय जाता है; तेसे रामजीका झुख 
पीला होगया. अरू जेसे सूखे कमकूपर भवरे बेठतेहँ, 
से सले सुखकमलपर नेचरूपी भंवर भासन छागे. 
सोह शोभा होवन छागी. अरू इच्छा निवृत्त होय गई 


(२२) योगवाशिष्ठ । 


जैसे शरत्कालमें ताल निर्मल होता न तैसे इच्छारूपी 
मलनते रहित चित्तहूपी तालहू निर्मल होता है तेसे 
वासना निवृत्त होते दिन दिनपे श्रीर_ निर्मल होयगयाः 
अरू जहां बैठे तहां चितासंयक्त बेंठें रहि जाबे उठे नहीं: 
अरू बैठें तब हाथंपे चिब्रुक घरके बेंठे जब ट्हलुए मंत्री 
बहुत कहरहिं, कि हे प्रभो। यह ख्लान संध्याका समय्ड 
हुआ है सो अब उठो, तब_ उठकर स्नानादिक क्र 
अरू हदयमें न विचार॒हि. जेती कछ खाने; पनि; बोल: 
पहिरनेकी किया है; सो सब विरस होय गई ऐसे राम 
द्रजी भये. तब लक्ष्मण अरू शघ्न्नहू रामजीकों संशय- 
संयुक्त देखके तिस प्रकार हो बैठे, तब-- । 
दशरथ यह बार्ता सुनके रामजीके पास आय बैठे अरू 
देखे तब महाक्ृश जैसा हों। गया है. इस चिंता करके आतुर 
हुआ कि; हाय २ इनकी क्या अवस्था हुईं है! इस शो- 
कके लिये रामजीकी गोदम बेठाये अरू पूँछने छगे, 
कोमल सुन्द्र शब्द करके बोले कि हे पुत्र ! तुमको क्या 
दुःख आरप्त मया है जिससे तुम शोकवान्‌ हुये हो ? तब. 
रामजीने कहा कि, हे पिता ! हमको तो दुःख कोई नहीं 
है. ऐसे कहिके चुप होरहा. जब_केतेक द्विस इस प्रकार 
व्यतीत भये, तब राजंमी शोकवान्‌ हुआ, अरू सब 
' ख्रियांभी शोकवान्‌ मई. अरू राजा, मंत्री, मिलके विचार ' 
करने लगे कि प्रका किसी छोर विवाह करना अरू यह 
भी विचार किया-कि क्या हुआहै, जो मेरे पुत्र शोकवान्‌ 


विश्वामित्रागमन-वेराग्यप्रकरण । (२३) 


होय रहते हैं तब वशिष्ठजीसे पूँछा कि, हे सुनीश्वर ! मेरें 
घुत्न शोकमें क्‍यों रहते हैं! तब- 

वसिष्टठजीने कहा हे राजन्‌ ! महापुरुषकों जो क्रोध 
होता है, सो किसी अल्प कारण से नहीं होता. अरू 
मोह भी अल्प कारण से नहीं होता- अरू शोक भी 
अल्प कारण से नहीं होता. जैसे पृथ्वी, जल; वायु, 
आकाश, जो महाश्षत हैं, सो अल्प काये में विकारवान्‌ 
नहीं होते, जब जगतकी उत्पत्ति प्रक्य होती है तब 
विकारवान्‌ होते हैं तेसे महापुरुष अरप कार्यमें विका- 
खान नहीं होते. ताते हे राजन ! ठुम शोक करने योग्य 
नहीं. अरू रामजी जो शोकवान हुआ है सो भी किसी 
अर्थके निमित्त होगया, पाछे इसको सुख मिलेगा, तुम 
शोक मतकरो- 

वाल्मीकि उद्वांच; हें भारद्राज ! ऐसे वशिष्ट अरुंःराजा 
दशरथ विचार करते थे; तिसकारूसें विधामिन्रजी अपने 
यज्ञके सहाय अथे आवत .भये. राजा दशरथके गुहर्से 
आयकर पोरियोंसों कहते भये. कि राजा द्शरथसे कहो. 
गाधिका पुत्र विश्वामित्र बाहर खड़े हैं तब इनने ओर बड़े 
पोरियाको जाय कहा. हे स्वामी ! एक बड़ा तपस्वी द्वारपे 
आय खड़ा है; उसने हमसे कहा कि राजा द्शरथके पास 
जाय कहो कि विश्वाप्रित्र आये हैं. सो सुनके राजा दश- 
रथके पास गये, अरू कहाके विश्वामित्र, गाथिका पुत्र 
बाहर खड़ा है. अरू संपूर्ण मण्डलेश्वर कर पूज्य जो राजा 


६२४ ) योगवाशिष्ठे । 


दशरथ सबन सहित अपने सिंहासनपर बेठा है, अरू 
बड़े तेज कर संपन्न हे; तिससे कहां कि विश्वामेत्ने 
हमसे कहा है कि दशरथके पास जाय कहो कि विश्वामित्र 
बाहर खड़ा है- 


हे भारद्वाज ! जब इस प्रकार बड़े पोरियाने राजांसों 
कहा तब राजा सुनकर खुबणके सिहासनसे उठ खड़े . 


हुआ; अरू चरणों करके चका. एक ओर वशिष्ठजी, 
ओर दूसरी ओर वामंदेव जी- अरू सुभव्की नाई मंडले- 
श्यूर स्तुति करत चले. जब जहां ते विश्वामित्रजी दृष्टि 
आये तब तहांते प्रणाम करने लगे. जहां पृथ्वीपर शीश 
रानाका छागे तहां प्रथ्वीभी हीरा; मोतीकी सुन्दर होय 
जावे. इस प्रकार शीश नमावत राजा विश्वामिनके आगे 
चका. अरू बडी जटा शिरप्रते कांधपर परी हैं, ऐसे 
विश्वामित्र अभिकी नाई प्रकाशित हैं, अरु शरीर सुबर्णकी 
नाई प्रकाशता है. अरू हृदयमें शांति कोमलऊ स्वभाव 
जाननेमें आवे ऐसे, अरु महातिेजवान; झुंदरकांति, अरू 
शांतिरूप, अरू हाथमें बांसकी लऊकड़ी, अरू महाथैयवान्‌ 
शेसे विश्वामित्रकी प्रणाम करत राजा दशरथ चरणोॉंके 
ऊपर जाय गिरा जेपे सूर्य सदाशिवके चरणों पर जाय 
गिरिये, तैसे मस्तक नवाय कर कहा मेरे बड़ें भाग्य हुए 
जो तुम्हारा दंशेनहुआंहे, हमारे ऊपर तुमने बडी अंनुमह- 
फियाहे; हमकों बड़ा आनंद घातत हुआ है. जो अनादि, 
अनंत है, आदि मध्य अंर्तते रहित अविनाशी है; ऐसा 


घ 


विश्वामित्राममन-पैराग्यप्रकरण । (२७) 


जो अकृधिम आनंदहै, सो तुम्हारे दुशेन कर सझ्लको 
ग्रात्त हुआ हछसें आवताहे. हे भगवत्‌ ! आज मेरे बड़े 
भाग्य हुए हैं; जो में धमोत्माके गिननेमें आऊंगा; काहेंते 
के जो तुम मेरे कुशलनिमित्त आये हो- हे भमगवन ! 
तुम्हारा आवना हमारे लक्षमें नहीं था. अरू-तुमने बड़ा 
अनुग्नह किया है; जेसे सूर्य कोई कार्य करनेको जृथ्ची पर 
आधे, तेसे तुम झझ्को हष्टि में आवंते हो. अरू खबते 
उत्कृुछ दृष्टिमें आवते हो काहेते कि तुममें दो गुण हैं, एक 
तो क्षत्रियका स्वभाव तुम्हारेंसें है, अरू दूसरा क्लणका 
स्वभाव भी तुम्हारे में भासता है- अरु शुस गुण कर 

पूर्ण हो, हे सनी*वर तुम क्षत्रियमेंते ब्राह्मण भये हो. ऐसी 
कोईकी सामथ्ये नहीं देखी. अरू तुम्हारा शरीर प्रकाश- 
मान दीखता है, अरू जिस मार्ग से ठुम आये हो; अरू 
जिप मार्ममें तुम ठष्टि करत आये हो, तहां ते अम्नत वृष्टि 
करत आये हो ऐसा दृष्टि आवता है. हें सुनी*वर ! तुम 
आये सो तुम्हारे दुशेन कर सुझको बडा लाम छुआ हे. 

है भारद्ाज ! इस प्रकार राजा दशरथ विश्वामित्रस्े 
बोले. अरू वशिष्टजी आयकर विश्वामित्रकों कंठ रगायके 
मिले, ओर जो मंडलेश्वर राजाथे सो बहुत प्रणाम कर 
इस प्रकार सब मिले. तब विश्वामित्रकों राजा दशरथ 
चरम के आये, जहां राजसिंहासन था. तहां आनकर 
बिलाया, अर - वशिष्ठ, वामदेव को विठाये. और राजा 


(२६ ) योगवाशिष्ठ । 
दृशरथंने विधामित्रकः पूजन किया; अरू अर्घ्य 


पादारचन करके त्रदक्षिणा करी; बहुरि वशिष्ठजीने विश्वा- 
मित्रका पूजन किया अरू विश्वामित्रने वशिंष्ठजीका पूजन 
किया; ऐसे अन्योन्य पूजन हुआ, इस प्रकार पूजन करके 


है 3००० 


सब अपने अपने आसनपर यथायोग्य बैंठे, तब- 


राजा दशरथ बोले हे भगवन्‌ ! हमारे बड़े भाग्य हें 

जो तुम्हारा दर्शन हुआ, जैंसे कोऊ तप्तको अम्रत प्राप्त 
होवे; अरू जन्मांधको नेत्र प्राप्त होवें, सो आनंद पांवे 

निर्धनको चिंतामणि प्राप्त होंवे, अरू आनंदकों 
पावे. अरु जेसे किसीका बांधव सुवा होय, सो विमान 
पर चढ़ा इुआ आकाशते आबे, उसको जैसा आनंद 
शराप्त होंवे; तैसे तुम्हारे दर्शन कर; में आनंदको प्राप्त 
डआ हू. हे झुनीश्वर ! तुम्हारा आवना जिस अर्थ 
डुमाई, सो कृपा कर कहो. अरू जो तुम्हारा आर्थ हो 
७ डआ जानो. काहेंते कि ऐसा पदार्थ कोई नहीं 
के जो तमको देना कठिन है: संब कछ मेरे विद्यमान 
ई. जो तुम्हारा अर्थ है सो निश्बय कर जानने योग्य 
हय रहा है. जो कछ तुम आज्ञा करोगे सो में देऊंगा- 

इति औयोगवाशेष्ठे वेराग्यपकरणे विश्वामित्रा- 

: गमनवर्णन नाम तृतीय: सर्ग/॥ ३ ॥ 


विश्वामित्रेच्छा-चैराग्यपकरण । (२७ ) 
चतर्थः सर्गः ७. 


अथ विश्वामित्रेच्छावणनम्‌. 

वाल्मीकि उवाच, हे भारद्ाज ! जब इसप्रकार राजा 
दश्रथने कहा, तब सनिनमें शाइंल जो,विश्वामित्र; बहुत 
प्रसन्न भये, अरूु रोम खडे हो आये, जेसे प्रणेमासीके 
चंद्रमाकों देखके. क्षीरसागर प्रसन्न होतांहे, तेसे प्रसन्न 
होकर कहत भये-हे राजशाईल ! तुम धन्य हो ! ऐसा 
क्यों न होंवे; जो तुम्होरेमं दो गुण श्रेष्ठ हें एक तो रचुवंशी 
हो. दूसरा वशिष्ठजी तुम्हारा गुरु हैं; ताकी आज्ञामें चलते 

ताते- 

है राजन ! जो कछु मेरा प्रयोजन है सो तुम्हारे 
आगे प्रगट करता हूँ; अ्रवण करो- दशरात्र यज्ञका मेंने 
आरंभकिया है; सो जब यज्ञकी करने लरूगताह तब 
राक्षत खर अरू दूषण उस यज्ञकों तोर डारते हैं: जहाँ : 
जहां में .जायकर यज्ञ करता हूँ; तहां तहां आय कर 
, अपवित्र जो रूघिर अरू मांस, अरु अस्थि सो डारते 
हैं; सो स्थान यज्ञ करने योग्य नहीं रहता और बहूरि 
में ओर छोर करने लगताहँ, तहाँ भी उसी अकार अप- - 
वित्र कर जाते हैं. तिसके नाश करंनेके निमित्त में तुम्दा- 
रे पास आया हूँ- कदाचित्‌ ऐसे कहो कि तुम भी. तो. स- 


समर्थ हो तो हे राजन ! मेंने यज्ञका आरंभ कियाहेतिसकीा 


कि 





(२८ ) योगवाशिष्ट । 


अंग क्षमांहै. जो उसको में शाप देऊं; तो वह भस्म हो 
जावे, परंतु शाप ऋोच बिना होता नहीं. अरू क्रोध -कियेते 
यज्ञ निष्फल होजातांहै. अरू जो में चुपहो रहों तो वह 
राक्षस अपवित्र वस्तु डार जाते हें. ताते में तुम्हारी शरण 
आयाहों, मेरा कार्य करो. हे रान ! तेरा जो रामजी पुच 
है, सो कमलनयन काकपक्ष संयुक्त हे. अर्थ यह जो बालक 
दूसरी शिखा सहित रहे हैं. (तिसकी मेरे साथ देहु, जो 
राक्षसोंको मारें; तब मेरा यज्ञ सफल होय. और तुमको 
ऐसा शोक करना नहीं चाहिये कि मेरा पुत्र बालक है यह 


तो बडे इंद्रके समान झुखीर हें. इनके समीप वह राक्षस . 


- ठहर न सकेंगे. जैसे सिंहके सन्म्मख सृगके बच्चे ठहर नहीं 
खकते. तेसे तेरे पुञ्रके सन्मुख राक्षस न ठहर सकेंगे. ताते 
मेरे साथ उनको तुम देहु-जो तुम्हारा भी घर्स रहे अरू 
यशसी रहे मेरा कार्य भी होवे. इसमें संदेह नहीं करना: 


हे रज़न्‌ ! ऐसा पदाथ चिलोकीमे कोई नहीं जो राम- - 


जोका किया कुछ न होवे- इसीसे में तेरे एुत्रकों लिये 
जाता हूँ यह मेरे करसों .ढांपा रेहगा; अर इसको कोई 
विप्र में होने न देऊंगा; अरु जो तेरे पुत्र वस्तु हैं सो में 
जानताइं; और वशिष्ठजीहू जांनते हैं. और जो ज्ञानवान्‌ 
जिकालदशा होवेगा; सो मी इनको जानता होयगा. और 
कोई को सी सामथ्य नहीं है जो इनको जानसके. ताते 
तुम इनको मेरे साथ देहु जो मेरे कार्यकी सिद्धि होय 


मिश्वामित्रेच्छा-वेराग्यमकरण १ (२५९ ) 


है राजन ! जो समयपर कार्य होता है, सो थोरे करने 
सेभी बहुत सिद्धि पावता है. जैसे द्वितीयाके चंद्रमाकी 
देखके एक तंठ॒का दान किया होय सो भी बहुत है; पीछ 
व्रत्चका दान कियेते भी तैसो कार्य सिद्धि नहीं होता तसे 
समयपर थोडा कार्य भी बहुत सिद्धिको देताहै अर समय 
बिना बहुत कार्य भी थोरे फलको देतांहे. ताते तुम मेरे 
साथ रामजीको दीजे 

खर; दूषण; ये बडे देत्य हैं. सों आयकर मेरा यज्ञ 
खेडन करते हैं; जब रामजी आवेँंगे तब वह भाग जायेंगे 
रामजीके आगे खडे न होय सकेंगे. इनके तेजसे वह सब 
अल्प बल होजविंगे- जेसे सूर्यके तेज कारिके तारागणका 
ग्रकाश छिप जाता है; तेसे रामजीके दर्शनसे वह स्थित 
न रहेंगे. जेसे गरुडके आगे सपे नहीं ठहर सक्ते, लतैसे 
रामजीके आगे राक्षस न ठहर सकेंगे. देखकर भाग जा- 
यँगें. ताते तुम मेरे साथ देह जो मेरा कार्य होवे। अरू 
तुम्हारा धर्म भी रहे- रामजीके निमित्त संदेह मत करना 
वह राक्षसकी सामथ्ये नहीं जो रामजीके निकट आवदे 
अरू में भी रामजीकी रक्षा करूंगा 

वाल्मीकि उवाच, है भारदाज ! जब विशामित्रने ऐसा 
कहा; तब राजा दशरथ सुनकर चुप्रह्या अरू मिरपडा 
एक मुहूर्त पर्यत पड़ा रहा- 

'... इति श्रीयोगवाशिष्े वेराग्यमकरणे विश्वामित्रेच्छा- 

वर्णन नाम चतुर्थ: सगे? ॥ ४ ॥ 


(३० ) योगवाशिष्ठ । 
पंचमः समेः ५. 


ख्च्स्य्ध्य्य्क्ाइ्४थ्न्लमत 
अथ दशरथोक्तिवर्णनम्‌ । । 
वाल्मीके उवाच; हे भारद्राज! एक सह चे पीछे राजा उठे 
ऊरू महादीनसे होगये, अरु महामोहको प्राप्त हो गये, 
चैयते रहित होकर बोले. 
राजोवाच) है सनीश्वर ! तुमने क्या कहा रामजी अभी 
तो कुमार हें शश्नविद्या, अस्नविद्या भी सीखे नहीं हैं अभी 
तो फ़ूलनकी शय्यापर शयन करनेवारे हैं, वह युद्धको 
क्या जानें. अंतःपुरमें ख्ियनके पास बैठनेवाले हैं, राज- 
कुमार बालकनके साथ खेलनेवाले हैं और कदाचित्‌ 
रणभूमि देखीह नहीं है, श्रुकुटीको चढायके कदाचित्‌ युद्ध 
भी नहीं किया अर कमलकी नाई जिसके हाथहें, अरू 
कोमल जिसका शरीर है, वह राक्षसके साथ युद्ध कैसे 
करेगा; कह पत्थरका अरू कम्रलका भी झुद्ध हुआ है। 
राम मीका वछु कूमछ समान कोमल है, अरू वह महाकूर 
यत्थरकी नाई हैं, उनके साथ सद्द कैसे होंवेगा, 
है सुनीश्वर ! में नव सहख्र वर्षका हुआ हूं, अब दशवां 
सह लगा है. वृद्ध हुआ हूं यह वृद्धावस्थामे मेरे घर पुत्र 
है है? भी चारोके मध्य रामजी कमठ नयन. कछ पोडश 
मा है. अरू सुझको बहुत प्रियतम है. अरु भरा 
दुआाण है. रामजी बिन में एक क्षणभी रहे नहीं सकता. जो 





दशरथोक्तिवर्णन-पैराग्यप्रकरण । (३१ ) 


तम इनको ले जाओगे तो मेरा प्राण निकलरू जायगा! 
में स्तक हो जाऊंगा- 
है सुनीधर ! केवल मेराही ऐसा सनेह सो नहीं है. उसका 
भाई जो लक्ष्मण, भरत, शत्रुघ्न, अरु उसकी माता जो है, 


904९ 


सो सबदीके आण रामजी हैं. जो तुम रामजीको लेजाओ- 
. गे; तो हम सबही मर जायेँंगें. वियोग करके जो हमको 
मारने आये हो तो ले जाओ, हे सनीश्वर ! मेरे चित्तमे 
रामही फुर रहा है. तिसको में तुम्हारे साथ कैसे देऊं; में 
उसको देखत देंखत प्रसन्न होता हूँ जेंसे प्ृर्णमासीके 
चन्द्रमाको देख कर क्षीर ससुद्र प्रसन्न होता है, अरू 
चन्द्रको देखकर चकार प्रसन्न होता है, अरू मेचर बूंदकों , 
देखकर पपीहा प्रसन्न होता है, तैंसे रामर्जाकों देखकर 
में प्रेसन्न होता हूँ; तब रामजीकी वियोग कर मेरा जीवना 
“कैसा होयगा); हें सनीख्वर ।! मेरेको रामजी जैसी प्रिय ज्ली सी 
नहा- अरू घनभी ऐसा प्रिय नहीं; अरु राज्यभी ऐसा प्रिय 
नहीं और पदाथे भी सुझको कोई रामके समान प्रिय नहीं 
है. ऐसा रामजी प्यारा है 
है सुनीखर ! तुम्हारे वचन सुनके बड़े शोकको प्राप्त 
हुआ हूं. मेरे बडे अभाग्य आये हैं; जो तुम्हारा आवना 
इस निमित्त हुआ है. तुम्हारे वचन सुनकर जेसे कमलके 
ऊपर पत्थरकी वर्षा होय ऐसी व्यथा मेरेका दोती है. अरू 
यृत्थरकी वर्षाते जेसे कमल नष्ट हो जाते हैं, तेसे तुम्हारे 
वचनते मेरी नंषता हो जायगी. जेसे बडा मेघ चढ़ आदे 


[/ 
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(३६) योगवाशिष्ठ । 


तामें बडा पवन चले तब मेचकी गेंमीरताका अभाव होंय 
जाय; तैसे तुम्हारे वचनते मेरी बडी त्रूसन्नताका अभाव 
होय जाता है ! जेसे वसन्‍्तऋतुकी मंजरी; ज्येछ आपाहढमें 
सूंख जाती है तैसे तुम्हारे वचन सुन मेरे हृद्यकी भसन्नता 
जर जाती है! है सुनीखर ! रामजाकों देनेमे में समर्थ 
नहींहं. जो तुम कहों तो एक अक्षोह्रणी सेना मेरी है; सो बडे 
झरवीरकी है. जिसकी शख््रविद्या, अख्रविद्या, मंत्रविद्या, 
सब आवती है. ओर सबे झुछमें चतुर हैं. तिनके साथ में- 
तुम्हारे संग चलता हों वहां जायके में उनको मारूंगा 
अरू हस्ती, घोडा, रथ, प्यादे,_ ऐसी चतुरंगिनी सेनाकों 
साथ ले जाओ, अरू जो तुम्हारे यज्ञके खंडनहारे हैं 
तिनको नाश करो, अरु एकके साथ में चुद्ध न करसकूँगा 
जो कद्माचित्‌ यज्ञ खंडनहारा कुवेरका भाई, अरु विश्र- 
वाका झुत्र; रावण होंवे तो उसके साथ झुदछ करनेको में 
समथे नहीं. 

है सुनीच्वर ! आगे मेरेमें बड़ा पराक्रम था; वैसा 
बिलोकीमें किसीको- नहीं था. जो मेरे निकट मारनेकों 
आता, तो वाको में मार देता. अब मेरी वृद्धावस्था हुई 
है; आअरू देह जजरी भावकों प्राप्त हुआ है. इस कारण 
रावणक साथ छुछ करनेको में समर्थ नहीं हूँ. 

हैं सनीश्वर ! मेरे बडे अभाग्य हैं जो तुम्हारा आना 
इस निमित्त हुआ है. अब- मेरा बैसा पराक्रम नहीं में 
रावण सा कापता हूँ. केवछ स ही नहीं कॉपता इन्द्रा- 


दशरथोक्तिवर्णन-वेराग्प्रकरण । (३३ ) 


दिक देवता सब रावणसे कँपते हैं; अरु राक्षस सब उसके 
वश वत्तंते हें. अब किसीकों शक्ति नहीं है जो रावणके 
साथ युद्ध करे ! इस कालसमें वह बड़ा ज्ञरवीर है 

है सनीश्वर ! जब मेरी सामर्थ्यता भी नहीं रही; तो. 
राजकुमार रामजी केसे समर्थ होंवें गे; अरू जिस राम 
जीको लेने तुम आये हो, सो रोगी हो रहा है, उसकों 
चिंता ऐसी आय लरूमगी है; जिससे वह महादुर्बल होगयाः 
है, अरु अंतःपुरमें एकाँतमें बैठा रहता है; खाना पीनाः 
इत्यादिक जो राजकुमारकी हर चेषा है सो सब उसको 
वि्रिस होगई है. अरू में नहीं जानता कि, उसको क्या 
दुःख आप्त हुआ है. जेसे कमल सूखके पीत वर्ण होजाताः 
है, तेसा उसंका झखुख होगया है, उसकी खुद 
करनेकी सामर्थ्यता नहीं अरु अपने स्थानते बाहरकी: 
पृथ्वी भी नहीं देखी है, सो खद्ध केसे करेंगे । 

हे घुनीख्वर ! वह शुद्ध करनेको समर्थ नहीं हैं अरू- 
हमारे प्राण वही हैं. जो उसका वियोग होंवेगा तो हमारा 
जीवना नहीं होवेगा, जैसे जल बिना मछली जीवतीः 
नहीं है, तैसे हम रामजी बिना केसे जीबेंगें! अरूु जो 
राक्षसके झुद्ध निमित्त कहो तो हम तुम्हारे साथ चढें+ 
अरू रामजी युद्ध करनेको योग्य नहीं. 

इति योगवासिटे वेराग्यमकरणे दशरथोक्ति 
वर्णन नाम पंचमः सगे: ॥ ७ ॥ 


(३४ ) योगवाशिष्ठ । 
चष्ठः सर्मः ६. 
पड कील, 
आअथ रामसमाजवणेनम. 

वाल्मीकिजवाच, हे सारद्राज ! जब इस ग्रकार राजा 
दशरथने कहा; तव सहादीन जैसे मोह सहित अधीर्यवान्‌ 
वचन सुनकर ऋँषसों विश्वामित्र कहत भये-  _ 

विश्वामित्रोवाच; हें राजन | तू अपने धर्मकों सुमि- 
रण कर यह शअतिज्ञा तने करीहें, “ जो तेरा अर्थ होवेगा 
सो पूर्ण कहूंगा, ओर पृर्ण इआ जानना” ऐसा 
तुमने कंहा है; अब छू अपने घर्मकों त्यागतांहे और जो 
तू सिंह हुआ सगोंकी नाई भागता हे तो भागः परंतु 
आगे रघुवंशमें ऐसा कोई नहीं हुआ. जेसे चंद्रमाके मंड- 
लमें शीतलता होंती है, अग्नि निकसता नहीं है, तेसे 
तुम्हारे कुलविपे ऐसा कदाचित नहीं हुआः अरू जो तु 
करता है तो कर, हम उठ जायेंगे. काहेते कि शुन्य 
गहते सूनेई जाता हु. परंतु यह तुमकों योग्य न था. 
अरू तुम वसते रहो, राज्य करते रहो, अरू जो कछु 
- होवेगा सो हम समझ छेयेंगे. अरू जो अपने घर्मकों तू 
त्यागता हे तो त्याग दे 

वाल्मीकिडवाच, है भारदाज ! इस प्रकार जब अत्यंत 
क्रीधवान्‌ होकर विश्वामित्र बोला, तब इसके क्रोध 
करनेसे पचास कोटि प्रथ्वी कँपने छगी. अरुू इंद्रादिक 


देवता भी मयको थ्राप्त हुए, कि ये क्‍या हवा; तब वसिष्ठ 
जी बोले 


रामसमाजवरर्णन-वैराग्यप्करण । (३७) 


वशिष्ठीवाच, हे राजन्‌ ! इक्ष्वाकुके कुलमें सब प्र- 
मार्थी हुए हैं. ओर तू अपने घम्मको क्‍यों त्यागता है. 
-मेरे विद्यमान तेंने कहा है, “जो तुम्हारा अर्थ होवेगा, 
सो में पूर्ण करूंगा.” अब त्‌ क्यों भाजता, है ! रामजीको 
इसके साथ दे. अरू यही तेरे पुत्रकी रक्षा करेंगे. जेंसे 
सर्पते अम्नतकी रक्षा गरुड करता है, तेसे तेरे पुत्रकी 
रक्षा यह करेगा, अरु यह कैसा पुरुष कम सो अवण कर. 
इसके समान बल किसीका नहीं? साक्षात्‌ बलकी 
मृत्ति है अरु धमोत्मा है. साक्षात्‌ चर्मकी सूर्ति हे. अरूं 
ऐसा तपस्वी कोऊ नहीं है. अरू तपकी खानि है. अरू 
इसके समान कोऊ बुद्धिमान्‌ नहीं है. अरू इसकेसमान 
कोई झ्ूरमा नहीं है, अरु अन्न शक्ल विद्यार्में भी इसके 
तुल्य कोऊ नहीं है. काहेते कि जो दक्षग्रजापतिकी दो 
युती थीं; एक जयःअरू दूसरी सुभगा, सो ये ऋषिको दीनी 
है, अरू जयथी: तिसमें देत्योंके मारने निमित्त पांचसी 
शघुत-ोंकों प्रगट किये थे; अरू सुभगाके भी पांचसो पुत्र मये 
थे सो सब देत्योंके नाश निमित्त उत्पत्ति कियेथे- सो ब्लियां 
इसके विद्यमान सार्तति चरके स्थितहुई हैं, ताते इसको जी- 
तनेकी कोऊ समर्थ नहीं है, जिसका साथी विश्वामित्र होंवे 
सो तिलोकीमें काह सो नहीं डरे;ताते इसके साथ तू अप- 
ना पुत्र दे; अरु संशय मतकर. किसीकी सासथ्य नहीं जो 
इसके होंते तेरे पुथकों कछ कोऊ कहिसके, इसकी दृश्टिके 


(३६ ) योगवाशिद । 
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देखनेंते डुःखका अभाव दोजाता है. जेसे सूर्यके उदयतें 
अंधकारका अभाव होजाताहै तेसे. .' 

है राजन ! इसके साथ तेरे छुजकी खेद कहां होंवे- तू. 
इक्ष्वाकुके कुलकांहे, अरूु दशरथ तेरा नामहे- सो तेरे जेसे 
धम्मीत्मा जब अपने घममें स्थित न रहे तो और जीवते 
धमकी पालना केसे होयगी ? जो कछु ओेष्टपुरुप चेष्ठा 
करतेहँँ, तिनके अजुसार और जीव करते हैं. जो तुम सारखे 
अपने वचनकी पालना न केरेंगे, तब और सो कहा बनगीं+ 
अरु तुम्हारे कुछमें ऐसा कवदू नहीं हुवा. ताते अपने 
धंमेकों त्यागना योग्य नहीं- तू अपने पुत्रकों दे, अरु जो 
तू उनके भयकर शोकमान होवे, तो भी ना मतिकहै, और 
सूर्तियारी काल आयकर स्थित होंवे तौभी विश्वामित्रके 
विद्यमान तेरे घुत्रको कछु होंवे नहीं, तू शोक मतक्र- 
अपने प्रुत्नकी इसके साथ दे, अरु जो न देगा, तो दो प्रका- : 
रका तेरा धन नष्ट होवेगा-एक धन यह है कि जो कूपः 
बावडी; ताल; कराये होयँंगे, तिनका जो पुण्य है, सो नछ 
हो जविगा- अरु तप, ब्रत, यज्ञ) दान, स्लानादिकका जो 
घुण्य है, अरु किया है तिस सबका फल न होजावेगा, 
ओ तेरा गृह निरथ्थ होय जावेगा. ताते मोह अरू शोककों 
त्थाग, अरू अपने घर्मका सुमिरण कर, रामजी इसके 
साथ दे; तेंरे सब कार्य्य सफल होंवेंगे. 


रामसमाजवर्णन--पेरास्यप्रकरण । (३७) 


है राजन ! जो इस प्रकार तुमको करना था. तो प्रथ्‌- 
सही विचारकर कहना था. कांहेसे कि विचार बिना 
कास करनेका परिणाम दुःख होता है, तांते इसके साथ 
अपने एच्चको देहु- 

वाल्मीकिउवाच) है भारद्ाज ! जब इस प्रकार वसि- 
छजीने कहा, तब राजा दशरथ चेर्यवान््‌ होकर, #त्यों 
सें जो श्रेष्ठ भ्रत्य था, वाकों चुछायकर कहत भया); हे . 
महावाहु ! रामजीकी ले आओ- तब इसके साथ जो 
चाकर अंतर बाहर आवने जावने वारा था, अरु छलते 
रहित था, सो राजाकी आज्ञा लेकर रामजीके निकट 
गया; और एक मुदूत्ते पाछे पीछा आया, अब कहत भया 
हे देव । रामजी तो बड़ी चितामें बैठे हैं. मेंने रामजीसे बारं- 
वार कहा कि अब चलिये, तब वह कहते हें कि चले हें. 
शेसे कृहि कहि छुप हो रहते हें. 

हे भारदाज ! इस प्रकार जब राजानें क्षण किया तब 
कहा) रामजीके मंत्री अरु टहरुए सब बुछावा, सेवक 
सबको बुलाय निकय्लायें; तब राजा आदरसों कोमल 
झुंदर वचन युक्तिसे कहत सया। हें रामजीके प्यारे ! राम- 
 जीकी कहा दशाहै ओर ऐसी दशा क्येंकर हुई है. सो 
सब क्रम करके कहों..._ 

मंत्री उवाच, दे देव ! हम कहां कहें, जेते हस कछ 
हष्टि आवते हैं सो सब आकार अरु भाण देखनें माज हम 


( ३८) योगवाशिष्ठ । 


हैं, अर हम सब मृतक हैं. काहेते कि हमारा स्वामी रामजी 
बडी चिंताको प्राप्त इआ है. हे राजच्‌ ! जिस दिनसे रघु- 
नाथजी तीर्थ कर आये हैं तिस दिनसे चिंताको प्राप्त _मंये 
हैं. जब उत्तम मोजन हम ले जाते हैं, और पान करनेका 
* घदार्थ, और पहरनेका पदार्थ, अरू देखनेका पदार्थ कछ 
लेजाते हैं, सो सुखदाई पदार्थ रस सहित तिसे देखके किसी 
प्रकार प्रसन्न होते हमने नहीं देखांहै: ऐसी चिंताके विषे 
बह लीनहें: कि देखता भी नहीं, अरू जो देखताहे तो 
क्रोध करतांहै; अरू सुखदाई पदाथेका निरादर करताहै, 
अरू अतःपुरमं इनकी माता नानाप्रकारके हीरे अरू साणि- 
के भ्रूषण देतीहै, तो उनकी भी डारदेतांहै, नहीं तो किसी 
निर्धनको देंदेताहै, किसी पदार्थ पै प्रसन्न होते नहीं हें. 
सुंद्र स्लियां खडी विद्यमान होती हें, नानाप्रकारके भ्रूष- 
णह्ू सहित महामोह करनेहारी निकट होइकर छीलकाकरती 
हैं, कटाक्षद् सहित प्रसन्न करने निमित्त+ तौभी विषवत्‌ 
जानतेंहें, उनकी ओर देखता भी नहीं. जैसे पपैया और 
जलको देखता भी नहीं. जब अंतःपुर विषे निकसता है, 
तब उनको देखकर क्रोचवान होता है. 
दे राजन ! ओर कछु उसको भला नहीं रूगता- किसी 
बड़ी चिता विषे मग्नहै. और तप्त होकर भोजन भी नहीं 
करता; श्षुधावंत रहता है. और न कछु पहरने, खाने, पीने 
की इच्छा रखताहै. न राज्यकी इच्छाहै न किसी इंद्रियहू 


2) 


रामसमाजवर्णन-बैराग्यपप्रकरण । (३९ ) 


के खुखकी इच्छा है, महा उन्मत्तकी न्याईं बैठा रहता है. अरू 
जब कोई सुखेदाई पदार्थ फूलादिक लेजाते हैं, तब क्रोच 
करता है, हम नहीं जानते कि क्या चिंता उसको मई है, एक 
कोठरीम पद्मासन कारे अरू हाथमें सुख घ्रके बैठा रहताहं 
अरू जो कोऊ बडा मंत्रीआयके पूछता है, तब उससे कहता 
है, कि तुम जिसको संपदा मानते हो सोई आपदाहै, जिस 
को आपदा जानते हो सो आपदा नहीं है अरू नानाप्रका- 
रके संसारके पदार्थ जो रमणीय कर जानते हो, सो सब 
झुठे हैं, याहीमें सब डूबे हैं, ये सब मगतृष्णाके जलवा 
हैं; तिनको सत्य जान घूख जो हरिण सो दोरते हैं, अरू 
दुःख पाते हें 


हे राजन ! कृदाचित्‌ बोलते हैं तो ऐसे बोलते हें. 
ओर कछु उनके उरमें खुखदायी नहीं मासतांहै. अरू जो 
हम हॉसीकी वार्ता करते हैं तो वह हँसता नहींहे. जिस 
पदाथको प्रीतिसरयक्त लेते थे तिस पद्थेकों अब डारिे 
देंतेहें अरू दिन दिनपे दुर्बल हुये जातेहें अर जब अंतःघु- 
रमें स्वियोंके पास बैठताहे; अरू वह नानाप्रकारकी चेष्ठा 
रामजीको प्रसन्न करनेके निमित्त देखावती हैं उनको भी 
देखके प्रसन्न नहीं होता अरू जेसे मेचकी इूँदते पर्वत 
चलायमान्‌ नहीं होते हैं; तैसे आप चलायमांच न ढोते 
हैं. अऋरु जो बोलताहे तो ऐसे कहता हे-न राज्य सत्य है, 
: न मोग सत्य हैं, न जगत सत्य है;न मित्र सत्य है; मिथ्या 


६४० ) योगवाशिष्ठ । 


यदार्थके निमित्त मूर्ख परे यत्र करते हैं. जिनको सत्य 
जानते हैं अरु खुखदायक जानतेंहें, सो बेचनका कारण 
है; और कहा कहिये जो कोई उनके पास राजा अथवा 
पंडित जावे तिनको देखकर कहता है-यह पु हें, आशा- 
रूपी फॉसीसे बांचे हुये हैं 

हे राजन ! जो कछ भोग्य पदार्थ हैं तिनको देखकर 
डसका चित्त असन्न नहीं होता, अरू देखके कोघवान्‌ 
होताहे जेंसे पंपैया मारवाडमें आवे, अरू मेचकी इूँदहू 
देखता नहीं है अरू खेदवान्‌ होता-है; तेसे रामजी विपय 
इते खेदवान होताहै. हे राजत्‌ ! इनकरके हपंवान नहीं 
होता; ताते हम जानते हैं कि इनको परमसपद्‌ पानेकी 
इच्छा है; परन्तु कद्ाचित्‌ खुखते खुना नहीं है, अर त्या- 
गका अभिमान भी कदाचित्‌ सुना नहीं है, कवहूं नाता 
है; अरू वोलता है तब ऐसे कहता है; हाय हाय ! में 
नाथ मारागया हूँ. अरे सूखे ! तुम संसार ससुद्में क्‍यों 
डूबते हो, यह संसार परम अनथेका कारण है, इसमें सुख 
कदाचित्‌ हू नहीं है, इससे छूटनेका उपाय करो- 

है राजन ! ऐसा भी कभी हम सुनते हैं, अरू किसीके 
साथ बोलता नहीं है, न हँसता है, न मँत्रीके साथ, न 
अपन अंतःएुरनकी स्लियोंके साथ, न माताके साथ बोलता 
हैं; किसी परमचिन्तामें मग्य हे, अरु किसी पदार्थकर 


० 


जअाश्वयवात्‌ नह होता. जो कोऊ कहे कि आकाशमें बाग 


रामसमाजवर्णन-नैराग्यभ्रकरण । (४१) 
लगाहे, तिसमें फू फूले हैं, तिनको में ले आया हूं; ति- 
सको सुनकर भी आश्वर्यवान्‌ नहीं होता, सब अम मात्र 
देखता है. न किसी पढार्थले उसको हे होता है, न 
किसी पदार्थले उसको शोक होताहै, किसी बड़ी चिन्तामें 
मग्न है सो किसीको चिन्ता निवारनेमें हम समर्थ 
नहीं देखते हैं; वह तो चिन्ताके समद्रमे मश् है. हे राजन ! 
यह चिन्ता हमको लगरही है; कि रामजीको न खानेकी 
इच्छा है, न पहिरनेकी इच्छा है, न बोलने की, न देखने- 
की इच्छारही है, न किसी कर्मकी इच्छा रही है. ताते म॒त- 
क नहों जावे ऐसी हमें चिन्ता है. अरू जो कोऊ कहता है 
की त्‌चक्रवर्ती राजा है; तेरो बडा आयुबेल होइ, अरु बडे 
झुखको पाओ.* तब तिसके वचन सुन कठोर बोलता है; 

' है राजन ! केवल रामजीहीको ऐसी चिंता नहीं; लक्ष्मण 
अरु शत्र॒न्नको भी ऐसी चिंता रगरही है. रामकों देखकर 
जो कोऊ उनकी चिंता इूर करनेहारा होवे तो करे नहीं 
तो बडी चिंता मध्य डूबे रहेंगे. किसी पदार्थकी इच्छा 
उनको नहीं. रहती हे. ः 

- हे राजन ! अब कहा कहते हो ! तेरा घुत्र अब अतीत 
हे रहा है. एक वस्ध उपरना ओढकर बैठा है ताते सोई 
डपाय करो, जिससे उसकी चिन्तानिवृत्त होंवे, 
विशवामित्रोवात्र, हे साथ ! जो रामजी ऐंसे हें तो दमारे 
गास विद्यमान छाओ)। हम उसका दुःख निवृत्त करेंगे. हे 


न 


६४० ) .योगवाशिष्ठ । 


पदार्थके निमित्त सूर्ख परे यत्र करते हैं. जिनको सत्य 
जानते हैं अरु सुखदायक जानतेहें, सो बेधघनका कारण 
है; और कहा कहिये जो कोई उनके पास राजा अथवा 
पंडित जावे. तिनको देखकर कहता हे-यह पशु हैं, आशा- 
रूपी फॉसीसे बांधे हुये हैं. 
हे राजन ! जो कछु भोग्य पदाथे हैं तिनकी देखकर 
उसका चित्त श्रसन्न नहीं होता, अरु देखके कोधवानच 
होतादे जेसे पंपेया मारवाडमें आवे; अरू मेघकी बूँदहू 
देखता नहीं है अरू खेदवान्‌ होता-है, तैसे रामजी विषय 
हइूते खेदवान्‌ होताहै. हे राजत्‌ ! इनकरके हथवान नहीं 
होता, ताते हम जानते हैं कि इनको परमपद पानेकी 
इच्छा है, परन्तु कदाचित्‌ छुखते सुना नहीं है, अरु त्या- 
गका अमिमान भी कदाचित्‌ सुना नहीं है, कबहूं गाता 
है; अरु बोलता है तब ऐसे कहता है; हाय हाय ! में अ- 
नाथ मारागया हूँ. अरे शुखे ! तुम संसार सझुदमें क्‍यों 
डूबते हो, यह संसार परम अनथेका कारण है, इसमें सुख 
कदाचित्‌ हू नहीं है, इससे छटनेका उपाय करो- 
है राजन ! ऐसा भी कभी हम सुनते हैं, अरू किसीके 

साथ बोलता नहीं है, न हँसता है; न मेजीके साथ; 
अपन अंतःछुरनकी स्लियोंके साथ, न माताके साथ बोलता 
है; किसी परमचिन्तामें मम है, अरू किसी पदार्थक्र 
आखश्यवान्‌ नहीं होता. जो कोऊ कहे कि आकाशमें बाग 


रामसमाजवर्णन-वैराग्यमकरण । (४१ ) 

लूगांहे, तिसमें फूल फूले हैं, तिनको में के आया हूँ, ति- 
सको सुनकर भी आश्चर्यवान्‌ नहीं होता, सब भ्रम माच 
देखता है. न किसी पदार्थले उसको हे होता है, न 
किसी पदार्थसे उसको शोक होतांहै, किसी बड़ी चिन्तामें 
मञ्न है सो किसीको चिन्ता निवारनेमें हम सम्थे 
नहीं देखते हैं; वह तो चिन्ताके ससुद्रमें मग्य है. हे राजन! 
यह चिन्ता हमको लगरही है; कि रामजीकोी न खानेकी 
इच्छा है, न पहिरनेकी इच्छा है, न बोलने की, न देखने- 
की इच्छारही है, न किसी करमकी इच्छा रही है. ताते सत- 
क्‌ नहो जावे ऐसी हमें चिन्ता है. अरू जो कोऊ कहता है 
के तचकवर्ती-राजा है, तेरों बडा आयुर्बेल होइ, अरु बडे 
सुखको पाओ.* तब तिसके वचन सुन कठोर बोलता है. 

' हे राजन ! केवल रामजीहीकी ऐसी चिंता नहीं; लक्ष्मण 
अरु शबुच्नकी भी ऐसी चिंता लूगरही है. रामको देखकर 
जो कोऊ उनकी चिंता दूर करनेहारा होवे तो करे नहीं 
तो बडी चिंता मध्य डूबे रहेंगे. किसी पदार्थकी इच्छा 
उनको नहीं. रहती है... * ः 

हे राजन! अब कहा कहते हो १ तेरा छुच्च अब अतीत 
हे रहा है. एक वृद्ध उपरना ओहढकर बैठा है ताते सोई 
डपाय करो, जिससे उसकी चिन्ता निवृत्त होवे;, 

विश्वामित्रोवाच्र दे साथु ! जो रामजी ऐसे हें तो हमारे 
पास विद्यमान छाओ; हम उसका दुःख निवृत्त करेंगे. हे 


(४५) योगवाशिठठ । 


राजा दशरथ ! तू वडा बन्य है. कि जिसका पुत्र विवेक 
अरु वैराग्यकों श्राप्त सथा- हे राजन! हम तेरें पुत्रको 
परमपदकी प्राति करेंगे. अभी सब छुःख उनके मिट 
जायेंगे. हम वसिष्ठादि जो वैठेंदें सो एक झुक्तिकर उपदेश 


840. 


करूंगे. (तिस करके उनका आत्मपदका ग्रांत्त होवेगी- 


तब वह दशा तेरे पत्र॒की होवेगी जो छोष्ठ पत्थर आअरू. 
सुवर्णनी समान जानेंगे- अरु जो कछु तुम्हरि क्षत्रियंकी 
 ग्रवत्तिका आचरणंदे सो करेंगे अरू हृदय भ्रमतें उदा- 
सीहोंबेंगे- ताते है राजन्‌ ! उस करके तुम्हारा कुछ कृत- 
कृत्य होवेगा. ताते रामजीको शीत्र वोलाव हु. 
वाल्मीकिडवाच, हे भारद्वाज! ऐसे सनींद्रके वचन सुन- 
कर राजादशरथ मंत्री अरु नोकरोंसे कहत भया कि रामजी 
अरू लक्ष्मण अरू शइ॒घको लेआओ- जेंसे हारिणीको 
हरिण ले आतादहे तेसे ले आओ. जब राजा दशरथ- 
ने ऐसा कहा; तव मंत्री अरु श्वत्य रामजीके पास 
जायके कहा; तव रामजीआये सो आवत आवत 
राजा दशरथ, अरू वशिष्ठटजी; अरू विश्वामित्रकी देखे 
कि तीनेकि ऊपर चमर होयरहे हैं, अरु बड़े मंडले*्धर बै-- 
ठेहें. (तिननेद्द रामजीकों देखे. जो शरीरते कृश होय रहे 
है. जसे महादेवजी स्वामिकात्तिकको आवत देखे, तेसे 
रामजोको आवत राजादशरथ देखत हैं. तहाँ रामजी 
आयकर राजा दशरथरजीके चरणोंपे मस्तक छगाय नम- 


_ स्कार किया. फिर तैसेई वशिष्तजीको अरू विश्वामित्रजी- 


रामसमाजवर्णन-नेराग्मम्करण । (४३) 


को नमस्कार किया- वहुरि सभामें जो ब्राह्मण बडे घड़े 
बेठे थे, तिनकोहू नमस्कार किये. अरू जो बडे बड़े मंड- 
लेचर बेठेथे तिनने उठकर समजीको प्रणाम किया, फिर, 

राजा दशरथने रामजीको गोदमें वेैठाया अरु देखकर 
मस्तक चूमा. अर बहुत प्रेम छएछकित होय रामजीसों 

कहत भया हे छुत्र ! केवल विरक्तता कर परमपद॒की प्राप्ति 
नहीं होतींहे. अरू वशिप्ठजी गुरू हैं; विनके उपंदेशकी 

युक्ति कर परमपदकी प्राप्ति होयगी- 

वशिष्टोवाच, हे रामजी ! तुम धन्यहो, अरू बडे शूरमें 
हों, जो विपय रूपी शत्रु तुमने जीते हैं जो विषय अजीत 
है, अरु ढुए है ताको तुमने जीता ताते ठुम घन्य हो ! 
घन्य हो | ! 

विश्वामिश्रीवाच, हे कमलूनयन राम ! अपने अंतरकी 
चपलताहै, तिसको त्याग करके, जो कछ तुम्हारा आशय 
होय सो प्रगट कर कहो. है रामजी ! यद्द जो तुमको मोह: 
प्राप्त हुआंहै; सो केसे अरू किस कारण हुआंहे ? अरू 
केताकहे ! सो कहों. अरु जो अब कछ तुमको वांछित 
होय सो कहो, हम तुमको तिसीपदमें प्राप्त करेंगे; जिसमें 
दुःख कद्ाचित्‌ होंबे नहीं. और आकाशको चूहा काटि 
नहीं सकत है, तेसे तमकी पीडा कद्माचित्‌ न होवेगी. हें 
रामजी ! तम्दारे संपूर्ण दुःख नाश कर देयँगे; तुम संशय; 
मतकरो- जो कुछ तुम्हारा बृत्तांत होय सो हमसे कहो 


(४४) योगवाशिट । 


वाल्मीकिउवाच:हे सारद्राज!जब ऐसे विश्वामित्रने कहा 
सो सुनकर रामजी बहुत श्रृसन्न भये; अरू शोककों त्याग 
दिया-जैसे मेघकों देखके मोर. प्रसन्न होता हैः तैसे विश्वा- 
मित्रके वचन सुन रामजी ग्रसन्न हुए. अर अपने हूदयसें 
निश्चय किया अब सुझकों उस पदकी प्राप्ति होवेगी- 

इंति भीयोगवासिड्े वैराग्यप्रकरणे रामसमाज 
म वर्णनं नाम प्ठः सगे; ॥ & ॥ 
सप्तमः समेः ७. 


+->०588207---- 
अथ रामेण वेराग्यवर्णनम्‌- 

वाल्मीकिउवाच, हे भारद्वाज ! ऐसे मुनीश्वरके वचनको 
रामजी घझुनके बहुत प्रसन्न हायके बोले- 

शओीरामोवाच, हे मगवन्‌ ! जो वृत्तांत है सो तुम्हरो 
विद्यमान कम करके कहता हों; इस राजा दशरथके घरमे 
जो में उत्पन्न भया हों, बहुरि क्रम करक बडा हुआ हों, 
डपवीतपाया हों अरू चारों वेद पढकर त्रह्मचयादि बृत 
पायाहों, तापाछे एक दिन पढके में चरमें आया तव्‌ मेरे 
हूदयमें बात आय रही।ह तीर्थादन करों, अरू देवद्वास्में 
'जायके देवनके दशेन करों; तब में पिताकी आक्ला लेकर 
तीथकों गया. अरु गंगा आदि संपूर्ण तीर्थ मे स्नान 
अकैया अरु शालिग्राम अरु केदार आदि अकुरके विधि 
संयुक्त दर्शन किये; अरू यात्रा करके इहाँ आया फिर 
उत्साह हुआ. 
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तब मेरेमें विचार आया, कि प्रातःकालरू उठके स्नान 
पंध्यादिक कमे करना; बहुरि भोजन करना, ऐसे इस 
प्रकारसों कँतेकादिन व्यतीत भये, तब मेरे हूदयमें विचार 
उत्पन्न हआ सा चार मेरे हृदयको खेंचलेगया* 
जैसे नर्दीके तट्पर तंण लता होते हैं; तिसको नदीका 
प्रवाह खेंच लजाता है, तेसे भेरे हूदयमें जो कुछ जगतकीं 
आस्थारूप तृणकऊूता थी; सो क्चिाररूपी प्रवाह लेगया- 
तब में जानता भया कि राज्य करके क्या है ! अरु सोगतो 
क्या है ! अरू जात क्या है ?! सव भ्रम मात्र है ? इसकी 
वासना सर्ख रखते हैं ? यह स्थावर जेगम रूपी जेता कछु 
जगत्‌ है सो सब मिथ्या है 
नीशथ्वर | जेते कछ पदार्थ हैं, सो मनस्तों करके हैं 
सो मनभी अममात्रहे! अनहोता मन दुःखदायी हुआहदे 
मन जो पदार्थ सत्य जानकर दोरता है, अरु सुखदायक 
जानता है, सो म्गतृष्णाके जलवत्‌ है. जेसे मृगतृष्णाको 
देखकर स्ग दौरते हैं, अरु है नहीं; सो स्ग दौरत दौरत 
थकके पड़जाता है; तौह जरू टिसकोी भ्ाप्त नहीं होता* 
'तैसे मुर्खेजीव पदाथ की सुखदायी जानकर भोगनेका 
यत्न करता है; अरु शांतिकी नहीं पाता है- तेसे - 
हे सनीथधर ! इंक्ियनके भोग सर्पवत्‌ हैं, जिनका मारा 
हुआ, जन्‍म सरनको पाता हैः जन्मते जन्मांतरकों पाता. 
भोग अरू जगत्‌ सब अममाश्र है- तिन विषे जो अवस्था 
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करते हैं; सो महासूर्ख हैं ऐसा में विचार करके जानताहों; 
जो सब आगमापाई है. अर्थ यह जो आवतेहहै, अरु जाते 
हू हैं. ताते जिस पदाथैका नाश न होय सो ३३ 
योग्य है, इसी कारणसे मेंने भोगका त्याग किया है- 
हे सुनीश्वर ! जेसे कछु संपदारूपपदार्थ सासते हैं, सो 
सब आपदा हैं. इनमें रंचकह् सुख नहीं हैः जब इनका . 
वियोग होता है. तब॒कंटककी नाई मनमें चुमता है- जब 
इंद्रियको भोग ग्राप्त होता है, तब रोग दोषकर जलता है, 
आअरु जब नहीं भ्राप्त होताहै तब तृष्णा कर जलता है- ताते 
मोग दुःखरूपहै. जेसे पत्थरकी शिलामें छिद्ग नहीं होता, 
जैसे मोगरूपी डुश्खकी शिलामें रंचकभी सुखरूपीछिद्र 
नहीं होता है- कर हे 
है मुनीश्वर | विषयकी तष्णामें बहुत. कालसों जलता 

रहा हों, जेसे हरे वृक्षके छिद्रमं रंचक आगे चरा होय, तब 
चुवाँ होय थोर थोरा जलता रहता है; तेसे मोंगरूपी 
' अग्निकरके मन जलता रहता है. यह विषयमें सुख कछु 

हू नहीं, अरु दुःख बहुत है. इनकी इच्छाकरनी सोई मूर्खे- 
ताहै- जैसे खाइके ऊपर तण अर पात होतांहे- तिसकर 
खाई आच्छादिति होय जाती है; तिसको देखके हरिण कूद 
परता है; अरू दुःख पावतांहैः तैसे सूखे भोगको सुखरूप 
जानके भोगनेकी इच्छाकरताहै; जब भोगता है तब जन्मते 
जन्मांतर रूप खाईमें जाय परते हैं अरू दुःख पावते हें. 

' है सुनीखर ! मोगरूपी चोर है- सो. अज्ञानरूपीरातिमें 
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छूटने लगताहे सो आत्मरूपी धनहे तिसको ले जाता है; 
तिसके वियोगते महादीन रहताहै- अरू जिस भोगके 
निमित्त यह यत्न करताहैः सो डुःखरूपहे शांतिको आप्त 
नहीं होता. अरू जिस शरीरके अभिमान करके यह यत्र 
करताहै; सो शरीर क्षणभंग होताहै, अरू असारहै, जिसको 
'सदा भोगकी इच्छा रहतीहे; सो सूख अरू जडहै, इसको 
बोलना चालनाभी ऐसांहै; जेसे सूखे बाँसके छिद्ठमें पवन 
जाताहै; अरू पवनके वेगकर शब्द होताहै; तैसे वह मनु- 
प्यकी वासनांहै- जैसे थका हुआ मनुष्य मारवाड़के मार्ग 
की इच्छा नहीं करता तेसे दुःख जानकर में भमोगकी 
इच्छा नहीं करताहूं 

अरू यह जो लक्ष्मी है सो परम अनथकारी है. जब 
लग इसको प्राप्ति नहीं होती, तब रूग तिसके पावनेका 
यत्न होता है. अरू अनथ करके ग्राप्ति होती है- अरू जब 
आपति हुई तब सव शुणका नाश कर देती है. शीलता; 
संत्तोप, धर्म, उदारता, कोमलता, वैगग्य, विचार, दया- 
दिक ग्रुणका नाश करती है. जब ऐसा शुणकानाश हुआ; 
:तब सुख कहांते होय. परम आपदा प्रात्त होती है. परम- 
दुःखका कारण जानकर मेंने इसका त्याग किया है. है छ- 
मनीश्यर !. इसमें शुण तब लग है. जब छग लक्ष्मी नहीं 
प्राप्त मई. जब लक्ष्मीकी प्राप्ति सई तब सब गण नाश 
होजाता है. जेसे वर्सतऋतुकी संजरी हरियावल तबरलूग 
रहती है, जबलग ज्येष्ठ आपाढ नहीं आया; जब ज्येष्ठ 
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आपषाढ आया, तब मंजरी जर जाती है; तेसे जेब लक्ष्मी- 
की ग्राप्ति मई तब्‌ सब छुभ शुण जरजते हैं. अरू मथ्ुर 
वचन तब छग बोलता है, जब छंग लक्ष्मीकी प्राति नहीं 
होतींहै. जब लूक्ष्मीकी प्राप्ति मई कोमछताका अभावहोक 
कठोर होजाता है. जेले जल पतला तब लग रहता है जब 
छग शीतलताका संयोग नहीं होथ- जब शीतलताका संयोग 
होतांहे, तब बफ होकर कठोर दुःखदायक हो जाता है; तेसे 
यह जीव लुक्ष्मी पाकर जड होजाता है. 

हे सनी*वर ! जो कछ संपदा है सो आपदा का सूछ है; 
काहेते कि जब लक्ष्मीको प्राप्ति होती है. तब बड़े खुखको 
भोगता है; अरु जब तिसका अभाव होता है, तब तृष्णा 
करके जलता है. जन्मते जन्मान्तरको पावता है. लक्ष्मी- 
की इच्छा है सोई सूर्खता है यह तो क्षणभंग है. याते भोग 
उपजता है, अरु नाश भी होता है. जेसे जछते तरंग 
उपजते हैं, अरू मिट जाते हैं अरू बिज॒लि स्थिर नहीं 
होती है, तेसे भोगहू स्थिर नहीं रहते. अरू पुरुषमें शुभ 
गुण तब॒लग हैं; जबलग तृष्णाका स्पशे नहीं किया- जब 
तृष्णा भई तब शुभ गुणका अभाव हो जाता है. जेसे 
दूधमें मधुरता तबलग है जबलूग उसको सपेने स्पशे 
नहीं कियाह जब सप ने स्पर्श किया तब दूचहे सो विपरूप 
हो जाता है. 

इति श्रीयोगवाशिएऐ वैराग्यप्रकरणे रामेण वैराग्य 
वर्णन नाथ सपमश सगे? ॥ ७ ॥ 
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अथ लक्ष्मीतिरस्कारवर्णनम्‌- 

ओऔराम्रोवाच, हे छुनीश्वर ! लक्ष्मी देखने मात्रकों ही 
सुंदर है, अरू जब इसकी प्राप्ति हुईं, तब सह्वणका नाश 
कर देतीहि. जैसे विषकी लता देखने माचकी सुंदर है अर 
स्पर्श कियेते मार डारती है; तैसे लक्ष्मीकी आपि हुए 
आत्मपद्ते तक होता है. अरू महादीन होय जाता 
है. जैसे किसीके घ॒रमें चिंतामाणि दूबी रही: ताकी खोद- 
क्र लेवे नहीं; तबलग दूरिद्री रहता है, तेसे अज्ञान कर 
ज्ञान बिना महादीन जैसा हो रहता है. आत्मानंदको 
पाय नहीं सकता. आत्मानंदके पानेका जो मार्ग है, तिसकी 
नाश करनहारी कक्ष्मी है. इसकी भातिते जीव महाअंध 
होय जाता है. 

है सुनी*्वर | जब दीपक भप्रच्वलित होता है। तब . 
उसका बडा अकाश इश्टि आवेताहे; जब दीपक छुझ 
जातांहै, तब प्रकाशका अभाव होय जाता है। अरू 
काजरकी समक्षता रहजाती है; जो वारंवार वासना डप- 
जती थी सो रहती है; तैसे जब इस लक्ष्मीकी प्राप्ति होती 
है; तब बडे भोग उनको अुगवाती है; अरू तृष्णा रूप 
काजर उससे उपजता रहतांहै. जब लक्ष्मीका अभाव 
होता है; तब वासना तृथष्णाकी समक्षता छाँड जाती ह्दै 
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तिस वासना तृष्णा करके अनेक जन्मको पाता है 
शांतिकों कद्ाचित्‌ नहीं प्राप्त होता- ३३ 

हेखनीश्वर ! जब जिसको लक्ष्मीकी म्राप्ति होतीहै, तब 
शांतिके उपजावनहरें गरणका नाश करतीहे. जैसे जब॒लूग 
पवन नहीं चल, तबलऊग मेच रहता है, जब पवन चछा 
कि मेचका अभाव होजाता है, तेसे लक्ष्मीकी श्राति हुए 
शुणका अभाव होता है, अरु गवकी उत्पात्ति होती है. 

हे झुनीश्वर ! जो झ्लरमा होके अपने सुखते अपनी - 
बडाई न कहे, सो दुरम है. अरू समर्थ होय किसीकी 
आवज्ञा न करे, सबसें समवुद्धि राखे सो ढुर्लूम हे. तैसे 
लक्ष्मीवान्‌ होकर शुभ श॒ुण संयुक्त होय सोभी- दुर्लभहे- 

है झनी£्वर ! तृष्णारूपी जो सपे है, तिसकों बढाने 
का स्थान लक्ष्मीरूपी दूध है, सो पीवत पवनरूयपी 
भोगका आहार करत क॒दाचित्‌ अघात नहीं. अरू महा- 
महरूप उन्मत्त हस्ती है, तिसको फिरने का स्थान पवे- 
तकी अटवी रूपी लक्ष्मी है. अरु ग्रुण रूप जो सूर्य्ैखी 
कंमल है; तिसकी लक्ष्मी राजि है, अरू मोगरूपी 
चंहुझुखी कमल है तिनका लक्ष्मी चंद्रमा है. अंरू . 
पैराज्य रूप जो कमलिनी है; तिसके नाशकरनेहार 
- रब्मी बर्फ है. अरू ज्ञानहपी जो चंद्रमा है तिनका 
आच्छादन करनेशरी लक्ष्मी राहु है- अरु मोहरूपी जो 
उल्क दे तिसकी यह राज है. अरू दुःखरूपी जो बिजरी 
ह तिलकाो लक्ष्मी आकाश है. अरू तृष्णारूपी जो' 
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लता है; तिसको बढावनहारी लक्ष्मी मेष है. अरू 
तृष्णाहूप जो तरंग है, तिसकी लक्ष्मी ससद्र है. 
अरू भोगरूपी पिशाच है; तिसका लक्ष्मी स्थान है. अरू 
तृष्णारूपी मवरको; लक्ष्मी कमलिनी है. जन्मके दुःख 
रूप जलऊको यह लक्ष्मी ताल है. 

है झुनीखर ! देखनेमात्रकी यह झुंदर. लगती है अरू 
उुःखका कारण है. जैसे खकेी धारा - देखने मात्रकों 
सुंदर होती है; अरू प्रश कियेते नाश करती है, तैसी 
यह लक्मी है. अरू विचाहूरपी मेघचका नाश करनेमें 
लक्ष्मी वायु है 

हे मुनीखर ! यह मेंने विचारकर देखाहै, इसमें सुख 
कछूहू नहीं. अरू संतोपरूपी मेघका नाश करनहारा 
यह शरत्कालहै. अरू इस सन्॒ष्यमें शुभ गुण तबरूग दृष्टि 
आवे जबलग लक्ष्मीकी प्राप्ति नहीं भईं- जद लक्ष्मी की 
आपत्ति भई, तब गण नाश पाते हैं 

है छनीशवर ! लक्ष्मी ऐसी दुःखदायक जानकर इसकी 
इच्छा मेंने त्यागदीनी है. यह भोग मिथ्यारूपहै. जेसे 
(बिजरी प्रगठ होयें छिपजाती है. तेसे यह लक्ष्मीहू प्रगट 
होय छिप जाती है. जेसे जल है सो हिम है, तेसे 
लक्ष्मीजीकी ज्योति है सो सूर्ख जडके आंश्रयते है. इसको 
छलरूप जानकर मेंने त्याग किया है 

इति ओयोगवाशिछे वेराग्यमकरणे रक्ष्मीतिरस्कार 
वर्णनं नाम अष्टमः सम: ॥ < ॥ 





(०) - यीगवाशिप्ठ । 
नवमः सर्गः <. 
न्ल्््च््च्श्यिरश्फ्््न्फ््निि 
अथ रंसारसुखनिषेचवर्णनम.- 

रामोवाच. हे छुनीश्वर ! जो वाको देखकर प्रसन्न हींता 

है सो जैसे पत्रके ऊपर जलकी दूँद नहीं रहती हे तेसे 
लक्ष्मी क्षणभंग है. जेसे जलूका तरंग होयके नाश पाताहि, 

'तैसे लक्ष्मी होयके नाश पाती है 

सुनीश्वर ! पवनकी रोकना कठिन है सोभी कीऊ 
रोकरहै; अरु आकाशका चूरन करना आते कठिन है 
सो भी कोऊ चूरन करडोरे; अरु बिजलीकी रोकना अति 
कठिनहे सोभी कोऊ रोकलेवे; परन्तु लक्ष्मी पायके कोई 
स्थिर होंवे सो नहीं. जेंसे शशाके सींग सो काोऊ मार नहीं 

सकता; अरु आरके ऊपर जेसे मोती नहीं ठहरता है, 
जैसे तरंगकी गांठ नहीं परत है. तैसे लक्ष्मीडू स्थिर नहीं 
रहती है. लक्ष्मी बिजुलीकी चमक जैसी है, तेंस होतीहू है 
अरु मिट भी जाती है; अर लक्ष्मीको पायके आपको अमर 
हुआ चाहे सो महामूर्ख जानना... अरू लक्ष्मीकों पायकर 
जो भोग की वांछा करत हैं सो -महा आपदाका पान्न है; 
विनको जीनेते मरना श्रेष्ठ हे. जीनीकी आशा मूर्ख करते 
हैं, सो अपने नाशके निमित्त करते हैं. जेसे श्री जों गर्भ- 
- की इच्छा करती है सो अपने नाशके निमित्त .करती हैः. 


संसारसुख्‌निषेष-वबैगग्यम्रकरण | (७५३) 


अरु जो ज्ञानवान्‌ पुरुष हैं, जिनकी परमपदमें स्थिति 
है, अरू तिसकर तृति पायेहें, तिनका जीना सुखके निमि- 
चंडे, तिनके जीनेते ओरका काय्येसी सिद्ध होजातांहे 
तिनका जीना चिंतामणिकी नाई ओऔए४ है. अरू जिनको 
सदा मोगकी इच्छा रहती है और आत्मपदते विछ्ख हें, 
तिनका जीना किसी सुखके निमित्त नहीं है. वह मन्तुष्य 
नहीं, गर्दस है. अरु जैसे वृक्ष, पक्षी, पशुका जीवनाहै, 
तेसे तिसका भी जीवना है 

है सनीधर ! जो पुरुष शास्त्र पढा है, अरूं पाने योग्य 
यद नहीं पाया. तब शाख्र उसको भाररूप है, जेंसे औरका 
भार होता है, तेसे पढनेकामी भारहे. अरू पढके विचार 
चच्चो करता है और तिसके सारको नहीं श्रहण करता तो 
यह विचार चर्चाहू भार है 

है सनीधर ! मन जो है, सो आकाशरूपहै, सो सन- 
में जो शांतिन आई, तो सनहू उसको भारहे. अर जो 
मनुष्य शरीरको पाया है उसका अभिमान नहीं त्यागता 
है तो यह शरीरभी उसकी मारहे. यह शरीरका जीवना 
तबदीं शरेष्ठहे, जब आत्मपदको पावे; अन्यथा उसका 
जीना व्यथे है. ओर आत्मपदकी प्राप्ति अभ्याससे होती 
है. जैसे जल पृथ्वीके खोंदेते निकसता है तेसे अभ्यास 
कर आत्मपदकी प्राप्ति होती है. अरु जो आत्मपदते विस्- 
खहोय, आशाकी फांसी में फँसे हैं सो संसारमें मटकते 
- रहते हैं 


(५४ ) योगवाशिष्ठ । 


हैं सनीखर 4 संसारके तरंग अनेक कालसों उत्पन्न हाय 
नश्होय जातेंहें, तैसे यह लक्ष्मीहू क्षणभंगहे, इसको पायके 
जो अमभिमान करते हैं सो सर्ख हैं.जेसे बिछी इहाकी पकड़ा 
नेके लिये परी रहती है, तेसे लक्ष्मी उनकों नरकमें डारनेके 
लिये घरमें परी रहती है. जेसे अंजलीमें जल नहीं ठहरता, 
तैसे लक्ष्मी चली जाती है, ऐसी क्षणमंग लक्ष्मी अरु शरी- 
रको पायकर जो भोगकी तृष्णा करते हैं, सो महासूख हें 
सो मृत्युके मुखमें परे हुए जीनेकी आशा करते हें. जेसे 
सपके मुखमें मेढक पडता है। सो मच्छरकों खानेकी 
इच्छा करता है; याते सो महास्रखे है; तेसे यह 


पुरुष सत्युके खुखमें परा हुआ भोगकी वांछा करता है; 
सो भी महासूखे हे 


अरू युवा अवस्था नदीके ग्रवाहकी नाई चली जाती 
है; बहुरि वृद्धादस्था प्राप्त होती है तामें महादुःख पगट 
होते हैं, अरु शरीर जर्जर होय जाता है; फिर मरतां है 
इक क्षणद्‌ सत्य इनको बिसारती नहीं है, सदाई देखता 
रहतांहे- जेसे महाकामी घुरुषकों झुंदर स्ली मिलती है, 
तब उसको देखनेका त्याग नहीं करता, तेसे मत्य मलु- 


प्यकों देखे बिना नहीं रहता है 


है सनीश्वर ! सूर्ख पुरुषका जीना दुश्खके निमित्त है 
जैसे वृद्ध मजुष्यका जींवना दुःखका कारणंहै, तैसे अज्ञा- 
नीका जीवना दुःखका कारण है. उसको बहुत जीवनेते 


संसारसुखानिषेष-वैराग्यप्रकरण । (५७ ) 


मरना ओछहे. जो पुरुषने सनुष्य शरीर पायकर आत्मपद्‌ 
पानेका यत्र नहीं किया तिनते आपई अपना नाश किया 
है; सो आत्महत्यारा है- 

हे सनी“चर ! यह साया बहुत सुंदर भासती है. अरू 
आखिर नाशको पाती है. जेसे बृक्षकों अंतरते छुण 
खाय जाता दे अरू बाहरते बहुत खुंदर दीखता है; 
तैसे यह पुरुष बाहरते सुंदर दृष्टि आता है; अरु अंतरते 
इनकी तृष्णा खाय जाती है- जो पदार्थकों सत्यू अरु 
सुखरूष जानकर सुखके निमित्त आश्रय करता है, सो 
सुखी नहीं होता है. जैसे नदीमें सपेको पकरके पार उतरा 
चांद, सो पार नहीं उतरता है, वह मूखता करके डूबेईगाः 
पैसे जो संसारके पदार्थंकी सुखरू जानकर आश्रय 
करता है; सो खुख नहीं पाता संसारसझुद्॒मंही डूबजाता है. 

हे सुनीश्वर-! यह संसार ईंह्धलुषकी नाई है. जेंस ईंह 
घनुप बंहुत रंगका इछ्टिसें आतांहै। अरूं तिसते अशथैसिद्धि 
कुछ नहीं होती है; तेसे यह संसार अममात्र हे- इसमें 
'  सुखकी इच्छा रखनीं व्यर्थ है. इस श्रकार जगतको मैंने 
- अस्तरूप जानकर निर्वासना हॉनेकी इच्छा करी है. 
इती शीयोगवासिष्ठे वेराग्यगकरणे सेंसारसुख निषेधवर्णन 

नाथ नवमः् सगे+ ॥ % ऐ 


च्र्््ख्ध्च्य्य्य्य्य्प्य्म्ख्य्य्व 


(७५६ ) योगवाशि्ठ । 
दशमः सगे १०. 


अ---००(ल्ाय)2+- 


अथ अहंकारदुराशावर्णनम- 


ओऔरामोवाच, हे सुनीध्वर ! यह जो अहंकार उदय 
, हुआ सो अज्ञानते महादुष्ट हैं. अरू यही प्रमशत्र है. सने 

मेरेको भार प्राप्त किया है; अरु मिथ्या है. जेंते कछ ढुः्ख हैं 
तिन सबकी खानि अहंकारंहे, जबलयग अहंकार है तब॒लग 
पीडाकी उत्पत्तिका अभाव कदाचित नहीं होता है... 


ह सुनीधर ! जो कछु मेंने अहंकारसों मजन किया 
अरू पुण्य किया है, अरू जो लिया दिया है; और कछु 
किया है, सो सब व्यथ है. इसकर परमार्थेकी सिद्धि कछ 
नहीं है. जैसे राखमें आहति घरी व्यथे होजातीहे तैसे 
जानत हों. अरु जेते कछ दुःख हैं तिनका बीज अहंकार 
है; इसका नाश होवे _तब कल्याण होवे. तांते तुम इसका 
उपाय झुझकी कहो, जिसक्‌र अहंकार निवृत्त होबवे- 

है सुनीध्वर ! जो वल्तु सत्य है तिसका त्याग करनेमें 
हुःख होजाताहे., अरू जो वस्तु नाशवान्‌ अर अमकरके 
दीखती ह, तिसके त्याग करनेंते आनंदहे ।अरू शांति- 
हूप जो चन्द्रमाहे तिसको आच्छादन करनेका अहंकार 
रूपी राहुह्दे. जब राहचन्द्रमाका अहण करताहै, तब उसकी 
शीतलता अरु प्रकाश ढपजाता है- तैसे जब अहँकार उप- 
_जताहे तब समता ढप जाती है. जब अहंकाररूपी मेघ 


अहंकारदराशा--वैराग्यप्करण ॥ (७७ ) 


गजेके बरसता है तब तृष्णारूपी कृटकमंजरी बृढ़ 
जाती है. सो कवाचित्‌ घटत नहीं- जब अहंकारका 
श होवे तब तृष्णाका अभाव होवे- जेंसे जबलग मेचेहे 
तबलग विछरी है. जब विवेकरूपी पवन चले, तब अहं- 
काररूपी मेघका अभमाव होयके बिछरी नाश पाती है. 
जेसे जबलग तेक अरू वातीहै, तब॒रूग दीपका जकाशेहे 
जब तेल बातीका नाश होताहै, तब दीपका प्रकाशसी 
लाश पाताहे. तेसे जब अहंकारका नाश होंवे, तब तृष्णाका 
भी नाश होताहे 

है छुनीश्वर ! परमदुःखका कारण अहंकारहे. जब 
अहंकारका नाश होंवे, तब दुःखका भी नाश होजाय. हे 
सुनीश्वर ! यह जो में रामहों सो नहीं, अरू इच्छा भी 
कृछु नहीं. काहेते जो में नहीं तो इच्छा किसको होंवे 
अरू इच्छा होइ तो यही होइ जो अहंकारके रहित पदकी 
गरात्ति दोवे- जेसे जनीद्रकी अहंकारका उत्थान नहीं हुआ; 
तसा में होऊं, ऐसी सुझकों इच्छांहि 

हे झुनीश्वर ! जेसे कमलूकों बफे नाश करतांहै, तैसे 
अहंकार ज्ञानका नाश करतांहै. जैसे पारधी जालसों पक्षी- 
को बंचन करताहै, तिसपर पक्षी दीन होजाते हें, तेसे 
अहंकाररूपी पारचीने तृष्णारूपी जार डारके जीवको बंं- 
धन कियांहै,तिसकर महादीन होंगयांहे. जेसे पक्षी अन्नके 


(७५८ ) योगवाशिष्ठ । 


कणकेो खुखरूप जानकर चुगनेकों आतांहै, फिर छुगते फि- 
रते जालमें बैँध जातांहै; तिस बंधनकर दीन होजाताहे तैसे 
यह पुरुष विषयभोगकी इच्छा कियेते तृब्णारूपी जालमें 
बंध होय महादीन होजातांहै- ताते हेसुनीश्वर! सुझको सोई . 
उपाय कहो जिसकर अहंकारका नाश होवे. जब अहंकार 
का नाश होवेगा तब में परमछुखी होऊंगा- जेसे विध्या- 
चल पवेतके आश्रयते उन्‍्मत्त हस्ती पडे गर्जतेंहें. तैखे 
अहंकारूपी जो वेंध्याचल पदेतहे, तिसके आशअश्रयते 
मनरूपी उन्मत्त हस्ती नानाप्रकारके संकल्प विकल्पर:- 
पी शब्द करताहै, ताते सोई उपाय कहो जिसकर अह- 
कारका नाश होंवे, सो अहकार अकल्याणका मूलहे. जैसे 
मेचका नाश करनहाराशरत्काल है; तेसे वैराग्यका नाश- 
करनहारा अहंकारहै. मोहादिक विकाररूप जो सपे हैं, 
तिनकों रहनेका अहंकाररूपी बिलहे, अरू अहंकार 
कामी पुरुपकी नाई है. जेसे कामी पुरुप कामको शुगतता 
है अरू फूछकी माला गरेमें डारके प्रसन्न होताहै- तेसे त- 
पज्णाहूपी तागा है; अरू मनुष्यरूपी फूलके मनके हैं सो 
त्णाहूपी तागेके साथ पिरोयेहें सो अहंकाररूपी कामी- 
छुझूप गरेमें डारतांहे अरू अ्सन्न होताहे. 

हे झनीश्वर ! आत्मारूपी सूस्ये है, तिसका आवरण 
करनहारा मेघहूपी अईंकारहे, जब ज्ञानहूपी सूर्य 


चित्तदीरात््प-पैराग्यप्रकरण ॥ (५४५९ ) 


उदयका काल आधे तब अहंकाररूपी बादरका नाश हो 
जाताहे. अरु हण्णारूपी त॒पारका भी नाथ होके 

है मुनीश्वर ! यह निश्चय कर मेंने देखाहै; कि जहां 
अहंकार है तहां सब आपदा आय प्राप्त होतीहें-जैसे समुदमें 
सब नदी आयके ग्राप्त होती हैं; तैसे अहंकारमें सब आ- 
पदाकी पाप्तिहै- ताते सोई उपाय कहो जिसक्र. अइंकार- 
का नाश होवे 

इति भीयोगवाशिश्ठे बराग्यप्रकरणे अहंकार दराशा वर्णन 

नाम दशमः सगे; ॥ १० ॥ 


एकादशः सगे ११. 

अथ चित्तदौरात्म्यवर्णनम्‌. 
शआीरासोवाच, हे सुनीश्चवर ! यह जो मेरा चित्त है सो 
काम, कोच, लोस मोह, तृप्णादिक दुःख कर जजेरी- 
भाव होगयांहे; अरू महापुरुपके जो झुण वैराग्य, विचार; 
चेय; संतोप, तिनकी ओर नहीं जाता; सवबंदा विषयकोी 
गिरदमें उड़ता है. जैसे मोरका पेख पवनके लांगे ठहरता 
नहीं, तेसे यह चित्त सर्वदा भटकता फिरतांहे, अरू इसको 
छाम कछु प्राप्त नहीं होता. जेसे श्वान द्वार द्वारपे मट- 
कता फिरता है, तेंसे यह चित्त पदा्थंके पावने निमित्त 
सव्कता फिरता है? और ग्रात्र कछ हा होता; अरू जो 
कछ प्राप्त होताहे तिसकारि तृत्त नहीं होता, अँत्तर तृष्ण 








६६०) योगवाशिष्ठ । 


/ 2. 3७०... 


रही आवत है, जेसे पिटारेंमें जल भारिये, तासों वह पूर्ण 
नहीं होता; क्योंकि छिद्वंते जल निकस जाताहै) अरू. पिं- _ 
यारा झ्ञन्यका झ्न्यरहता है, तेसे चित्तको भोग पदार्थ 
प्राप्त होता है, तासों संतुष्ट नहीं होता है, सद्ष तृष्णाही 
शहत है ः 

हे सुनीश्वर ! यह चिरूपी महामोहका सस॒द्र है। 
इसमें तृष्णारूपी तरंग डउठ्तेई रहत हैं; सो कद्याचित्‌ 
स्थिर नहीं होते, जैसे ससुद्र्भ ती&ण वेगकर तरंग होता- 
है सो तयके वृक्षकों छागता है; अरूु जलमें वहेजाते 
हैं; तैसे चित्तरूपी समु॒दर्मेँ विषय बहिजाते हैं, वास- 
नारूपी तरंगके बेगसों मेरा जो अचल स्वयाव था; सो 
चकायमसान होगया है सो इस चित्तसों में महादीन हुआ 
हैं. जैसे जालूमें परा पक्षी दीन होजाता है तेसे चित्तसे 
धीवरकी वासनारूपी जालमें देँघा हुआ में दीन होगया 
हूं, जैसे उगके समूहते भूछी स्गी अकेली खेदवान्‌ होती 

तेसे आत्मपद्ते भ्रूछा हुआ चित्तमें खेदवान्‌ हुआ हूँ, 

है उनीश्वर ! यह चित्त सदा क्षोभवान्‌ रहता है, कदा- 
सित्त्‌ स्थिर नहीं होता; जैसे क्षीरससुह्ु संदराचल करके 
क्षोभवान्‌ हुआ था, तेसे यह चित्त संकल्प विकृहप कर 
खेद पावत है. जैसे पिंजरेंसं आया सिंह पिंजरेंम्ें- फिरता 
हैं, तेसे वासनामें आया चित्त स्थिर नहीं होता 


्ज 


चित्तदीरात्म्य-वैराग्यमकरण । (६१) 


है मुनीश्वर ! इस वचित्तने मेरेको दरते दूर डारा हे, जेसे 
भारी पवनसों सूखा तृण दूरते दूर जाय पडताहै, तैसे 
चित्तरूपी पवनने झझको आपत्मानंदते दूर डाराहे- जेसे 
सूखे त्णको आथे जरावतंहै, तेस मोको चित्त जारता है. 
जेसे अभ्िते श्रम निकलता है, तैसेचित्तरूपी अभिते तृष्णा- 
रूपी 'ड्रम निकलता है, तिसकर में परमदुःख पावत हों; 

चित्त इंस नहीं बनता हे. जेसे राजहंस दूध अरु जलूू 
मिलेकी भिन्न भिन्न करता है, तिसकीनाई म॑ अनात्मार्मे 
अज्ञानकरके एकसा होगया हूँ; तिसको सिन्न नहा कर 
सकता हूँ. जब आात्मपद पनिका यत्न करता हूँ तब 
अज्ञान प्राप्त करने नहीं देता. जैसे नदीका प्रवाह सझुद्र्मे 
जाता है. तिखकी पहाड सूथे नहीं चलने देता है. अरू 
समद्रकी ओर जाने नहीं देता है. तेसे सझकों चित्त आ- 
त्माकी ओरते रोकता है; सो परम शझ्ुहे- हे सनीखर ! ताते 
सोई उपाय कहो, जिसकर पित्तरूपी शब्छका नाश होवे- 

यह तृष्णा मेरा भोजन करती रहती है; जेसे मस्तक 
शरीरकी श“वान अरू श्वाननी भोजन करते हैं; तैसे आ- 
' त्माके ज्ञानबिन में शतक समान हों- जेसे बालक अपनी 
परछाहीकी बेतारकू मानकर भयको पाता है. सो जब 
विचार करके समर्थ होता है; तब बैतालका भय पातानहीं; 
. तेसे चित्तहूपी बैतालने मेरा स्पशे किया है; तिखकरके 
में सयको पाता हैँ, ताते तुम सोई उपाय कहों) जिससे 
चित्तहूपी वैताक नए होय जावे। 


(६०५): योगवाशिष्ट । 


डे सनीश्वर ! अज्ञान करके मिथ्या बैताल चित्तम हृढ 
होरदा है, तिसके नाश करनेको में समर्थ नहीं हो सकता 
. हों: अग्रिम बैठना सो भी में सुगम जानता हों. 
और चलके बडे पवेतके ऊपर जानासो भी. में 
सुगम मानता हों. अरू बड़े वच्ञका चूरन करना यह भी 
में सुगम मानताहों. परन्तु चित्तका जीतना महा कठिन 
है ऐेसा में जानता हों. वित्त सदाही चलायमान स्व- 
भाववाला है. जेसे थंभके साथ बाँधाहुआ बानर-कृदाचित्‌ 
स्थिर होय नहीं बैठता. तेसे चित्त वासनाके मारे स्थिर - 
कदाचित्‌ नहीं होता हे- हे सुनीश्वर ! बडा सम॒द्रका पान 
करजाना सुगम है, अरु अभिका मक्षण करनाभी सुगम- 
है, और सुम्ेशका उकूंचन करना सो भी सुगम है, परन्तु 
चित्तको जीतना महा कठिन है, जो सदा चलरूप है. जेसे 
समुद्र अपने द्रवस्वभावक्ती कदाचित्‌ नहीं त्यागकरता; 
अरू महाह्ृवीश्रत रहता है, तिसकर नानाप्रकारके तरंग 
होते हैं, तैसे चित्तमी चंचलस्वमावको कभी नहीं त्यागता 
है. लानाप्रकारकी वासना उपजती रहती हैं. अर बालूककी 
नाईं चंचलहे, सदा विषयकी ओर चावताहै, कहूं पदार्थकी 
प्राप्ति होती है; परन्तु अंतरते सदा चंचल रहता है. जेसे 
सुर्यके उदय हुए ते दिन होताहै, अरू अस्त हुएते नाश 
जताहै, तेसे चित्तके उदयहुए जिंकोकीकी उत्पत्तिहे, अरु - 
चित्तके लीन हुएत लीन होजाती हैं. 


वित्तदीरात्म्य-पैराग्यमकरण । (६३) 


हटकर 


हे सुनी श्र ! किसी समुद्षमें जल गंभीर है, तिसमें बड़े 
सप रहते हैं, सो जब कोऊ समझद्रमें प्रवेश करे, तब वह सपे 
उनको क्ाटताहे। तिनकों विष चढ जाताहै, तिसकरके 
वडादुःख पाताहै. सो ह॒एहंत सुनिये-चित्तरूपी सस॒ह्हे अरू 
वासनारूपी जरूहै; तिसमें छलरूपी सप है, जब जीव 
उसके निकट जाताहै, तव भोगरूपी सप उसकी काटताहै, 
तब तृष्णारूपी विष पसरताहै, तिसकर मरते हैं 

है झुनीचर ! जो सोगको सुखरूप जानकर चित्त दौड- 
ताहे, सो मोग दुःखरूपहै, जेसे तृणसों खाई आच्छादित 
होय जातींहै. तिसको देखकर मृर्खे सग खानेको दोरता हे, 
तव खाइईमें गिर पडताहै, अरू ढुःख पाताहे तैसे चित्तरूपी 
मसग भोगका रुख जानकर भोगनेको लगताहै, तब तृष्णा- 
रूपी खाइईमें गिर पडताहे अरु जन्मान्तर ढुःखको भोगताहि. 

हे छुनीख्वर | यह चित्त कत्नहूं बडा गंभीरहों वैठ्तोहै, 
ओर जब ॒ भोगकी देखताहे तब (तिनकी ओर चीरहकी नाई 
लूमि गिर पडताहै. जेसे गीदड पक्षी आकाशमें चढ्ा फिर- 
ताहे, सो जब प्रथ्वीपर माँसको देखताहै तब तहाँते आय 
यृथ्वीपर बेख्तांहे, अरू मांसको लेताहै. तेसे यह चित्त कभी 
मिराला उडताहै, जब विपय देखे तब आसक्ति पाय विषय्मे 
गगर जातांहै, अरु यह चित्त वासनारूपी शब्यामें. सोता रह- 
तांहै, अरू आत्मपदमें जागता नहीं: इस चित्तकी जालखझें में 
पृकराया हों सो केसा जाल हे तामें वासनारूपी सूजहे, अर 
संसारकी सत्यतारूपी अंथि है; अर सोगरूपी तिसमें चूनहे 
इसकी देखके में फँसाहों, कबह पातालमें,कबह आकाशमें, 


(६४) योगवाशिष्ट । 


वासनारूपी जेवरीक्र घटी यंत्रकी नाई बँचाहों, ताते 
हे सनीखर ! तुम सोई उपाय कहो जिसकर चित्तरूपी 
शज्ञुकोी जीतों. ली १32 
अब झश्लको किसी भोगकी इच्छा नहीं, अरू जग- 
त्रकी लक्ष्मी सुझकों विर्स भासतीहि। जैसे चंद्रमा बा- 
द्रकी इच्छा नहीं करता, अरु चतुमोंसमें आच्छाद्ति 
होय जाताहै; ताते में भोगकी इच्छा नहीं करता और 
जगतकी लक्ष्मीको में नहीं चाहता, अरु मेरा +चित्तहै सो 
परमशशुहै. कर । 
है सुनीखर ! महाएुरूुष जो जीतनेका यत्र करतेहें; 
सो जब चित्तको जीते तब परमपदकी _ पावे; या ताते 
सुझको सोई उपाय कहो जिसकर मनको जीतों, सब 
दुःख इसके आश्रयते रहतेंहें, जेसे परवेतपर वनह सो 
पवतके आश्रयते रहताहै. है 
इति भ्रीयोगवार्सिछ वेराग्यप्करणे चित्तदौरात्म्प- 
चूर्णनं नाम एकादशः सर्गेः ॥ ११ ॥ 


द्वादइशः सर्गः १२. 


. अथ तृष्णागारडीवर्णनम- 
आऔरामोवाच, हे ब्रह्म॒न्‌ हा चेतन्यरूपी आकाशमें जो 
छब्णारूपी राजि आई है तामें काम, कोच, छोम, मोहा- 
दिकि घुबूड विचरतेहं; जब ज्ञानरूप सुर्य उदय होवे 
तब तृष्णाहूपी रानिका अभाव होयजाबे. जब रा्ि 
नए भई, तब भोहादिक उलूकभी नष्ट होजाते हैं. जब 





तृष्णागारुढी-बैराग्यमकरण ।_ (८६७) 


सर्यका उदय होतांहै,; तब बर्फ उष्ण होय पिचल जाताह 
संतोषरूपी रसकों हि तृष्णारूपी उष्णता सुखा- 
तींहै- बहुरि तृष्णा कैसीहे जेसे. झ्ृन्यवनमें पिशाचनी 
अपने परिवारसाहित फिरती रहती है; अरू प्रसन्न होतींहे 
सो वन अरू पिशाच कैसाहै, आत्मपदंते शुन्‍्य जो 
चित्त सो मयानक शझ्युन्य वनहै तिसमें तष्णारूपी पिशा- 
चनी है. अरू मोहाँदिक उसका परिवार है, उनको साथ 
लेकर फिरती है 
हें सुनीधर ! चित्तरूपी पवेतहै; तिसके आश्रयंते 
तपष्णारूपी नदीका प्रवाह चलतांहे अरू नानाप्रकारके 
संकटपरूपी तरंगको पसारतेहें मेघकोी देखकर 
' मोर प्रसन्न होताहै। तेसे तृष्णारूपी मोर मोगरूपी 
मेचकी देखके प्रसन्न होताहे, ताते परमदुःखका सूछ 
तष्णाहै. जब में किसी संतोषादि ग्ुणका आश्रय करता 
हों तब ठृष्णा -तिसकों नाश करदेतीहे. जेसे सुंदर 
सारंगीकोी चूहा तोरडारताहे; तेसे संतोषादि शुणकों 
तष्णा नाश करतीहे 
हैं सनीक्षर ! सबते उत्कुश पदमें विराजनेका में यत्न 
करता हों. तब तृष्णा विराजने नहीं देती. जेसे जालमें 
फूँसाहुआ पक्षी आकाशमें उडनेका यत्र करता है 
परंतु उड नहीं सकता है- तेसे में अनात्मपद्मेते आत्म- 
पृदको ग्राप्त नहीं हो सकता- छ्ली, पत्र; अरु कुडुंबने 
जाल बिछाया है. तामें फँसा हों सो निकस नहीं सकता+* 
अल: 


(६६) - . गोगवाशिष्ठ ॥ 


सो आशारूपी फाँसीमें बैंचा हुआ, कबहूं उध्वेको जाता 
हाँ, कंबहूं अचः्पात होता हों, सो घटीयंत्रकी नाईं मेरी 
गति है. जैसे इंह्रका चत॒ष मेघमें मलीन होता है. सो 
. बडा अर बहुत रंगसें। मरा है, परंतु मध्यते शुन्य है. तैंसे 
तष्णा मलिन अंतःकरणमें होती है सो बडी है. अरू गुण 
रूपी रंगते रँगी है. देखने भातचकी झुंद्र है; परंतु इससे 
काय्ये सिद्धि कछ नहीं होती ह 
हे सुनीश्वर । तृष्णां रूपी मेघ है; तिससे दुश्खरहूपी 
बुंदू निकसते हैं. अरु तृष्णारूपी काछी नागनी है; उसका 
स्पर्श तो कोमल है, परंतु विष करके पूण्णे है; तिसके डसेते 
सुतक होजाता है, अह तृष्णारूपी बादर है सो आत्म- 
रूपी सूर्यके आगे आवरण करतांहै जब ज्ञानहूपीपवन 
निकसे तब तृष्णारूपीबाद्रका नाश होंबे; अरू आत्मप- 
दका साक्षात्कार होंवे, अरू अज्ञानहूपी कमलकों संकोच 
फकरनहारी तृष्णाहूपी निशा है, अरू तृष्णाहूपी महा स- 
यानक कालीराजिंह. जिसकर बडे चीरजवान भी सय- 
आऔीत हैं, अरू नयनवालेकों सी अंध कर डारती है, जब 
- यह आवती है, तब वैराग्य अरू अभ्यासरूपी नेत्रको 
आअच कर डारती है, अर्थ यह जो सत्य असत्यको विचा- 
सने नहीं देती. _ 
हैं झुनीश्वर | तृष्णाहपी डाकनी है; सो संतोषादिक 
“ चुन्नोंकां मार डारती है, अरु तृष्णारूपी कंदरा दे तिसमें 


. तृष्णागारुढी-वैराग्यभक्रण ॥ (६७ ) 


मोहरूपी उन्‍्मत्त हस्ती गजेते हैं अरू तृब्णारूपी सझुद्ग 
है, तिसमें आपदा रूपी नदी आय पंवेश करतीहै ताते सोई 
. उपाय सझकी कहो, जिसकर तृष्णा[रूपी ढुःखते छूटों; 

है सुनीश्वर ! अभिसों सी ऐसा दुःख नहीं होता अरू 
इंद्॒के वश्चकर भी ऐसा - दुःख नहीं होता, जैसे दुभ्ख 
तृष्णाकर होता है. सो तृष्णाके प्रहारसों चायल बडे 
शखको पाता है, अरू ठष्णारूपी- दीपकर्में परा जरता 
है, तिसमें संतोपादिक पतंगिये जर जाते हें- जेसे जलमें 
मछली रहतीहैी- सो जलूमें कंकरी; रेती आदि वैसेको 
: देखें, सांसजानकर वह खझुखमें छेती है; ताते उसका 
अर्थ सिद्धि कछु नहीं होता तैसे तृष्णा भी जो कछु 
पदार्थ देखती है, तिसके पास उडती है, अरु ताति 
किसी कर नहीं होती)अहछ तृष्णारूपी एक पंखर्नहि, सो सब 

उडजाती है, अर स्थिर कबहूं नहीं होती; 
तृष्णाती कबहू किसी . पद्रथकों, कबहूँ किसीकों अहण 
करताीहे, परंतु स्थिर कबहूं नहीं होती, अछ तृब्णाहूपी 
- वानर है, सो कबेहूं -किसी वृशक्षपर, कबहूं कि्लीके ऊपर 
जाता है, स्थिर कब॒हूं नहीं होता है. जो पदाथ नहीं प्राप्त 
होता तिसके निमित्त यत्र करता है, तेसे ठण्णाई नाना 
अकारके पदार्थका महण करती हैन्‍ अरू मोगकर तृत 
कदाचित नहीं होती. जैसे छतकी आइहुतिकर अगे ठपि 
. नहीं पावे, तैसे जो पदार्थ ग्राप्ति योग्य नहों हे तिसके 
' और भी ठण्णा दोरती है; शांतिकों नहीं पाती है 


(८६८) . योगवाशिष्ठ ॥ 


हें सुनीश्वर ! तृष्णारूपी उन्‍्मत्त नदी हे तिसमें जो 
बहाया पुरुष, ताकों कहांका कहां लेजाती है, कब॒हूं 
तो पहारकी बाजूमें लेजाय- कबहू दिशामें लेजाय; 
परन्तु इनको ले फिरती है, तेसे तष्णारूपी नदी है, सो 
मुझको ले फिरती है; अरू तृष्णारूपीनदी है. इसमें वा- 
सनारूषी अनेक तरंग उठते हें; कदाचित्‌ मिट्तेनहीं . 
» हैं अरु तष्णारूपी नटनी है, अरू जगत्रूपी अखाड़ा 
तिसने लगाया है, तिसकों श्र ऊंचा कर देखती है; अरू 
मूंखे बडे प्रसन्न होते हैं, जेसें स्यके उदय हुए सूर्यसुखी 

कमल खिलके ऊंचा आतांहे; तेसे मर्खे तृष्णाको देखकर 
असच्न होंतेहँ, तृष्णारूपी वृछू स्री है; जो पुरुष इसका त्याग 
करताहै, तब वाके पाछे छगी फिरतीहै; कबहूं इसका त्याग 
नहीं करती, अर तृष्णारूपी डोरंहे, तिसके साथ जीवरूपी 
पश्ञु वांचे हुएहें; तिसकर अमते फिरतेंहें अरू तृष्णा दुघनी 
है; जब शुभ शुणको देखे, तब तिनको मार डारतीहे,तिसके 
संयोगते मे दीन होजाता हूँ, जेसे पपैया मेचकों देखकर 
असन्न होता है अरु बूंद भहण करने लगता है; और 
सेचकों जब पवन ले जाता है, तब पपैया दीन होजाता 
है, तेसे तृष्णा छुमग्रृणका नाश - करती है तब में दीन 
हो जाता हों. 

है झुनीचर | तृष्णाने झझकों दूरते दूर डारा है 

जूस सूखे ज्णकी पवन दूरते दूर डारताहै; तैसे तथ्णा 


तृष्णागारुढी-चैराग्ययकरण 4 (६५९ ) 


रूपी पवनने छुझको दूरते दूर डारा है; आत्मपदते 
दूर पराहों हे सुनीचर ? जेसे भोंरा कमरलके ऊपर जाता 
है; कबहू नीचे बैठता है, कबहूँ आसपास फिरता हैः 
अरू स्थिर नहीं होता; तेसे तृष्णारूपी मोंरा संसाररूपी 
कमलके नीचे ऊपर फिरता है। कद्ाचित्‌ ठहरता 
नहीं है जैसे मोतीका बाँस होता है, तिसते अनेक 
मोती निकसते हैं, तेसे तृष्णारूपी बांसते जगत्रूपषी 
अनेक मोती निकसते हैं, तिसपरं॑ लोमीका मन 
घण नहीं होता है; तेसे तष्णाते मन पूर्ण नेंहीं होता: 

शखरूपी रतका तृष्णारूपी डब्बा है, तिसमे अनेक 
छुःख रहते हैं ताते सोई उपाय कहो, जिसकर तृष्णा 
निवृत्त होवे. . 

यह. तष्णा वैराग्यसों निवृत्ति पाती है, ओर किसी . 
उपायकर निवात्ति नहीं होती है; जेसे अंचकारका नाश 
अकाश कर होता है; ओर किसी उपाय कर नहीं 
होता तैसे तष्णाका नाश ओर उपायसों' नहीं है, अरू 
तष्णारूपी ज है, सो गुणरूपी प्रथ्वीको खोद डारता 
है, अरूं तृष्णारूपी छताहै, सो ग्रणरूपी रखकेी पीती है; 
अरु तृब्णारूपी घूर है, सो अतः करणरूपी जरूमें उछ- 
लके मरीन करती है 

है सनीखर ! तष्णारूपी नदी है. सो वंषौकालमें बढती 

» फिर चटजाती है. तेसे जब इष्ठ, भोगरूपी जल प्राप्त 


६७०) योगवाशिष्ठ 


होतांहे, तब हषेकर बढ़ती है, जब भोगरूपी जल चंद 
. जाता है. तब रूुखके क्षीण होजाती हे हे सुनी“वर ! इस- 
तृष्णाने झझकों दीन किया है; जेंसे खखे तृणकों पवन 
उडाता है; तैसे छझलकी उडाती है ताते सोई उपाय तुम 
कहो- जिसकर त्तष्णाका नाश होवे- अरूु आत्मपदकी 


ग्राति होवे; अरू दुःख नए होंवे, अरू आनंद: होवे- 
ठ॒ति ओयोगवाशिछ्ठ वेराग्यप्रकरणे तृष्णागारुडीवर्णनं 
नाम द्वादशु$ संग; ॥ १० 


तअयोदशः सर्ग! १३. 
>-+->८क्क्कि20-+--- है 
अथ देहनेराश्यवर्णनम्‌. ञ 
ओआरामोवाच, हे सनीखवर ! यह जो अमंगलरूप शरीर 
जगत उत्पत्ति पाया है, सो बडा अभाग्यरूप है सदा 
विकारवान, मांसमजा कर पूण है; सदा अपविय्र है, इन 
करके में कछु अर्थ सिद्धि होना नहीं देखता, ताते तिन 
विकाररूप शरीरकी इच्छा में नहीं रखता 
यह शरीर न अज्षञ है, न तज्ञ है, अर्थ यह जो न जड 
है न चेतन्य है, जैसे अश्निके संयोग कर छोहा अश्निवत्‌ 
होता है; सो जलाता भी है; परन्तु आप नहीं जलता, तैसे 
यह देह न जड है; न चैतन्य है, जड़ इस कारणंते; नहीं 
के, इसते कारये भी होताहै, अर चैतन्य इस कारणतें 


देहनैराश्यवर्गन-बेराग्यप्रकरण । (७१ ) 


नहीं कि इसको आपते ज्ञान कछ नहीं होता$ ताते 
मध्यमभावमें है काहेते जो चेतन्य आत्मा इसमें व्याप्‌ 
रहा है, सो छोह अगभिकी नाई जानत हों, अरू आपके 
अपविभरूप अस्थि, मांस, रुचिर, सूत्र, विष्ठा करिः पुणे 
. अरू विकारवान, ऐसी जो देह हे सो ढुःखका स्थान है; 
अरू इश्के पायेते हर्पवान होती है, अरू आनिष्ठके पाये 
ते शोकवान होती है, ताते ऐसे शरीरकी झुझकी इच्छा 
* नहीं. यह अज्ञान कर उपजतांहै- 

है सनीखर ! ऐसे असमंगलूरहूपी शरीरमें जो अ्पना 
फुरता है, सो हुःखका कारण है, यह संसारमें स्थित 
होकर नाना प्रकारके शब्द करता है अरू तृष्णी कब- 

नहों थारता है; अरू अहंकारूूपी बिलाडा देहमें 
रहा हुआ अहे। अहई, करता है, जप कदाचित्‌ नहीं 
रहता है, हे सनीधर ! जो किसीके निर्मित्त शब्द होंवें 
सो सुंदर है; अन्यथा शब्द व्यर्थ है. जैसे जयके निमित्त 
ढोकका शब्द सुन्दर होता है; तेसे अहँकारते राहित जो 
पद है; सो शोभनीकहे; और सब व्यर्थ है 

अरू शरररिरूपी नौका भोगरूपी रेतीमें परीहे इसको 
पार होना कठिन है. जब वेराग्यहूपी जल बढे अरू 
प्रवाह होंवे; अरू अमभ्यासहूपी पतवारीका बल होंबे 
. तब संसारके पाररूपी किनारेपे पहुँचे. अरू शरीरूूपी 
बेडाहै, अरू संसारूपषी सपझ्ुद्व और तृष्णाहुपी जलमें 


(७२) योगवाशिष्ठ ॥ 


पराहै, अरू बडा प्रवाहंहे. अरु मोगरूपी तिसमें मगरहे, 
सो शरीररूपी बेडाकों पार छगने नहीं देता- जब शरी- 
ररूपी बेडाके साथ वेराग्यरूपी वायु लगे, अरू अभ्या- 
सरूषी पतवारीका बहुल, तब शरीररूपी बेडा पारको 
पावे,; हे सनीधर ! जिस पुरुषने ऐसे बेडेकों उपायकर 
आपको खंसारससुद्रते पार कियांहै, सो सुखी भया है, 
अरू जिसने नहीं किया; सो परम आपदाको प्राप्त होतांहै 
सो इस बेंड्रकर उलटे डुबेईगे जैसे बेडेमें छिद्र होंवे; 
ओर वार्मे जल प्रवेश कर आंबे. तब वह डूब जातांहै, 
अरू तिसमें जो मच्छहै, सो खायजाताहै, सो इहाँ, शरी- 
रहूंपी बेडेका तष्णारूपी छिह्वंहैे, तिस करके इहां 
संसार समुद्र्में डूब जातोहे अरू मोगंरूपी मगर इसको 
खाताहे. अरु यह आश्चयहे कि, बेडा अपने निकंट नहीं 
भासता है, अरु मनुष्य सो घूखेता करके आपको बेडा 
मानता है, अरू तृष्णारूपी छिद्र करके दुःखपाताहै- 

अरू शरीररूपी वृक्षहे, तामें अजारूपी शाखा है 
अरु अंगुरी इसके पत्र हैं, अरु जंचा इसका स्तेभहें, अरू 
वासना इसकी जडहे अरू खुख दुःख इसके फूलहें, अर 
तृष्णारूपी घुनहै, सो शरीरूूपी ब्रक्षकों खाता रहताहैे 
जब इसको श्वेत फूल रंगे, तब नाशका समय पाताहे 
कारण जो खृत्युके निकय्वत्ती होता है. बहुरि शरीर रूपी 
इसके टास हैं, अरू गिटे इसका गरुंछा है अरू दाँत फूल हें 


देहनेराश्वणन-वैराग्यम्रकरण । (७३) 


ज॑वा स्तंभ हें, अरू कर्म - जलकर बढजाता है, जैसे वृक्षते 
जल निकसता है; सो चिकटा है तैसे जल शरीरके द्वारा- 
निकूसता रहता है. अरू तब्णारूपी विषते पर्णे सर्पिनी 
रहती है. अरू जो .कामनाके लिये इस वृक्षका आश्रय 
लेतांहै, तब त्णारूपी सर्पिनी तिसकों डसती है. तिस 
' विषसों वह मारे जाताहे हे झनीश्वर ! ऐसा जो अमंग- 
लरूहूपी शरीर वृक्षहे, तिसकी इच्छा सुझकों नहीं है यह परम 
दुःखका कारणहे- 
जब लम यह पुरुष अपने परिवारमें बैंधाहुआहे तबलग 
शक्ति नहीं होती; जब परिवारका त्याग करें तब सुक्ति 
होवे- देह, इंद्रिय, प्राण, मनः छुछधिः इसका परिवार है 
इनमें जो अहंभावहै, वाका त्यागकरे तब माक्तिहोंवे अन्यथा 
मुक्ति नहा होती 
स॒नी“वर ! जो ओष्ठ पुरुपहें, सो पवित्रह्दी स्थानमें रहते 
हैं; अपवित्रम नहीं रहते- सो अपविशत्र स्थान यह देहहे; 
इसमें रहनेवाला भी अपविन्नहे, अरु अस्थिरूपी इस 
/ परमें ऊकडे हैं; रुचिर, सत्र; विष्ठाका इसमें कीच 
लगायाहै; और माँसकी कहगील करीहे अरू अहंकार- 
रूपी इसमें शवपच रहताहे अरू छष्णारूपी श्वपचनी इस- 
की खत्रींहि; अरु काम, कोच, मोह, छोम,इसके बेटे हैं. आंत 
अरू विड्ठादिककरि पृ्ण भराहआ है ऐसा जो अपवित्र 
' स्थान अमंगलरूप जो शरीर तिसका में अंगीकार नहीं 


(७४)... योगवाशिहा 


करता. यह शरीर रहो चाहे मत रहो- इसके साथ मेरा 
अब कछु प्रयोजन नहीं 

हे सुनीश्वर ! एक बडा घरहे, तिसमें बडे -पश्ु॒रहतेहैं; 
सो ध्रको उडावंतेहें, सो ग्रहमें कीऊ जाताहे तब सींगसों 
मारने छूगते हैं अरू घूडभी :उसके ऊपर गिरती है- सो 
शंरीररूपी बडा शहद, तिसमें इंड्रियरूपी प ह जब इस “८ 
गहमें पेठताहै, तब बडी आपदाकों प्राप्त होताहैः तात्पर्य 
यह जो इसमें अहंभाव करताहै, तब इंह्रियहूपी पश्ु सो 
विषयरूप सींगसो मारते हैं अरू तृष्णारूपी घूड इसको 
मलीन करतीहे हे छुनीश्वर ! ऐसे शरीरकों में अंगीकार 
नहीं करता. 

जिसमें सदा कलह पंडेही रहते हैं; . तिसमें ज्ञानरूपी 
संपदा प्रवेश नहीं होती- ऐसा जो शरीर रूपी गह दे; 
तिसमें तष्णाहूपी चंडी श्ली रहती है. सो इंद्ियरूपी द्वा- 
रसों देखती रहती है, सो सदा करपना करती रहती है; 
तिखकर शमद्साद्रिप संयदाका प्रवेश नहीं होता. तिस 
घरमें एक-शय्या है, जब उसके ऊपर विश्वाम करता है; . 
तब कछक सुख पाता है; परंतु तृष्णाका जो प्रिवांर है 
सो विश्वाम करने नहीं देता. सो सु्धप्तिरुपी शय्या है; जब 
उससे विश्वाम करता है, तब काम कोचादिक ऊंदुन करते 

अरू ए चंडी ज्ञाॉका जो परिवार; काम) कोच, छोभ; 
माह, इच्छा है सो उठाय देते हैं; विश्ञाम करने नहीं देंते 
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हे सुनीधर ! ऐसा ढुःखका मल जो शरीर रूपी ग्रह है, 
दिसकी इच्छा मेंने त्याग दीनी है. यह परमदुःख देने 
हारांहे, इसकी इच्छा सुझको नहीं है 


है सनीधर ! शरीरूपी वृक्ष है; तिसमें तण्णारूपी 
कोवानी आय स्थित भई हे. सो जेसे कौवानी नीच पदार्थ 
के पास उडती है तेसे तृष्णारूपी कोौगानी भोगरूपी 
मालिन पदार्थंके पास उड़ती है. बहुरि तष्णा बेदरीकी 
नाई शरीररूपी बृक्षकों हिलाती है बृक्षकों स्थिर होने 
नहीं. देती अरू जैसे उनन्‍्मत हस्ती कीचसे फँस 
जाता हैं, अरु निकस नहीं सकता; अरू खेदगान होता 
है, तेसे अज्ञान रूपी मद्‌ कर जउन्‍्मत्त हुआ जीव 
शर्ररेरूपी कीचसें फैसा हैं, सो निकस नहों सकता हैं। 
प्राया डुःख पावता हैं. ऐसे डुःख पावनेवारा शरीर हें; 
तिसका में अंगीकार नहा करता. 

हे सुनीच्वर ! यह शंरीर अस्थि, मांस, रुचिर करे पूण 
है, सो अपविद्र है. जैसे इस्तीके कान सदाही हिलते हें; 
तेसे इसको चुत्यु परा हिलाता. कछु कारका विलंब हें 
प्रंतु बृत्छु इसका आस कर लेवेगा- ताते में इस शरीरका: 
अंगीकार नहीं करता हों 

यह शरीर कृतन्न है, भोग शुगतता हे) बडे ऐेश्वर्यको 
प्रात्त करताहै, परंतु छ॒त्छु इसकी सखापन नहीं करताहिं- 
जब जीव इसको छाड कर परकोकको जाता है, तब अके- 


७६ ) योगवाशिष्ठ । 


: लाही जाता है, ओर शरीरकों छोड देता हैं, जीव इसके 
सुख निमित्त अनेक यत्न करताहे, परंतु संगमें सदा नहीं 
हर्ता. ऐसा जो कृतन्न शरीर है इसका मेने मनसों त्याग 
किया है; जो यह छुःख देनिहारांहे- 
हे सुनीधर ! ओर आश्चर्य देखो,-जो वाईका भोग 
करता है; तिसके साथ चलता नहीं, जेसे धर कर मागे 
भासनेंते रह जाता है, तेसे यह जीव जब चलने लगता है 
तब शरीरके साथ क्षोभवान होता अरू वासनारूप छूर 
संयुक्त चलता है; परंतु दीखता नहीं कि, कहाँ गया. जब 
प्रलोकंको जाता है; तब बड़ा कछ्ठ होता है; काहेंते कि; 
शरीरके सांथ स्पर्श किया है- ८ 
हे झुनीचर ! यह शरीर क्षणमंगर है. जेसे जलकी बूंद 
'पत्रके ऊपर गिरती है; सो क्षणमात्र रहती है; तेस शरीर 
भी क्षणभंगहै, ऐसे शरीरमें आस्था करनी सो खूखेता है; 
अरू ऐसे शरीरंके ऊपर उपकार करना भी डुःखके निमि- 
त्त है, सुख कछ नहा हैं- ओर जो घनाढ्य शरीरसों बडे 
भोग अुगतते हें अरु निर्धन थोंडे भोग अ्जुगतते हें; परंतु 
जरावस्था अरू म्ृत्छु दोनोंको होंते हैं. इसमें विशेषता ,कछ 
: नहीं. शरीरका उपकार करना और भोग श्ुगतना) सो. 
तृष्णा करके उलटा; डुःखका कारण है जैसे कोऊ नागिनी 
घरमे रखके उसको दूध प्यांवे, सोई आखिर डसको का- 
वके मारेगी, तैले जीवने ठष्णारूपी नागिनीके साथ सखाई 
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करी है, सो मरेगा, क्योंकि नाशवन्त है. इसके निमित्त जो 
भोग अगतनेका यत्र करना सो खूखेता है. जेसे पवनका 
वेग आता है, अरू जाता है; तेसे यह शरीर नाशवंत है; 
इससों प्रीति करनी, सो ढुःखका कारण है सब जीव इसकी 
अवस्थामें बाँचे हुए हैं, इसका त्याग कोह बिरलानेही 
किया है, जेसे कोई बिरका स्ग होता है, सो मरुथलके 
जलकी आस्था त्यागता है और सब परे अमते हें, 

हैं झनीधर ! बिजलीका अरु दीपकका प्रकाश भी 
आता जाता दीखता है; परन्तु इस शरीरका आदि अन्त 
नहीं दिखता है कि, कहां ते आता है, अरू क्वां जाता है 
जैसे समृद्वमें बुढ्बुद उपजते हैं, अरु मिट्जाते हैं, तिसकी 
आस्था करनेते कछु लाभ नहीं, तेसे यह शरीरकी आस्था 
करनी योग्य नहीं. यह अत्यन्त नाशरूप है, स्थिर कदा- 
चित्‌ नहीं होता है. जैसे बिज्री स्थिर नहीं होती तेसे शरीर 
भी स्थिर नहीं रहता, इसकी में आस्था नहीं करता इस 
का अभिमान मेंने त्यागा है; जैसे कोई सूखे तुणको त्याग 
देता है, तेसे मेने अहंममता त्यागी है. व 

है सुनीश्वर ! ऐसे शरीरकोी पुछ करना; सो छुःखके 
निमित्त है यह शरीर किसी अर्थ आवने योग्य नहों जला- 
बने योग्य है. जेसे छकडी जलाये विना और काममें नंहीं 
आती है; तैसे यह शरीर भी जड अरू गुंगा जलावनेके अथ 


(छढ) _ चोगवाशिष्ठ । 


है. हे सुनीश्वर ! जिन पुरुषोंने काछरूपी शरीरको ज्ञानाणरे 
कर जलाया है, तिनका परम अथे सिर भया है. अरु 
जिनने नहीं जलाया, सो परम दुःख पाया है 

है सनीश्वर । न में शरीर हों, न सेरा शरीर है, न इस- 
का में हों, न यह मेरा है, अब सुझको कामना कोई नहीं है, 
में निराशी पुरुष हों. अरु शरीरके साथ झझको प्रयोजन्‌< 
. कछु नहीं है: तांते तुम सोई उपाय कहो जिखकर में प्रम- 

. चदकी जाप्ति पाऊं 

हे सुनीश्वर | जिस छुरुषने शरीरका अभिमांन त्त्यागा 
है, सो प्रसानंद्‌ रूप है; ओर जिसकी देहका आअभिमसान - 
है, सो परमढुःखी है. जेंते कछु दुःख हैं सो शरीरके संयोग 
करे होते हें मान; अपमान, जरा, मृत्यु, देस, आँति, सोह, 
शोक, आदि सर्व विकार देहके संयोग कर होते हैं. जिसको 
देहसें अभिमान है तिसकी चिक्कार है. और सब आपदा भी 
तिसको प्राप्त होती हैं. जेसे समुद्र्म नदी आयकर प्रवेश 
करती है, तैसे देहामिमानमें से आपदा आय प्रवेश करती 
हैं. जिसको देहका अभिमान नहीं, सो पुरुषेंमें उत्तम है 
अरु वेदना करने योग्य हैं? ऐसेको मेरा नमस्कार है, अर 
स॒व संपदाभी तिसको ज्राप्त होही हैं. जेसे मान सरोवरमें 
सब हंस आय रहते हैं. तैस जहां देहासिमान नहीं रहा, 
तहां सदे संपदा आय रहती हैं. 


देहनैराश्यवर्गन-वैराग्यमकरण ॥ (७५९ ) 


है सनीध्वर | जैसे अपनी छायांम बारूक वेतालू कलप- 
ता है; अरू तिसकर भय पाताहै, जब इसको विचारकी 
प्राप्ति होती है, तब वेतालका अभाव होजाता है. तैसे 
अज्ञानकर सृुझको अहंकारूूपी पिशाचने शरीरमें दृढ 
आस्था बताई है, ताते सोई उपाय कहो, जिस कर 
अहंकारहूपी पिशाचका नाश होवे अरू आस्था रूपी 
फांसी टूंटें. * 

_ है सुनीच्चर ।! अथम जो छश्को अज्ञानकर संयोग था 
सो अहंकारूूपी पिशाचका था; तिससे अनंतर शर्ररमे 
आस्था उपजीहे- जेसे बीजते प्रथम अंकुर होताहै; फिर 
अकुरते वक्ष होताहै. तेसे अहकारसे शरीरकी आस्था 
होतीहै. हे झुनीख्वर ! इस अहंकाररूपी पिशाचने सब 
जीवनको दीन किये हैं. जैसे बालकको छायोंस वैताल 
भासताह अर दीनताको घाप्त ढोताहे. तेस अहंकारबूपी 
पिशाचने छुझकी दीन किया है सो अ्हकारहूपी पिशाच 
अविचारते सिद्ध है; अरू विचार कियेंते अमावको प्राप्त 
होतांहे जैसे प्रकाशकर अंधकार नाश होजाताहै, तेसे 
' विचार कियेते अहंकारनाश होजातांहै. 
है सनीश्यर ! जो शरीरमें आस्था रक्‍्खी है; सो शरीर 
- जलके प्रधाहकी नाई स्थिर नहीं होता, ऐसा चलहे- जैसे 
बिजझ॒रीकी चमक स्थिर नहीं होती, अरू गेधवैनगरकी 
आस्था व्यथे है; तेसे शरीर्की आस्था करनी व्यथ है, 


(<०).. योगवारीह्ठ। 


हेझनीश्वर ! ऐसे शरीरकी आस्था करके अहंकार करें हैं, 
अरू जगतके पदार्थ निमित्त यत्न करते हैं. वे महामूर्ख 
हैं. जेसे स्वप्न मिथ्या है, तेसे यह जगत्‌ मिथ्याहै. तिसको . 
सत्य जानकर जो इसका यत्न करता है सो अपने बेध- 
नके निमित्त करताहे- जैसे घुरान गुफा वनाती है; सो 
अपने बधनके निमित्तहे, अरू पतंग दीपक की इच्छा 
करताहे सो अपने नाशंके निमित्त है तेसे अज्ञानी जो * 
अपने देहका अभिमानंकर भोगकी इच्छा करताहै; सो 
अपने नाशके निमित्तहै. 

हेसुनीश्वर ! मेंतो इस शरीरका अंगीकार नहीं करता 
इस शर्ररका आभिमान परसढुख देनेहाराहै. जिसको 
देह अभिमान नहीं रहा. तिसको भोगकी इच्छा भी न 
रहेगी. ताते में निराशहों, अरू परमपदकी इच्छाहै; जिसके 
पायेते बहुरि संसार सझुडकी प्राप्ति न होगे... 

इति भ्रीयोगवाशिष्ठे वेराग्यमकरणे देहनेराश्य 
वर्णन नाम जयोदशः सर्ग; ॥ १३ ॥ 
चतुदंश सर्गः १४, 
> फल सद्धाध्ार१- 
_. _ अथ बालावस्था वर्णनम्‌- 

रामोवाच; है सुनीध्चर ! इस संसारसम॒द्में जो जन्म 
पायाहे, तामें बालक अवस्था इसको प्राप्त मई है, सोमी 
अं ईशलेका सूलह, तिसमें परमदीन होजाताहै, अरू जेंते 
अवगुण इसमें आय प्रवेश करते हैं, सो कहताहों अशक्तता ... 


बालावस्थावणन-नमैराग्यमकरण। . («१ ) 


सूखता, इच्छा, चपलता, .दीनता अर डु'ख, संताप 
एते विकार इसको आय भाप्त होतेहें. यह बालावस्था महा 
विकारवानहेै, अरू बारकूक पदार्थकी ओर घावता है, एक 
“जस्तुका अहणकर दूसरीको चाहताहे, स्थिर नहीं रहताहे, 
फिर औरमें रूग जाताहै. जेंसे वानर ठहरके नहीं 
बैठेता, अरु जो कोऊझ ऊपर क्रोधकरताहै, तब अंतरते परा 
जलताहै; अरु बडी बड़ी इच्छा . करताहै; तिसकी प्राप्ति 
नहीं होती; 'सदा तृष्णामें रहताहे अरु क्षणमें मयभीत होजा 
ताहे; शांतिको प्राप्त नहीं होता; फिर महादीन हो जाताहे 
जेसे कदछी वनका हस्ती सांकरसों बांधाहुआ दीन होजा 
तैसे यह चेतन्य पुरुष बालक आअवस्थाकर दीन होजा 
जो कुछ इच्छा केरताहै, सो विचारविना करताहै। तिस 
कर दुःख पाताहे- अरू . सूढ गुंग अवस्थाहै, तिसकर कछ 
सीद्धि नहीं होती, कोऊ पदाथेकी प्राप्ति होतीहे. तिसमें 
क्षणमात्र सुखी रहताहे। बहारि तपने लगताहे. जैसे तप्ती 
. पृथ्वीपर जलडारिये तब एक क्षण शीतल होतीहे, फिर 
- उसी प्रकारसों तपतीहे, तैसे वह भी तपता रहताहे. जेसे 
राजिके अंत सूर्य उदय होताहे तिसकर उलकादि कष्ट- 
वान होंतेहेँ, तेसे इस जीवको स्वरूपके अज्ञान कर बालाव, 
स्थामें कष्ट होताहे, 
हे सुनी“वर ! जो बालक अवस्थाकी,संगति करता सो 
भी सूर्ख है, काहेते कि; यह विवेक रहित अवस्था) अरू 


(<२) .. भोगवाशि । 


सदा अपविच है. और सदा पदार्थंकी और चावताई ऐसी 
मूढ अरूु दीन अवस्थाकी सझको इच्छा नहीं. जिस पदा- 

| देखतांहै तिसकी ओर चावताहै. ओर क्षण क्षण अप- 
मानको पाता है. जेसे छूकर क्षण क्षणमें द्वारका ओर चा 
वता है, अरू अपमान पाता है- तैसे बालक अपमानको 


ग्राप्त होता है अरू बालककों सदा माता अरू पिता... 


कामय रहता है; बांधवका सदा भय रहता है, अरू आपते 
घंडे बालकका भी भय रहता है, अरु पशु पक्षीह्ुका भय 
रहता है. हे सुनीश्वर ! ऐसी हुःखरूप अवस्थाकी झुझको 
इच्छा नहीं. जेसे ख्लीके नयन चंचल हैं, अरू नदीका प्रवा- 
ह चंचल है;इसते भी मन अरू बालक चंचल है,ऐसेजानता 


हों. अब्र सब चंचछता बालकते कनिष्ठहै, बालक सबते 


चंचल है. जैसा मन चंचल है, तेसा बालक भी चंचल है 
मनका रूप बालकहे 

है सुनीधर ! जेसे वेश्याका चित्त एक पुरुषमें नहीं ठह- 
रता; तैसे बालकका चित्त एक पदार्थेमं नहीं ठहरता कि; 
इस पदाथ कर, मेरा नाश होवेगा, ऐसा विचार भी तिसकी 
नहीं, अरू इसकर मेरा कल्याण होवेगा सो विचार भी नहीं 
'ऐसेई परा चेशाकरता है, अरु सदा दीन रहता है, अरु छुख 
दु'ख इच्छा दोप करके तपायमान रहता है, जैसे ज्येष्ठ 
आपाइढमें पृथ्वी तपायमान होती है, तैसे बालक तपताई 


क+. 


* रहता है, शांतिको कदाचित्‌ नहीं पाता 


नालावस्थावणन--वैराग्यप्रकरण । (<३) 


अरु जब विद्या पढने लगता है; तब गुरुसों बडा भय 
भीत होता है; जैसे कोई जमको देखके मय पांव, और 
गरुडको देखके जैसे सपे मयपावे, तेसे मयभीत होजांता 
है. जब शरीरको कोई कष्ट आय प्राप्त होता है, तब बड़े 
दुश्खको ग्राप्त होता है परन्तु दुश्खके निवारणमें समये 
नहीं होता, अरू सहनकों भी समर्थ नहीं अन्तरते पर 
जलता है; अरु दुःखते बोल सकता नहीं जैसे वृक्ष 
कछु नहीं बोल सकता, अरू जैसे अवर तियंक योनि दुभ्ख 
यावते हैं अरु कहि नहों सकते हैं अरू ढुःखका निवारण 
नहा कर सकते, न सहार कर सकते, अन्तरते परे जलते हैं; 
'तैसे बालकरँगा सूठहुआ दुःख पाता है. हे झुनीखश्वर ! 
ऐसी जो बालककी अवस्था तिनकी जो स्तुति करता है; 
सो सूख है 


यह तो परमदुःखरूप अवस्था है, इसमें विवेक विचार 
कछु नहीं. एक खानेको पाता है, अरू रुदन करता हे ऐसी 
अवगुण रूप अवस्था छुझकी नहीं स॒हाती है, जैसे विजरी 
अरु जलके बुद्ब॒ुदे स्थिर नहीं रहते तेसे बालकहू स्थिर 
कदाचित्‌ नहीं होता 


है सुनीश्वर ! यह महासूखे अवस्था है; कबहई कहताहे, 
हे पिता ! सुझ्कों बफंका डुकडा भ्ूनि दे- कबहूँ कहता है, 
झुझको चन्द्रमा उतार दे) ये सब म्खेताकें वचन हें; ताते 
ऐसी मूखोवस्थाको में अंगीकार नहीं करता; जैसे दुःखका - 


(<४) ..... योगवाशिष्ट 


अद्धमव बालककों होता है; सो हमारें स्वप्नमें भी नहीं 
आया तात्पर्य यह कि; बाल्गवस्थामें बडा ढुःख है; यह 
बालावस्था अवगुणका भ्रूषण है; सो अवगुण कर सोभती 


अंगी 


है; ऐसी नाच अवस्थाकों में अंगीकार नहीं करता. उसकी 
म्तुति करनी सो मखता है इसमें गुण कोई भी नहीं है. 
इति श्रीयोगवाशिष्ट चेशग्यप्रकरणे बालावस्था 
बर्णेने नाम चतुर्दशः सगेः ॥ १४ ॥ 


पंचदश: सुगगः १५. 


अथ युवागारुडीवर्णनम्‌. । 
रामडवाच। हे सनीश्वर ! दुःखरूप बालावस्थाके अने- 
तर जो थुवा अवस्था आती है, सो नीचेंते ऊँची चढ़त॑ 
है, सो भी उत्तम गिनवेके निमित्त नहींहे अधिकंदुःखदा 
यक है। जब जुवा अवस्था आती है, तब काम रूपी पिशा- 
च आय लगता है. सो कामरूपी पिशाच बुवा अवस्था- 
रूपी गडेलेमं आय स्थित होता है; चित्त फिराता है. अरु . 
इच्छामें पसारता है. जैसे सूर्यके उदय हुयेसूर्यस्ुखी कमल 
खिल आताहै:अरु पँखुरीनकों पसारता है; तैसे जुवा- 
वस्थाहूपीसूर्थ उदय होता है. तब नाना प्रकारकी 
इच्छा फुरती है अरू कामरूपी पिशाच इसको ख्रौमें डार 
देता है; तहाँ परा दुःख पातांहै जैसे कोईको आशिके 
कुंडमें डार दिया होय, ये अरू वह डुःख पावे, तैसे. कामके 
वश इआ इुःखको पाताहै- ह 


जुवागारुडीवर्णन-वेराग्पकरण |. (<७५) - 
है सनीखर ! जो कछ विकार है,सो सब शुवा अवस्था" - 
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में आयके भाप्त हुए हैं. जेसे चनवानको देखके निर्धचन सब 
घनकी आशा करते हें. तेसे. छुवा अवस्थाकों देखकर सब 
दोप आय इकटद्ठे होते हें. अरु जो मोगको सुखहूप जानकर 
भोगकी इच्छा करता है, सो परस दुःखका काण है. जैसे - 
मद्यका बट भरा हुआ देखने सातन्नकों सुंद्र लगता है, पर॑तु 
जब उसका पानकरे तब्‌ उनन्‍्मत्त्‌ हों जाय, तिस उत्म- 
त्तता कर दीन होजातांहे, अरु निरादरको- पाता है-तैसे यह 
भोग देखनेमान्रको खुंदर भासता है; परंतु जब इनको झुग- 
त्ता है; तब तृष्णाकर उन्मत्त होजाता है. अरू पराधीन 
हो जाताहिे- 

है सनी*्वर ! यह काम; कोच, लछोम, मोह, अहंकार 
सब जो चोर हैं, सो सुवारूपी राजिकोी देखकर लूटने छग- 
ते हैं। अरु आत्मज्ञानरूपी घनकों चोर लेजते हैं, ति- 
सकर यह दीन होता है, यह पुरुष आत्मानंद्के वियोग 
कर दीन हुआ है. हे सुनीखवर ! ऐसी जो दुःख देनहारी थु- 
वावस्था, तिसका में अंगीकार नहीं करता; अरू शांति जो 
है, सो चित्त स्थिर करनेके लिये है, सो चित्त बुवा अव- 
स्थामें विषयकी ओर धावता है- जैसे बाण कक्षके और 
जावा है, तब्‌ उसको विषयका संयोग होता है; सो विषय 
की तृष्णा निवृत्त नहीं होती अरू तृष्णाके मारे जन्मते 
जर्न्मातर रूप दुःखको पाता है हे सनीश्वर ! ऐसी ढुभ्ख 
दायक युवा अवस्थाकी; सुझको इच्छा नहीं है. 


(<६) योगवाशिष्ठ । 


हे सनीखर ! जेते कछ दुःख हैं, सो सब श॒वा अवस्था 
में आयकर प्राप्त होते हैं. काम; कोच, छोम,मोह, अहंकार; 
चपलता; इत्यादिक जो दु'ख हैं, सो सब युवा अवस्थामें 
स्थिर होते हैं; जैसे प्रतय कालमें, सब रोग आय स्थिर 
होते हैं- तेसे युवा अवस्थामें सब उंपद्रव आय मिलते 
हैं और क्षणभंग हैं- जैसे बिछ॒रीका चमका होयके मिद- 
जाता है, तेसे जेसे संसंद्र्भे तरंग होतेएें अरू मिटि जातेहं 
तैसे युवाअवस्था होयके मिट जाती है. जैसे स्वप्रमें कोई 
छ्लवी विकारकर छल जाती हे-तेसे अज्ञानकर युवा अवस्था 
छल जाती है. 
. हे झनीखधर ! युवा अवस्था जीवकी परमशत्रु है. जो 
पुरुष इस शजुके शब्नते बचे हें, वे धन्य हैं ! इसके श्र 
कामः क्रोध) हैं जो इंनते छूटा हे सो वज्ञके अहार कर 
भी-छेदा न जावेगा जो इनकर बाँचा हुआ है, सो पश्ञु है- 

हे सुनीश्वर ! झ॒वावस्था देखनेमें तो खुंदर है, परंतु 
अंतरते तष्णा करके जरजरित है. जेसे वृक्ष देखनेंमें तो 
सुंदर होय, अरु अंतरते घुन लगा हुआ के तेसे य॒वा- 
वस्था जो मोगके निमित्त य॒त्न करती है, सो भोग आपात ' 
रमणीय है. कारण यह कि; जबलग इंद्रिय अरु विषयका 
संयोगहै; तब॒लूग अविचारित भुला रूगताहै, अरु जब 
जियोगइुआ तब डुन्‍्ख होताहै. ताते भोग करके सूर्ख असन्न 
होतेहें, अरू उन्मत्त होतेहैं, तिसको शांति नहीं होती. अरू 
अंतरसे सदा तृष्णा रहतीहै. ख्रीमें चित्तकी आसक्ति - 


युवागारुडीवर्णन-वैराग्यप्रकरण ।_ (<७) 


७०५ 


रहतीहैी. जब इष्ठ वनिताका वियोग होतांहै; तब तिसके 
स्मरण करके जलतांहै. जेसे वनका वृक्ष अग्नि करके जल- 
ताहे तैसे युवावस्थामें इदवियोग. करके जीव जलताहे जैसे 
उन्मत्त हस्ती सांकर करके बंचन पाताहै, तब स्थिर होता 
है; कहूँ जाय नहीं सकता तैसे कामरूपी हस्तीदै, तिसको 
सांकररूप खुवावस्था बंधन करतीहै, अरु श्॒व्ावस्थारूपी 
न॒दीहै, तिसमें इच्छारूपी तरंग उठतेहें सो कदाचित्‌ शां 
तिको नहीं पातेदें; अरू- 

है मुनीश्वर ! यह य॒ुवावस्था बडी दुछहे. कोऊ बडा छु- 
दिमान्‌ होंवे, अरुू संदा निर्मल प्रसन्न होवे, एते गुण कर- 
के प्रसन्न होंवे। तिसकी बुद्धिको भी स्ुवावस्था मलिन कर 
डारतीहे- जैसे निर्मंठ जलकी बडी नदी होंवे; अरू जब 
वर्षाकाल आंबे, तब मलिन होय जावे तेसे श॒वावस्थामें 
बुद्धि मलीन होय जातीहि- 


है सुनीथ्वर ! शरीररूपी वृक्षहे तिसमें ख॒वावस्था 
रूपी वी प्रगट होतीहै; सो पुष्ठ होता है; तब चित्तरूपी 
'मँवरा आय बेठतांहे; सो तृष्णारूपी तिसकी सुगंध 
करके उन्‍मत्त होताहै; अरु सब विचार भ्रूल जाताहे- 
जैसे जब प्रबल पवन चलताहै, तब सूखे पत्रकों उडाय 
लेजातांहै; अरू रहने नहीं देता; तेसे शवावस्था आव- 
ती है; तब वैराग्य, संतोषादिक ग्रणका अभाव करतीहै- 
अरु दुश्खरूपी कमलका युवावस्थारूपी सूर्य है; स॒वा- 


(<८) योगवाशिष्ठ 


वस्थाके उदयते सब ढुःख अ्रकुछित हो आते हैं; तते सब 
इश्खका सूल खवावस्थाहै- जैसे सयेके उदयते सूर्यसुखी कमल 
खिल आेहें, वेसे चित्तह॒पी कमल संसारहपी पँखुरी 
“अरु सत्यतारूपी सुगंध कर खिल आताहे.” अरू 
तृष्णारूपी भोंरा तिसपर आय बेठताहे, अरू विपयकी 
सुगंध लेताहि- 


/ हे सुनीश्वर ! संसाररूपी राजिंहे; तिसमें झुवावस्था 
रूपी तारागण प्रकाशते हैं, कारण यह जो शरीर छुबा- 
वस्थाकर सुशोभित होताहै, अरु चुवावस्था शरीरको जजरी 
भाव करके हो आतीहे. जैसे चानका छोटावृक्ष 
हरा तबलूग रहतांहे जबलग उसको फूल नहीं आया 
जब फूल आतेहें तब सुखनेकों रगताहै। अरू अन्नंके 
कण परिपक्क होतेहें, तब अन्नके छोटे वृक्ष जम्रमावको 
पाते हैं. उसकी हाश्यादछ नहीं रहसकती.- तैसे जब 
लग जवानी नहीं आईं, तबलग शरीर सुंदर कोमल रह- 
ताहे जब जवानी आई तब शरीर कर होजाताहै, फेर 
परिपक होकर क्षीण होजाताहै; अरू वृद्ध होताहै ताते 
+ दे सनीख्वर ! ऐसी ढुःखकी सूलरूप ग्रुवावस्था है तिस- 
की सुझको इच्छानहीं, जेसे सछुद बडे जलकर पूर्ण है 
तरंगको पसारताहै; अह उछलतांहै; तोभी मयौदाका 
त्याग नहीं करता; ईखरकी आज्ञा मर्यादामें रहनेकीदे; अरु 
अवावस्थातो ऐसीहे जो शा्बकी मयोौदा, अरू छोककी 


युवागारुंडीवर्णन-पेराग्यप्रकरण | (<५०) 


मर्यादा मेटके चलतीहै; अरू तिनको अपना विचार नहीं 
रहता जेसे अंचकारसें पदार्थका ज्ञान नहीं होता, तेसे 
जुवावस्थामें शुभ अशुभका त्याग नहीं होता- जिसको 
विचार नहीं रहा तिसको शांति कहांते होवे; सदा व्याधि 
तापमें जरा रहताहै; जेसे जरू विना मच्छकी शांति नहीं 
होती, तेसे विचार बिना सदा पुरुष जलता रहत 


जब युवावस्थारूप रात्रि आती है, तब काम पिशात्व 
आयके गर्जता ह। तिसकर इसको यही संकल्प उठते हैं 
जो कोऊ कामी पुछप आवे; तिसके साथमें यही चर्चा 
करों-हे मित्र ! वह कैसी सुंदर है ! अरु कैसे उसके कटा- 
क्ष हैं? सो किस प्रकार सोको ग्राप्त होय. हे सनीश्वर ) इस 
इच्छाके साथ वह स॒दा जरतारहता है. जैसे मझुस्थलकी 
नदीको देख घ्ृग दौरता है; अह जलूकी अप्राति कर 
जलता है तेसे कामी- पुरुष विषयकी बासना करके जरछ- 
ता है; अरु शांति नहीं पाता है 


हैं सुनीख्वर ! मनुष्य जन्म उत्तम है; परंतु जिनके 
« आभाग्य हैं, तिनकी विपयते आत्मपदकी प्राप्ति नहीं होती 
जैसे चिंतामाणे कोईको ग्रात्त होंवे, तो तिसका निरादर 
करें ओर उसको जाने नहीं. ओर डारि देंवे, तेसे जो 
पुरुष मनुष्य शरीर पाकर आत्मपद नहीं पाया; सो बड़े 
अमभागीहें; अरु मुर्खताकरके अपने जीवनेकों व्यर्थ खोय 
डारता है. अरु युवांवस्थामें हैं प्रमढुःखका क्षेत्र अपने 


ह (९००) योगवाशिष्ठ । 


निमित्त बोते हें, अर जेत विकार खुवावस्थामें हें, सो 
सब आयके इसको प्राप्त दोंते हें मान, मोह, मद्‌ इत्यादि 
विकार करके पुरुषार्थका नाश करताहे. हे झुनीश्वर ! ऐसे 
युवावस्था बडे विकारको प्राप्त करती है. जेसे नदी वाय- 
सों अनेक तरंग पसारती है; तेसे यखु॒वावस्था चित्तके 
अनेक कामकी डठावतीहै जैसे पँखी पंख कर बहुत 
उड़ता है; जैसे सिंह श्रुजाके बलसों पशके मारनेको दौड- 
ताहै, तेसे चित्त युवावस्था कर विक्षेपकी ओर चावता है- 
हे सुनीशवर ! सस॒द्रका तरना कठिन है; काहेते कि; 
तामें जल अथाह है. अरु विस्तार भी बडा है; अरु तिस 
. में मच्छ, कच्छ. मगर, बडे देहधारी रहते हैं. ऐसा दु- 
स्तर सम॒द्रका तरना सो में सुगम मानता हों परन्तु 
बुवावस्थाका तरना महा कठिन है; कारण यह के 
युवावस्थामें निर्शेष रहना कठिन है, ऐसी संकट्वारी जो 
बुवावस्थांहे, तिसमें चलायमान नहीं होंते सो पुरुष 
धन्यहें, अरू वंदना करने योग्य हैं हे सुनीशवर ! यह युवा- 
वस्था चित्तकों मलीन कर डारती है. जेसे अलूकी बाव 
डी है, तिसके निकट राख कांटे रहे होये सो पवन चल 
नेते सब आय बावड़ीमें गिरे तेसे पवनरूपी युवावस्थादों 
परूपी घ्रकांदेनको चित्तरूपीबावड़ीमें डारके मछीनकर 
देतीहे, ऐसे अवगुण करके पूर्ण जो झुवावस्था, तिसकी 
इच्छा मुझको नहीं है. | 


स्रीदुराशावणन-वेराम्पप्रकरण । (९१ 3). 


युवावस्था ! मेरे पर यही कृपा करनी; जो तेरा दशेन 
नहीं होंगे, तेरा आवना में ढुःखका कारण मानता है जैसे 
घुत्रके मरनेका संकट पिता शोष नहीं सकता अरु सुख 
का निमित्त नहीं देखता; तेसा तेरा आवनामें सुखका 
निमित्त नहीं देखता ताते छझ्लषपर दया करनी जो अपना 
दशेन न होंदे 

है झुनीश्वर | चुवावस्थाका तरना महा कठिन है. जो 
कोऊ योवनवान होवे; सो नम्नता संय्क्त होंवे. और शाख्र 

गुण, वैराग्य; विचार; संतोप, शांति; इनकर संपन्न हो- 
बे सो दु्कलूम है जेसे आकाशमें वन होना आश्चर्य है, तेंसे 
युवावस्थामें, वेराग्य, विचार शांति संतोप पावना यह 
बडा आश्रय है ताते मुझको सोई उपाय कहो जिसकर 
युवावस्थाक हुःखकी साफ़े होजाय अरु आत्मपदकी 
प्रात्ति होय- 

इति भीयोगवासिएे वेराग्यमकरणे युवागारुडी वणर्न 
नाम पंचद्शश सगे+ ॥ १७ ॥ 
पोडश+ सगः १६. 
७ >-२९२+0-4---- 
अथ खीड्राशावर्णनम- 

हे सुनीधर | जिस काम विलासके निमित्त स्लीकी वां- 
छा करता है; सो ख्री, अस्थि, मांस, रुापिर, मृत्र, विष्ठा- 
करे पूर्ण है; इसीकी पूतरी बनी हुई है. जेसे जेत्रीकी बनी 
पूतरी होती है; सो तागेसों कर अनेक चेष्टा करती है, तेसे 


के 





(५२) योगवाशिष्ट । 


यह आअस्थि मसांसादिककी एुतरीमें कछु ओर नहीं है. 
जो विचारकर नहीं देखता तिसकी रमणीक दीखती है. 
जेसे पर्वतके शिखर दूरते सुन्दर अरू निकव्ते आसार हैं. प- 
डे पत्थरई दीखते हैं, तेसे ल्ली वह्ध अरू झ्पषणसों कारि सु- 
न्दर भासती है, अरू जो अगको भिन्न भिन्न बिचार कर दे- 
खो तो सार कछ नहीं है जैसे नागनीके अंग बहुत कोमल 
होते हैं, परंतु उसका स्पशे करो तो कायके मार डारतीहि 
तैसे जो कोई ख्रीको स्पशे करते हैं दिनकी नाश कर डार- 
ती है जैसे विषकी बेलि देखनेमात्रकों सुंदर लगती है; परंतु 
स्पशे कियेंते मार डारती हे- जैसेहस्तीकीजंजीर से बाँचोतब 
जिस द्वारंपै रहता है। तहाँ।६ स्थिर रहता है; तेसे अज्ञा- 
नीका जो चित्तरुपी हस्ती है सो कामरूपी जंजीरंसे 
बँचा हुआ स्लीरूपी एक स्थानमें स्थिर रहता 

कहूँ जाय नहों सकता और जब इहस्तीको महाँवत 
अकुशका प्रहार करता है; तब बेधनको तोरके निकुंस 
जाता हें तेस यह चित्तरुपी झर्खहस्ती है, सो महाव- 
तरूपी ग्रुझुका उपदेशरूपी अकुशका बारंबार .प्रहार 
करता है तब सो भी निबेध होय जाता है 


- हे झुनीश्वर ! कामी पुरुष जो खछ्ीकी वाज्छा करता 
है, सो अपने नाशंने निमित्त करताहै; जैसे कदली 
बनका हस्ती, कागजकी हस्तिनी देखकर छल पायके 
बंधनमें आता है तांते परमहुःख पाता है; तैंस परमदुः- 


जन 


स्नीदुराशावर्णन-वेराग्यभकरण । (०९३ ) 


. खका सूल ख्ौका संग हैं? है सुनीधर ! जैसे वनके दाहकी 
. अश्ेि सूबकों जलावतोंहे, तेले ख्लीरूपी अयगि तिसते 
 आधिक हैं; कहेते जो उस आशेके परश कियेंते तप 
होते हैं; और झीरूपी आमने तो स्मरण मार्च जराती 
हैं ओर जो सुख रमणीय दिखता है. सो आपात रम 
णीय है जब ख्ींके सुखका वियोग होता है तब मु 
नाई होजाता है. तिस कालमें सी ( स्लीसंयोगकाल ) 
शघ्‌ ( सर्दा ) जैसा हो जाता है. ४ 
.. हे सनीश्वर्‌ ! यह तो अस्थि; मांस, रुचिरका पिंजरां 
है, सो अभिमें सस्म होजायगा) अथवा पश्ञु पक्षीकी 
खानिका आहार होयगा. जिसको देखकर पुरुष प्रसन्न 
होता है; तिसके प्राण आकाशमें छीन होजाते हें; तातें 
इस ख्लरीकी इच्छा करनी सो मूखेताहै; जैसे अभिकी 
ज्वालाके ऊपर श्यामता है, तेसे ख्रकि शीशऊपर श्या- 
मकेशहें. जेसे अश्िके स्पर्श कियेते जलता है, तेस ख्रीके 
स्पशे कियेते पुरुष जलताहै- ताते जकना दोनोंमें तुल्य 
डे सुनीधर । इसको नाश करनहारी सख्रीरूपी आशभे 
है. जो- स्लीकी इच्छा करते हैं सो महाम्खे अज्ञानीहेंक 
सो अपने नाशके निमित्त इच्छा करते हैं; जैसे परतंग 
अपने नाशंके निमित्त दापषक .की इच्छा करते हैं) तैखे 
कामी पुरुष अपने नाशके निर्मित्त ल्लीकी इच्छा करताहईै- 
है सनीधर ! ख्लीरूपी विषकी बोले है; .अरू हस्त 


- पॉवक्के अथ्र तिसके पत्र -हें अरू आुजा डारी हैं; ओर 


240%/ 
4 


/ 


३|/ 


53, 
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आस्थिरूपी शेछेहं नेत्रादिक इंद्रिय तिसके फूल हैं। अरू 
कामी पुरुष रूपी भेरि आय बैठते हैं; अरू काम रूपी 
धीवरने खीरूपी जाल पसारी है; तिसपर कामीपुरुष- 
रूपी पक्षी, आय फुँसते कक घीवर तिसको 
फैंसायक्र परमकश्प्राप्करता. है- ऐसे की देनहारी 
खीकी जो वांछा करते हें; सो महासूख हैं. 

हे सुनीखर ! स्रीरूपी सर्पनी है; जब तिसका 
पुकार निकलता है, तब तिसके निकट कमल फूल सब 
जल जाते हैं; ऐसी सत्रीरूपी सपेनी है, तिसका इच्छा रू: 
प्‌ फुंकार जब निकसता है, तब वेराग्यरूपी कमछ जर 
जाते हैं, अरू जब सपेनी डसती है तब विषचढता है. और 
खीरूपी सर्पनी जब चितोनी करी तब अंतरते आपेई विष 
चढ़ जाता है- 


है मुनीश्वर ! जैसे व्याध छलकर मच्छीकी फँसावता 
है, तैसे कामी पुरुष मच्छीवत, सुंद्र ख्लरीरूपीजाल देखके 
फँँसता है और ख्रेहरूपी तागेसों कामी पुरुष बंधन पाय 
खेंचा चला जाता है; फिर तृष्णारूपी छरीसों काम मार 
डारता है. हे स॒नीश्वर ! ऐसे दु'खके देनेहारी स्लीकी सझ- 
को इच्छा नहीं अरु कामरूपीपारचीहे, तिसते रागरूपी 
इंढ्ियसों जाल बिछाय कामसी- पुरुषरूपी सगको आसक्त 
कर डारता है, अरु सत्रीतो ख्रेहरूपी डोरी है; तिसकर का- 
_ भी पुरुषरूप बेलसों बँथा हे. अरु स्रीका सुखरूपी जो च- 
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न्द्र्मा है तिसकों देखकर कामी पुरुपरूपी कमलनी खिलि 
आती है; जैसे चन्द्रस॒वी कमल चन्द्रमाकों देखकर प्रसन्न 
होते हैं; ओर सर्येमुखी नहीं होते,तैसे यह कामी पुरुष 

मोगह कर भसन्न होते हैं, अरु ज्ञानवान प्रसन्न नहीं होते 
हैं. जैसे नकुछ सर्पको बिलमें ते निकासके मारता है, 
कामी पुरुपको खत्री; भात्मानंदमेंते निकालके मार डारती 
है. जब ख्लरीके निकट जाता है, तब उसको भस्म कर 
डारती है- जैसे सूखे तृण अरु घतकों अग्नि भस्म कर 
डारती है; तैसे कामी पुरुपषको सत्रीरूपी नागनी भस्म कर 
डारती द्दै 

हे मुनीःवर ! ख्रीरूपी जो राजि है, तिसका स्नेह- 
रूपी अंधकार है; जिसके काम कोचादिक उलूक अरू 


-पिशाच हैं. हे सनीख्वर ! जो स्लरीरूपी खड़के प्रहारते 


खुवाहूपी संभ्रामते बचा है; सो पुरुष धन्य है ! तिसको 
मेरा नमस्कार है. ख्रीका संयोग परम दुःखका कारण है, 
ताते झझको इसकी इच्छा नहीं- हे मुनीश्वर ! जो रोग 
होता है, तिसके अजुसार औषधि करताहै, तब रोग 


* निवृत्ति होता है अरू कोऊ क्ुपथ्य दिये, वाका प्रबल 


होता है, रोंग बढ जाता है; ताते मेरे रोगके अनुसार 
ओपाधि करों- 

सो मेरा रोग सुनिये-जरा अरू सत्यु सुझकी बडा रोग है; 
तिसके नाशकी ओपाधि सुझको दीजिये ओर स्ली आदिक 


(९६ ) । 'यागवाशिष्ठ । 


जो भोग हैं, सो सब इस रोगके वृद्धि कतो हें. जेसे अम्रिमें 
' चूत डारिये, तब बढ जाती है; तेसे भोग सो जरा ज्त्तु 
. आदिरोग सो बढता है; ताते इस रोगकी निवृत्तिका ओपषध- 
करों; नहीं तो सबका त्याग कर-वनमें जाय रहूंगा 
.. हे सुनीश्वर ! जिसको सत्रींढे तिसकोी भोगकी इच्छा 
भी होती है; और जिसको ख्लरी नहीं तिसको ख्लरीकी 
इच्छा भी नहीं- जिसने ज्लीका त्याग किया है; तिसने 
संसारकाभी त्याग किया है; सोई सुखीहै. संसारका बीज 
' ज्लीहे, ताते सझको खत्रीकी इच्छा नहीं, सुझको सोई 
ओषधि दीजिये, जिससे जरा मृत्यु आदि रोगकी निवृत्ति 
होय 
इति भीयोगवारिष्ट वेराग्यपकरणे खीदुराशा- 


वर्णन नाम षोढशः सगे ॥ ३६ -॥ 


सप्तदशः सगे १७. 
वय्ब््सजप 

अथ जरावस्थावणनमत्र 
ओऔराम जवाच, है सनीश्वर ! बाछूक अवस्थातो महां 
अरू अशक्त है; ओर जब- झुवावस्था आती है 
तब बालावस्थाकों अहण कर लेती है. तिसके अनंतर 
वृद्धावस्था आती है, तब शरीर जजेरश्वत होजाता है 
अरू बुद्धि क्षीण होजातीहै; बहुरि मृत्युकों पाताहै. हे सुन 


५ हक 
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श्वर ! इस अकार अज्ञानीका जीवना व्यर्थ .है; कछ अर्थ 
की सिद्धि नहीं होती. जेसे नर्दाके तटपर वृक्ष होत हैं 
सो जलके अवाहकर जजेरीमूत॑ होजातेंहें, -तेसे वृद्धाव- 
स्थामें शरीर जजेरीशूत होजाताहे; जैसे पवनसा . पथ 
उडज़ाताहै, तैसे वृद्धावस्थार्मे शरीर नाश पाताहै. जेते 
कछु रोगहें, सो सब वृद्धावस्थामें आय प्राप्त होतेहें; अरू 
शरीर छश होजाताहे; अरु स्त्री पुत्नांदिक सब वृद्धका . 
त्याग करते हैं; जैसे पक्के फलको वृक्ष त्याग' देताहै, तेसे 
चुछको कुडुंब त्याग देताहे, अंरू देंख हूँ. ते हें जसे बाव- 
रेको देखते हँसके बोलतेंहें; कि, इनकी बुछिं सब जात रही.- 

जेसे कमर फूलनके ऊपर ब्रफ पडता है; अरू कमर 
जजेरीश्त होजाताहे, तेसे जरा अवस्थामें पुरुष जजरी- 
भाव को प्राप्त होताहै, अरू शरीर कुबरा होजाता है; केश 
श्वेत होजातिंहें; शक्ति क्षण होजातीहै: जेसे चिरकालका 
बडा वृक्ष होतांहै, तिसमें छुन होताहैे; तैसे शक्ति कछु 
रहती नहीं 

है सनीखर ! ओरहू सब कृति क्षीण होजातीहै, परंतु 
एक आसक्ति मात्र रहतीहे, जेसे बडे बक्षपे उछदक आय 
: रहतेहें; तैसे इंसमें कोच शक्ति आय रहतीहे और शक्ति. 
सब क्षीण होजातींहे. हे सनी*वर ! जरा अवस्था छुशखका * 
चरहे जब जरा अवस्था आतीहे, तब सब दुख इंकछ्ठे 
होतेंहें तिनकर महादीन होजातेंहें. अरू छवाअवस्थाका जो 
कामका बल रहताहे, सो जरामें क्षीण होजातांहै; अरू 


(९८ ) योगवाशिष्ठ । 


इंद्रियकी. आसक्ति चद जातीहे, तिनते चपलताका 
अभाव होजाताहै- जैसे प्रिताके निर्धन हुए छन्र दीन 
होजाता है; तैसे शरीर निरबेल हुए इंडेयांहू निबछ हो 
जाती हैं; और एक तृष्णा उन्‍्मत्त हो बढ जाती है... 

है झुनीश्वर ! जब जराहूपी राजि आतीहे, तब खांसी 
रूपी गिदडी आय शव करती हे; अरू आधिव्याधि 
रूपी उछूक आय निवास करते हें. हैं झनीश्वर ! ऐसी 
जो नीच वृद्धावस्था है. तिसकी सुझ्लको इच्छा नहीं यह 
देह जरा आयेते कंबरी होय जाती है; जेसे फूलपकनेसों 
वृक्ष झुक जाताहै, तैसे जशके आयेते देह कुबरी हो 
जातीहे- जो युवावस्थामें ल्ली पुज्मादिक चाहते थे; अह 
“टहल करते थे, सो सब उसको त्याग देते हें जेसे बृद्ध 
बैलको बैलवाला त्याग देताहै; तैसे इसको बंघु त्याग देते 
हैं, और देखके हँसते हैं; अर अपमान करते हैं. तिनको 
ऊंटकी नाई भासता है.हे सुनीश्वर ! ऐसी जो नीच अवस्था 
है तिसकी छुझको इच्छा नहीं- अब जो कछ कतेव्य झुझको 
कहो सो में करों. 

इस शरीरकी तीनों अवस्थामें कोऊ खुखदाई नहीं है; 
क्योंकि बालावस्था महासूढ है यह झुवावस्था महा 
विकारवान है; अरू जरावस्था महादुश्खका पाज्नहे 
बालावस्थाको युवावस्था अहण कर लेती है और युवा- 
चस्‍थाकों जरा अवस्था अहण्‌ कर छेती है अरू जराव- 
स्थाको मत्यु अहण कर लेती है. यह अवस्था सब अल्प- 
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कालकी हैं? इनके आश्रय करके मेरेकी कहा खुख होना है; 
तांते छुझ्कको सोई उपाय कहो, जिसकर इस दुःखसे सक्त 
होजाऊं. 

है सनीश्वर | जब जरा अवस्था आती है तब मरना 
भी निकट आताहे. जेसे संध्याके आये रात्रि तत्कांल 
आय जाती है; और जो 'संध्याके आये दिनकी इच्छा 
करते हैं सो महासूर्ख हैं; तैसे जराके आये जीवनेकी आशा 
रखनी सो महागूर्खताहै. हे सर्नाथर ! जेसे विछ्ली चितोनी 
करती है, जो चूहा आवे तो पकर लेडें तैसे ग्वत्यु चितवत 
है कि, जरा अवस्था आंव तो में इसका अ॒हण कर लेडें 
अरू जरा अवस्था मानो, कालकी सखी है. रोगरूपी 
मशालेकर शरीररूपी माँसकोी सुखाती है, तब काल जो 
इसका स्वामी है, सो आयकर भोजन कर लेता है. अरू 
शरीररूपा चर है; तिसका स्वामी काल है जब काल घरमें 
आगे) तब तिसके आगे तीन पटरानी आती हैं; पहिली 
अशकता; इसरी अंगमें पीड5 तीसरी खाँसी, सो शीकघ्र 
बासको चलाव॒ती है, अरू श्वेत केश होते हैं, सो चमरकी 

नाई झुलते हैं. ऐसी जो कालकी सहेली हैं, सो .प्रथमही 
' आइ प्रवेश करती हैं, अरू जरा रूपी कलूँगी शरीरकों ब॒ना- 
व॒ती है, तब जो वाका स्वामी काल है; सो आय पअंवेश 
करता है. न 

हे सुनीखर ! जो परम नीच अवस्था है, सो जराही 
है; सो जब आती है तब शरीर जजेरीशवते कर देती हे; 


(१००) - योगवाशिष्ठ । 


कपनेकों लगती है, अरु शरीरकों निर्बेल कर देती है 
अरू ऋर कर देती है. जैसे कमलपर बरफकी वषों 
अरु जजेरीक्तत होय जाय तैसे शरीरकोी जजेरीभृत 
कर डारती है. जैसे बनमें बाघिन आयके शब्द करती है 
अरु म्गका नाश करती है, तैसे खांसी रूपी बाघिन आय 
मृगरूपी बलका नाश करती है. : | 
है मुनीधर ! जब जरा आवत हे तब मृत्यु प्रसन्न 
होता है. जैसे चन्द्रमाके उदयते. कमछनी खिल जाती है; 
तैसे म॒त्सु प्रसन्न होता है; अरू यह जरा अवस्था बडी 
दुष्ट है, बडे बडे योद्धे हुए हैं तिनको भी दीन कर दिये हें; 
यद्यपि बडे श्ञरमाने संग्राममें शब्वुकी जीते हैं, सो उन- 
” क्ोह जराने जीत छिये हैं, अरू बडे पर्वतके चूर्ण कर डारे 
हैं ताकोहू जरा पिशाचनीने . महादीन कर दिये हैं 
यह जरारूपी जो राक्षसी है, तिसने सबको. दीन कर 
दिये हैं, सो संबको जीतनेवारी है. 
हे झुनीश्वर ! यह जरा शरीरकी अग्मिकी नाई लगती 

है. जैसे अभि वृक्षको लगाता है, अरु घूम निकसता है, 
तेसे शरीर रूपी वृक्षमं जरारूपी आग्रे रूगके तृष्णारूपी 
उुवे निकसते हें, जैसे डब्बेमें बडे रत्न रहते हैं. 
जरारूपी डब्बेमें दुःखरूपी अनेक रन रहते हें. अरु 
जराहूपी वसन्तऋतु हे. तिस करके शरीररूपी - वृक्ष 
दुश्खरूपी रस करके पूर्ण होता है. जैसे हस्ती सॉकरसों 
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बँचा हुआ दीन होजाता है; तेसे जरारूपी साँकर करके 
बँधा पुरुष दीन होजाता है; अरु अंग सब शिथिल हो 
जाता है; बल क्षीण होजाता हे; अरू शब्द्रियांभी निरबंल 
होजाती हैं, अरे शरीर जजेरी मावको प्राप्त होता हैः 
परंतु तृष्णा नहीं घटती है; नित्य बढती चली जाती है 
जैसे रामि आती है तब सूर्यवेशी कमल सब झूँद जाते 
हैं; तब पिशाचनी आय विचरने लूगती है अरू प्रसन्न 
होती है; तेसे जरारूपी राजिके आयेते सब शक्तिरूपी 
कृमल सूँद जाते हैं अरू तृष्णारूपी पिशाचनी प्रसन्न 
झोती है. 

है. मुनीश्वर ! जैसे गंगा तटपर वृक्ष रहते हैं, सो 
मैगाजलके वेगसों। जजरीज्ञत होजाते हैं, तेसे जो आयु 
रूपी प्रवाह चलता है, तिसके वेगकर शरीर ज्जरीम्रत हो 
जाता है. जैसे मांसके डुकडेकों देख आकाशसे उडती 
चील्ह नीचे आय ले जाती है, तेस जरा अवस्था शरी- 
रहूपी मांसको काल के जाता है, हे झुनीश्वर ! यह तो 
काछका ग्रास बना हुआ है जैसे सुन्दर वृक्षकों हस्ती 
खाय जाता है तेसे जरा अबसू्थावाले शरीर को, कालदेखके 
भोजन कर जाता है- 

इति भीयोगवारसिष्ट वेराग्यपप्रकरणे जरावस्था 
निरूपरं नाम सप्तदशः सर्गें!ः ॥ ३७ ॥ 


हज 





(१०२): योग्वाशिष्ठ। 
अष्टादशः सर्गः १८. 


ब्य्यपयपह 7:27 व्‌ पक्का 
अथ कालबृत्तांतवर्गनम, 

रामोवाच) हे मुनीधर ! संसारझूपी गते है, तिसमें 
अज्ञानी गिराहे सो संसाररूपी गये अल्पंहें; अरू अज्ञानी 
तो बडा होंगयांहै. संकल्प विकत्पकी आधिक्यताते 
बढा है अरू जो ज्ञानवान पुरुष हैं सो संसारको मिशथ्या 
जानते हैं, फिर संसाररूपी जालमें फँलते नहीं हैं 
जो अज्ञानी पुरुष है सो संसारकी सत्य जानकर संसारकी 
आस्थारूपी जालमे फँसताहै. अरू संसारके भोगकी 
वाँछा करताहे सो णेसांहे जैसे दर्पणमें प्रतिबिंब देखकर 
बारूक पकरनेकी इच्छा करताहै; तेसे अज्लानी संसार- 
को सत्य जानकर जगतके पदार्थकी वाँछा करता है. यह 
मेरेकोी होवे; यह मरेकोी नहीं होने अर यह जो सुख 
सो नाशात्मक है; अभिषराय यह जो आपते हैं अरू जाते 
हैं, सो स्थिर नहीं रहते हैं; इनका काल अहण करता है 
जेसे पके अनारकों चूहा खाय जाता है, तैसे सब पढदा- 
थका काल खाता 8 

हैं सुनीख्वर ! जेते कछ पदार्थ हैं; सो काल असित हैं; 
बडे वडे बली खुमेरु जेसे गंसीर बलवाले बुरुपोंकों आस 

लने किये हैं जेसे सपेकी नकुछ भक्षण कर जाता है; 
तेसे बडे बलीका आस काल कर जाता है. अरू जगत- 
रूपी एक यूलरका फल है;तिसमें जो मज्या हे सो वल्लादिक 


कालवृत्तान्तवर्णनं-वेराग्यप्रकरण । (१०४३) 


है, सो फलका जो वृक्ष है तिनका जो वन है, सो व्रह्मरूप 
है, तिस ब्रह्मरूप वनमें जेते कछ वन हैं. सो सब इसका 
आहार है, सबका भक्षण काल कर जाता है 

हे झुनी-वर ! यह काल बडा बलिए है; जो कुछ देख- 
नेसें आता है; सो सब इसने आस कर लिया है; तब 
आओरकी कहा कहंनी है ओर हमारे जो बडे ब्रह्मादिक ति- 
नका भी काल ग्रास कर जाता है; जैसे छगका ग्रास सिंह 
कर लेता है, ओर काल किसी करके जाना नहीं जाता- 
छिन; घरी, अहर, दिन; मास और वपोद्कि कर जानिये 
सो कार है ओर कालकी सूत्ति प्रगट नहीं है, ऐसा अप्र- 
गट रूप है; अरू किसीकी स्थिति होने नहीं देता. अहू 
एक बेलि कालने पसारी है, तिसकी त्वचा रात्रि है; अरू 
फूल तिसका दिन है, ओर जीवरूपी भेरि तिसपर आय 
बैठते हैं 

हे झुनीचर । जगतरूपी गुलरका फूल है, तिसमे जी- 
बरूपी मच्छर बहुत रहते हैं, तिल .फूछका भक्षण काल 
कर जाता है. जैसे अनरका मक्षण तोता करता है; तेसे 
काल सक्षण करता है. अछू जगत्‌हूपी वृक्ष हैं; अरू जी- 
दरहूपादिसके पञ्च 8, दिसका कांलरूपषां इस्ता सक्षण कृर 
जाता है. अरू शुम॒ अज्चुसरूपी भेंसानकों कालझूपी 
सिंह छेद छेदके खातादे 

है सुनीबर ! यह कार महाकरहे- सो किसीपर 

दया नहीं करता; सबका भोजन कर जाता है. जेसे 
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(१०४) योगवारिष्ठ । 


सुग सब फूछनको खाय जाता है; तिससे कोऊ रहता 
नहीं है, परन्तु एक कमल उससे बचे हैं; सो कमल 
'कैसाहे ? शांति अरू मेत्री तिसके अंकुरहें, अरु चेतनता मा- 
ञ प्रकाश है, इस कारणते वह बचाहे, सो काल रूपी सृग 
इसको पहुँच नहीं सकता. इससे प्राप्तहुवा कालभी लौन 
होजाता है और जेता कछ प्रपंचंहे, सो सब कालके झुख- 
भहे, ब्रह्मा, विष्ण, रूद़्, कुबर आदिक सब॒ मूर्ति काल 
की घरी हुईहें, फिर तिनको भी अंतर्ष्यान करेताहै. दे 
मसुनीश्वर ! उत्पत्ति; स्थिति; अरु प्रछय; सब॒कालते होंतेहें- 
अनेक बेर महाकल्पकाहू ग्रहण करलेतांहे, अरू अनेक बेर 
करेगा. अरू कालको भोजन कियेते ताति कदाचित्‌ नहीं 
होती; अरू कदाचित्‌ होनहारीहू नहीं. जेसे अधि श्वलकी 
आहतीसों तृप्त नहीं होता, तैसे जगत्‌ अरू सब बकह्मांडका 
भाजन करतेह्टू काछ तृप्त नहीं होता, अरू इसका ऐसा स्व- 
आाव है, जो इंढको द्रिद्री कर देताहे) अरु दरिद्वीको ईद 
कर देताहे और सुमेरुका राई बनाता है, अरु राईका समूह 
करता है; सबते बडे ऐ्वर्यवालेकी नीच करडारता है; सब 
ते नीचको ऊच करडारता है. अर इूँदका सझ॒द्व क्रडारता 
हैः अरु समुद्रका दूँद करता है ऐसी शक्ति कालमें है. अरू 
जीवरूपी जो मच्छ हैं, तिनकी झुभाज्ञुम कर्महपछुरे सों 
छदत रहता है, फिर कैसा है! जो काछ कृपका चक है; जी- 
वहूपा टेटको शुभ अशुभ कमेरूपी रसरीसों बांचकर लिये 
फिरता है. फिर कसाहे! जीवरूपी वृक्षको राज्ि अरु दिन- 
रूपी कुहारा कर छेदताहै- कं 


कालबृचान्तवर्णन-वैराग्यप्करण । (१०७) 


है सुनीश्वर ! जता कछ जगत्‌ विलछास भासता है, सो 
सबका य॒हण काले कर लेवेगा अरु जीवरूपीरत्नका का- 
लू डब्या है, सो अपने उदरम डारता जाता है, और खेल 
करताहै. अरु चंद्र सर्यरूपी गेंदको कबह अछ उछालता 
है, कबहूं नीचे डारतांहै, अरू जो महापरुप है सो उत्पत्ति 
प्रलूयमें जो पदार्थ हैं, तिनमें खेह किसके साथ नहीं करते 
तिसका नाश करनेकी काल समर्थ नहीं. जैसे झंडकी मा- 
छा महादेवजी गरेमें घरते हैं; तैसे यह भी जीवकी माला- 
गेरेसें डारता है 

हे सुनीशवर जो बडे बड बलिए हैं, तिनका भी काल 
ग्रहण कर लेता है; जैस ससुद्र बडाहै, तिसका बडवागि 
पान करलेता है ओर जैसे पवन भोजपत्रकों उडाता है, 
तेसा कालका बल है किसीकी सामथ्ये नहीं, जो इसके 
आगे स्थित रहे 

है झुनीचर ! शांति ग्रण आधान्य जो देवताहें, अरु र 
जोग॒ण प्राधान्य जो बडे राजाहें, अरू तमोशण प्राधान्यः 
जो देत्य राक्षस हैं, तिनमें कोझ समर्थ नहीं, जो इसके 
आमे स्थित होते जेसे टोकनीसें अन्न अरू जछू घरके अ- 
श्िपर चढाय दियेते फिर उछलते हैं, सो अन्नके दाने कड- 
छी कर कबहू ऊध्व और कब नीचे जाते हैं, तैसे जीवरूपी 
अनेक दाने जगत रूपी योकनीमें पडे हुये राग द्वेष रूपी 
अम्रिपे चढ़े हैं, अह कर्महूफी कडछीकर कबहूँ ऊबच्वे जाते 
हैं, कबहूं नीचे जाते हैं. हे सुनी*वर ! यह काल | 


(१०६ ) योगवाशिष्ठ 


स्थिर होने नहीं देता, महा कठोर है- दया किंसी पर नहीं 
ध्रता इसका भय झुझको रहता हे. ताले सोई उपाय 
मसुझकी कहो. जिसकर में काछते (निर्भय दीजाऊं- 


झ़्त ओऔयोगवाशिडे वेराग्यप्रकरणे कालवूर्तात 
निरहूपण नाम अष्टादुशप्सगेंड ॥ ३८ ऐ 


एकोॉनविंशतितभः सर्गंः १९. 


+-++>०:<)29--- 





अथ कालविलासवर्णनम. 

ओऔरशम उदवाच; हे झुनीश्वर ! यह काल बडा बंलिष्ट है 
जैसे राजाके छुत्र शिकार खेलने जाते हैं, तब वनमें बड़े 

पक्षी देखते हें, फिर मारते हैं. तेसे यह संसाररूपी 
चने तिसमें प्राणी मात्र पश्चु पक्षी हैं, जब कालरूपी 
राजण॒त्र तिसमें शिकार खेलने आंतांहै. तब सब जीव 
भयको पाते हैं, फिर तिसकोई मारता है 
है छुनीशथ्वर ! यह काल महा भेरव है, सबका ग्रासकर 
लेता है. अलयमें सबका प्ररूय कर डारता है. अरू इसकी 
जो चंडिका शक्ति है; तिसका बड़ा उदर है, अरू कालिका 
सबका आस करती है, पाछे, दुत्य करती है. जेसे वनके 
खुगकी सिह अर सहनी साजन करते हैं ओर जृत्य करते 
हैं; तेसे जगतूहूपी वनमें जीव रूपी घ्गका भोजन करके 
कार अरू कालिका जृत्य करते हैं बहुरि इनते जगतका 
आडंसोत होता है. नाना प्रकारके पद्र्थनकों रुचते हें 


कालछ्काछिकावर्णन-बैराग्यप्रकरण ॥ (३०७ ) 


प्ध्वी, बगीचे, बावडी, आदि सच पदार्थ इनहीं ते उत्पन्न 
होते हे. अरू सुंदर जीवकी हू उत्पत्ति इनते होती है; और 
एक समयमें उनका नाशभी कर देती हे. सुंदर ससुद्र 
रचके फिर वारमें अभि लगाय देती है अरू सुंदर कमस- 
को बनायके फिर वाके झपरकी बरफकी दरसा करती है, 
इत्यादि नाना पद्मर्थनकोी रचिंके तिनका नाश करती है 
जहां बड़े स्थान बसते हैं तिनका उजाड कर डारती है 
फिर उजाडसें वस्ती कर घरती है. अर नाश्ी करती है, 
स्थिर रदने किसीकी उहीं देती. जैसे बागमें वानर आयके 
: वृक्षकी ठहरने नहीं देता तेसे कालरूपी बाचर किसी पदा- 
थको ल्थिररहने नहीं देता 
है सतीश्वर | इस अकारसों सब पदार्थ कारूसों कर 
जजरीमृत होते हैं, तिसका में आश्रय किस रीतिसों करों १ 
छुझको तो नाशरूप सासता है. ताते अब झुह्की किसी 
गतके पद्मणकी इच्छा नहीं. 
इति श्रीयोगवाशिडे बेराग्यप्रकरणे कालविलासवणैनं 
नाम एक्रोनविंशतितमः:सर्ग: ॥ १५७ ॥ 


है १! 2 


विंशातितमः सगे २०. 
अथ कालकालिकावर्णनघ्र्‌ 
राम जया; हे सनीश्चवर ! इस कालका महा पराक्रम है 


इसके तंजकी सुंन्छुख रहनेकी कांई समथे कहां छंमृल ऊंी 
चकोी नीच कर डारता है, अछू नीचको ऊंच कर डारता है 


(१०८) योगवाशिष्ठ । 


तिसका निवारण कोऊ कर नहीं सकता, संब इसीके 
अयसे परे कॉपते हैं. यह महा भेरव है. सब विश्वका आस 
कर लेता है. अरु इसकी चंडिकारूप शक्ति है सो बलवान 
है, सो नदीरूप है, तिसका उक्ंघन कोई नहीं कर सकता 
है, अरू महाकालहूप काली है; तिसका बडा भयानक 
आकार है, अरु कालरूप जो रुद्र है; तिसते अभिन्नरूपी 
कालिका है, सो सबका पान कर लेती है; पाछे भैरव अरू 
भैरवी नृत्य करते हैं. सो कार कालिका कैसी है! बडा 
जिसका आकाशमें शीश है, अरु जिसके पातालमें चरण 
हैं. दशोंदिशा जिसकी अुजा हें; स्त सस॒द्र जिसके हाथमें 
कंकन हैं, सम्पूर्ण पृथ्वीरूप तिसके हाथमें पात्र है; तिसके 
ऊपर जीव है सो भोजन योग्य है. हिमालय अरू सुमेरू 
पव॑त दोनों कानमें बडे रत्न हैं; चंद्रमा सू्ये जिसके छोचन 
हैं अऋरू सब तारागण वाके मस्तकमें बिन्दु हें; अरू हाथमें 
त्रिशूलछ अरू छुशल- आदि शज्तर हें; अरू जिसके हाथमें 
तंद्ा फाँसा है, तिसकर जीवको सारता है. ऐसी जो काछि- 
का देवी है, सो सब जीवका ग्रांस करके महाभैरव जो रूद्र 
है तिसके आगे नृत्य करती है. अरू अब) -अट्ट ऐसा शब्द. 
करती है; अरू जीवका मोजन करके उनकी रुंडमाला 
ग्रेसे घारण करती है; सो भेरवके आगे नृत्य करती है 

अरु भैरव कैसा है ! कि जिसके सनन्‍्मुख रहनेकी शक्ति 
काइसे नहीं है, अरु जहाँ उजार है तहाँ क्षणमें वस्ती कर 
डारते है, अरु जहाँ बस्ती होंवे तहाँ क्षणमें उजार करते हें 


कालकालिकावर्णन--वेराग्यमकरण । (१०५ ) 


इसीसे तिनका नाम देव कहते हैँ, अरू तिसकों कृतांतभी 
कहते हैं. काहेसे [कि, बडे २ पदार्थ होंते हें अरू तिसका 
नाश भी करता है, अरु स्थिर किसीको रहने नहीं देता 
तिसते इसका नाम कृतांत है, अरु नित्यरूपीह यही है जो 
इस आदि घरा है सोई कर्ता अर कर्मरूप है काहेते कि, 
परिणाम जिसका अनित्यरूप है इसीते इसका कर्म नाम 
है; सो कैसे नाश करता है ! जब अभावरूपी घन॒प हाथमें 
घरता है, तिसकर राग द्वेप रूपी बाण चलाता है तिस 
बाणसे जजेरीश्त करके नाश करता है, अरु उत्पत्ति नाशमें 
उसको यत्र भी कछ करना नहीं पडता है, इसको तो खेल 
जैसा है.जेसे बालक मत्तिकाकी सेना बनाता है. फिर उठाय 
कर नाशभी करूदेताहै, तेसे काछको उपजावने अरू नाश 
करने में यत्न करना नहीं पडता है. हे मुनीश्चर ! कालरूपी 
धीवर है, तिसने क्रियारूपी जाल पसाराहै, तिसविंषे जीव- 
रूपी पक्षी पडे फँसतेहें, सो फँसे हुए शांतिको नहीं प्राप्त 
दोतेहें. हे सुनी*वर ! यह तो सब नाशरूप पदार्थ हैं इनमें 
आश्रय किसका करना; जिसकर सुखी होवे ! स्थावर ज॑ं 
“मम जगत्‌ तो सबकालके झखमेंहें यह सब नाशरूप सुझ्लको 
इृष्टिमें आवेहै, ताते जो निर्भयपद्‌ होय-सो सुझसों कहो. . 
इति भ्रीयोगवासिष्टे वेराग्यप्रकरणे काठकालिका 
ह वर्णन नाम विंशतितमः सगेः ॥ २० ॥ 





(११०) -. . योगवाशिद] - 
एकरविशवितमः सगैः २१. 


+-्क्त्ञ ल्‍ल्८25458-- 
अथ कालविलासवणेनम्र. ५ 
ओऔरामोवाच, हे झनीश्वराजेंते कछु पद्चार्थ भासते हैं सो 
सव नाशहूपहें; ताते किसकी इच्छा करों! ! ओर कौनको 
आश्रय करों ! इतनी इच्छा करनी सो खू्खता है. अरू 
जेती कछ चेष्ठा अज्ञानी करताहे सो सब दुःखकेनिमित्त है 
अरू जीवनेमें अर्थकी सिद्धि कुछ नहीं है, काहेंते जो 
बालक अवस्था होतींहै, तब घूढता रहतींहै, विचार कछु 
नहीं रहता. अरू जब युवा अवस्था आती है, तब सर 
करके विषयको सेवतेहें, अरू मान मोहादि विकारोंसे मोहिई 
जाते हैं, तामें भी विचार कछ नहीं होता अरू स्थिरभी 
नहींरूते, फिर दीनका दीन रहके विषयकी तुृण्णा कंरताहे 
शांतिको नहीं पाताहै । 
हे सुनीचर ! आरुष्य जो है सो महाचंचलहे, अर 
सत्य निकट है; वाकों. अन्यथासात्र नहीं होता है..हे 
मुनीचखर । जेते कछु भमोगहे सो रोगहें, अरू जिसको 
संपदा जानतेहें, सो आपदाहे, अरू जिसकों सत्य कह 
तेहँ, सो असत्यरूप है; अूरू जिस जिस ज्लरी पुत्रादिकको 
मित्र जानतेहें, सो सब बंधनका करताहै अरू ईद्रिय जोहें 
सो महा शमुरूपहै. सो सगतृष्णाके जलवतहें अरू यह 
दह ह सा विकारहूपह, अरू सन सहाचचल है, ओर सदा 
अशरतरूप है अर अहंकार जो है सो महानीच है. इस-.- 


2 


फालविरछासवर्णन-पैराग्यप्रकरण 4 (१११) 


नेहि दीनताको घाप्त कियांहै इसकर जेते कछ पदार्थ 
इसको सुखदायक भासते हैं, सो सव दु'खके देनेहारेहें 
तिसकर इसकी कदाचित्त्‌ शांति नहीं होती, त्ताते झल्लको 
इतनी इच्छे| नहीं. यद्यपि देखने मानकों सुंदर भासते 
हैं, तो सी इनसे सुख कुछ नहीं, सो पदाथे स्थिर रह- 
नेका नहीं- जेसे समद्रमें नानाप्रकारके तरंग भासतेहें, सो 
सब वृडवामिकर नाश होतेंहं तेसे यह पदार्थभी नाशकों 
पाते हैं. में अपनी आझु घिपे केसे आस्था करों 

है घुनीख्वर ! बडे समुद्र जो हाऐ आते अर 
सुमेर आदि बड़े पदार्थ हैं सो सब नाशको पाते हैं, तब 
हमसारिखेकी कहा वात्तों है और वडे बडे दैत्य शक्षस 
हू होयके नाश पा4 गयेहें, तो हम सारिखेकी कहा वारतों 
हु! अरू देवता, सिद्ध, गैववे, हुयेहें सो सब नाशकी पाते 
हैं. नितकी नाम संज्ञासी नहीं रहती तब हम सारिखेकी 
कहा वात्तों ! पृथ्वी, जल, अरु अग्नि जो दाहक शक्ति च्र- 
नेहारें अरू पवन जोंहेँ सो वीये सहित सब नाश हो 
जायूँगे. कुछ इनकी सत्तामी न रहेगी, तो हम सारिखेकी 
, कहा वार्ता, अरू यम; कुबेर, वरुण; ईंढ्र) बडे तेजवाले हैं 
-सो सब नाश पर्वेंगे तो हम सारिखेकी कहा कहानी है; 
ओरं तारा मंडल जो दृष्टि आते हैं; सो सब गिरपडेंगे- 
जैसे खुखे पात ब॒क्षते वाउसों गिरजाते हैं, तैसे तारे गिरते 
हैं तब हम सारिखेकी कहा वार्ता है झनीश्वर ! छुव, जो 
- स्थिर साखता है. सो सी अस्यिर होय जायगा; 5एछ च्‌- 


(११४०) योगवाशिष्ठ 


न्द्रमा अनृतमय मंडलका इष्टिमें आता है और सूर्य अ- 
खंड मंडल हैं जिसका; ऐसा जो प्रकाश संडक्त दृष्टि आता 
है, सो सब नाश हो जवेहिंगे, तो हम _ सारिखेकी कहा- 
वार्ता है औरकी हू कहा वार्ता है यह जो बडे इंच्वर जग- 
तके अधिष्ठाता हैं तिनका भी अभाव हो जाता है- पर- 
भष्ठी जो ब्रह्मा है, तिसका भी अभाव हो जाता है हरें _ 
जो विष्णु सो भी हरे जायँगे महा मेरव्‌ रूप जो इन्द्र सो : 


| # 


भी शुन्‍्य हो जायेंगे; तो हम सारिखेकी कहा वार्त्ता कर- 
नी ? अरू काल जो सबका भक्षणकरने हाराहै सोभी दृक 
टूक होयके नाशको प्राप्त होविगा अरू कालकी स्त्री जो 
नेती है, सोह अनेतताको प्राप्त होंवेगी: अरू सबका आ- 
. चार जो आकाश है सो भी नाश होजायगा- तो हम सा- 
रिखेकी कहा वार्ता ! अरु जेता कछु जगत्‌ अर्थ कर सिद्ध 
होताहे, सो सब नाश हो जावेगा. कोऊछू स्थिर रहनेकं 
नहीं तब हम .किसकी आस्था करें, अरु किसका आश्रय , 
करें यह जगत्‌ सब अममाजहै अज्ञानीकी इसमें आस्थों 
होती है और हमारी नहीं है. कि, जगत भ्रम कैसे उत्पन्न 
- भयाहै; अरु में इतना जानता हों कि. संसारमे इतने डु'खी 
होते हैं, सो अहंकारने किया है. 
. है मुनी“वर ! इसका जो परमशशञ्चु अहंकार है, इस कर- 
के भटकता फिरता है.जेसे जेवरीमें बाँचा हुआ पतंग कब- 
हूं ऊध्वे कबईं नीचे जाता दे स्थिर -कबहूँ नहीं रहता- 
तैसे जीवडू अहंकार करके कबहूँ ऊध्वे कबहूँ अचो जाता 


कालरविलासवर्णन-बेराग्यम्रकरण । ( ११३ ) 


है. स्थिर कबहूं नहीं होता जेसे अश्वते आहूड रथ तिन- 
के ऊपर बैठके सूर्य आकाश मार्गमें अमता है तेसे यह जी- 
व भ्रमता है स्थिर कदाचित्‌ नहीं होता- हे छनीश्वर ! यह 
जीव प्रमार्थे सत्य स्वरूपते घ्रुलाहइुआ भटकता है अरू 
अज्ञान करके संसारमें आस्था करता है अरू भोगहको 
सुखरूप जानकर तिसमें तृष्णा करता है. और जिसको: 
सुखरूप जानता है सो रोग समान है ओर विषकर पृण सर्प 
जैसे है. सो जीवका नाश करनहारे हैं. ओर जिसको सत्य 
जानता है, सो असत्य है. सब कालके सुखमे असे हुए हैं 
... हे झुनीश्वर | विचार बिना अपना नाश आपही करता 
है; काहेते कि, इसका कल्याण करने हारा बोध है. जो 
सत्य विचार बोधके शरण जाय तो कल्याण होंवे और 
जते पदार्थ हैं, सो स्थिर कोह नहीं; इनको सत्य जानना 

खके निमेतत है. हें सुनीदर ! जब तृष्णा आती है, 
तब आनन्द अरू चेयेकों नाश करदेती है; जेसे वास 
मेघका नाश कर डारता है, तेसे तप्णा नाश कर डारती 
है. ताते शुझकों सोई उपाय कहो, जिसकर जगतका 
अम मिट जावे, अर अविनाशी पदकी पापति होंवे. इंस 
अमरूणष जगत्‌की आस्था में नहीं देखताः ताते इच्छा 
“चाहे तेसी करो, परन्तु सुख दुःख इसीको होने हैं सो 
' होईंगे, मिटनेके नहीं भावे पहाडकी कंदरामें बेडो, सांवि 
को्टमें बेठो, परंतु जो होनेका सो मिथ्या नहीं होवे है, इस 
निमित्त यत्र करना मर्खता हे 

इति श्रीयोगवाशिष्ठे बेराग्यमकरणे कारलीवेलास वर्णन 
नाम एकविंशतितमः सगेः ॥ २१ ॥ 


(११४) योगवाशिष्ठ । 
द्वाविशवितमः संगः २२- 


अथ सब पदार्थाभाव्‌ वर्णनस्‌ 

राम उवाच, हे झनीशवर ! यह जो नाना पकारके 
सुन्दर पदार्थ भासते हें, सो सब नाशरूप हैं इनकी 
आस्था खूर्ख करते हैं. यह तो मनकी कल्पना करके रचे 
हुये हैं. तिसमें किसकी आस्था करों ! 

हे छुनीख्वर ! अज्ञानी जीवका, जीवना व्यथ हैः 
काहेदे जो जीवनेते उनका अर्थ सिद्धि - कछु नहीं होता- 
जब छुमार अवस्था होती है; तब सूढ बुद्धि होती है 
तिरमें विचार कछ नहीं होता. जब छझदावस्था आती 
तब काम क्रोधादिक विकार उत्पन्न होते हैं तिसकर 
सदा ढाँपे रहते हैं- जेंसे जालमें पक्षी बँच जाता है, अरु 
आकाश मार्गेकी देख नहीं सकता हैं) तेसे काम क्रोचा- 
दिक कारें ढपा छुआ विचार सामेकों देख नहीं सकता 
जब वृद्धावस्था आंती हैं; तब शरीर जर्ज॑रीभूत होजाता 
है, अर महादीन होता, है. बहुरि शरीरकी भी त्याग 
देता है. जेसे कमलऊके ऊपर ब्रफ़् पडता है तब दिसका 
खरा त्थाग करता दे; तेले जब शरीर रूपी कमलकों 
जरशाका स्पशे होता है; तव जीव हूपी भोरा त्याग क्र 
देता है. 

है सुनीश्वर ! यह शरीर तबछग सुन्दर हे जबलग 
वृछावस्था घभाप्त नहीं होती. जेसे चन्द्रमाका प्रकाश राहु 


सर्वपदार्थाभाववर्णन--वैराग्यप्करण (३११७) 


द्ेत्यने आवरण नहीं किया तब॒लग रहता है, जब राहु दैत्य 
आवरण करतांहे, तब प्रकाश नहीं रहता हे तेसे जरा 
अवस्थांके आये छवा अवस्थाकी सुन्दरता जाती रहती है; 
है छुनीधर ! जरोंके आयेते शरीर कृश होजाता है, अरू 
हष्णा बढ जाती है; जेसे वष्षोकालमें नदी बढ जाती हैः 
'तैसे जरा अवस्थामे तृष्णा बढ जाती है; अरु जो पदार्थकी 
तृथ्णा करता है, सो पदार्थ सी दु-खरूप दे; तृष्णा करके 
आपडही दुश्ख पाता है. 
हे छुनीश्वर ! तृष्णारूषी सझृद्र हे तिसमें चित्तरूपी बेडा 
प्रा है; राग द्वेपहपी मच्छ कबहूँ ऊष्वे जाते हैं, कबहूँ 
नीचे आते हें.: स्थिर कदाचित्‌ नहीं रहते- हे सुनीश्वर ! 
कामरूपी वृक्ष है, सो वृक्षम तृष्णारूपी छता छगती हें. 
तिसमें विषयरूपी फूल हैं; जब जीवरूपी भौंरा तिसके 
ऊपर बेठता है; तब विषयहूंंपी बेलिसें। झतक हो जाता है 
हे छुनीश्वर ! तृष्णाहूपी एक बडी नदी है; तिसमें राम 
हेषांदिक बडे भच्छ रहते हैं; तिस न्दीमें परे हुए जीव 
छुश्ख पाते हैं, अर जो संसारकी इच्छा करता है; सो 
“»नाशरूप है. - 
है सुनीश्वर ! उन्‍्मस इस्ती अरू तुरंगके सम्ृह ऐसा 
जो रणरूपी सड॒द है तिसको तर जाते हैं; तिसको भी में 
झ॒र नहीं मानता प्रंतु जो इद्वियहपी सझह्/तिसमें मनोवृत्ति- 
रूपी तरंग उठते हैं, छेसे समद्रकों जो तरजाता है, तिसको 
- झुर मानता हों- जिसके परिणाम ढुःरंब होवे; बेसी किया 


(११६) योगवाशिष्ट । ि 


अज्ञानी जीव आरम्भ करते हैं, और जिसके परिणामर्मे 
सुख है, तिसका आरंभ नहीं करता है ओर कामके अर्थकी 
घारना करता है, ऐसे आरंभ कियेते शरीरकी शांति और 
सखुखकी प्राप्ति नहीं होती - ऐसेई कामना करके सदा जलते 
रहते हैं; अनात्स पदार्थकी तृष्णा करते हैं, सों शांतिको 
केसे प्राप्त होंवें । 
... है सनीचर ! यह तष्णाहूपी नदी है; तिसमें बडा भ्वाई 
है; तिसके किनारे वेराग्य अरू शंतोप दोनों बृक्ष «खडे हें, 
सो तृष्णा नदीके प्रवाइते उन दोनोंका नाश होता है 
सनी“*वबर ) तण्णा बडी चंचल है, किसीको स्थिर होने नहीं 
देता, अरु भोहरूपी एक वक्ष हैं, तिसके चहूफेर ख्लीरूपी 
वलि है, सो विपकरके पूण्णे है, तिसपर  चित्तरूपी भोंरा 
आय बेठता है तब स्पशमानते नाश पाता है. जैसे मोरका 
पुच्छ हिछता रहता है तैसे अज्ञानीका चिंतच चंचल चुल- 
ता है, सी मनुष्य पशु समान हैः जैसे पशु दिनको जंगलमें 
जाय आहार करते चलते फिरते हैं, अरू रात्रिकों आय 
वरमें खूटासों बंधन पाते हें, तेसे घूर्ख मनुष्यह दिनकी वर 
छाडके व्यवहारमें फिरते हैं अर राजिकों आय अपने - 
चरमें स्थिर होतेहें ताते परमार्थकी सिछि कछ नहीं होती 
जीवन वृथा गवाँते- हैं 

बालक अवस्थार्म शून्य रहतेंहें; अरू छुवा अवस्थामें 
काम कार उन्मत्त होते हैं लो काम करके चित्तरूपी 
_ उन्मत्त हस्ती ख्ीहूपी कंदरामें जाय स्थित होते हैं; 


तट 


सर्वेददार्थाभाववर्गन--वैराग्यमक्रण । (११७ ) 


सोभी क्षणमंग्रर है. बहुरि वृद्धावस्था होतीहे, तिसकर 
शरीर कृश होजाताहै; जैसे ब॒फेते कमल जर्जरीमाव को 
प्रात्त होतांहे, तेसे जरा करके शरीर जजरी भावको प्राप्त 
होता है; अंरु सब अंग क्षीण होजाता है; अरू एक दृष्णा 
बढ्जाती है 

है छुनीशर ! यह पुरुष महापश्ञु है, सो आकाशके फूल 
लेनेकी इच्छा करताहै, जैसे बडे पर्वतपर चढ कर आका- 
शका फूल लेनेकी इच्छा करताहै, सो फिर बडी केद्रा 
अरू वृक्ष गिर पडताहे, तेसे यह जीव मनुष्यरूपी 
पर्ब॑तपर आय रहांहै, अर आकाशके फ़ूलरूपी, जगतके 
पदा्थकी इच्छा करताहै, सो नीचेकी गिर पडलेकोंहै सो 
राग ड्वेपरूपी केटक वक्ष जाय पडेगा हे छु्॒नाश्वर ! जेते 
कछ जगतके पदार्थ हैं सो सब आकाशके फूलकीनाई 


नाशवाबहें. इनमें आस्था करनी सो खूर्खता है यह तो 


७ मे 


"्द्मात जैसाहे, तिसते अथसिाददे कछ नहों होती अर 
जो ज्ञानवान पुरुष हैं. (तिनकी विषय भोगकी इच्छा नहीं 
रहती, कादेते जो आत्माके प्रकाश कर इनको मिथ्या जानते 
हैं. है छुनीश्वर ! ऐसे ज्ञानवाद छुझुप सो दुवेज्ञेय हैं. इसको 
तो स्वप्नमेंसी नहीं सासतेहें., और यह विरक्तात्मा दुकूमंहे 
जिनकों सोगकों इच्छा नहीं दे; सबंदा बक्कका स्थातेकर 
खासते हैं ऐसे घुझुष को संसारकी इच्छा कूछु नहां रहती 
काहेते जो यह पदार्थ सब नाशरूपहे हे सुनीश्वर ! पवतकों 


७७८ “किक र+ पर ,कक-। 


जिस आर देखिय तहीं पृत्थरक्र एणें दाह आताह। अह 


(११८) योगवाशिष्ठ 


पृथ्वी पूणे घलिका कारे हाशटि आती है, अरू वृक्ष काछ्ठ- 
. करे पूण दृशि आता है; समुद्र जलकर पूणे हाष्टि आताहै 
. तैसे शरीर अस्थि, माँसकर पूण भासताहे ये सब पदार्थ 

पाँचतत्त्वकरिषूर्ण हैं ओर नाशहूप हैं. ऐसा रूप ज्ञानी 
जानके किसीकी इच्छा नहीं करता- 

हे सुनीश्वर ! यह जगत्‌ सब नाशरूप है; देखते .. 
देखते नाशको पाता है तिसमें में किसका आश्रय करके 
छुख पाऊझँ. जब बुगकी सहख चोकरी होती हें, तब 
ब्रह्माका एक दिन होता है, तिस दिनके क्षय हुएंते सब 
जगतका प्लय होताहै;। बहुरि ब्रह्माह कालकर नाश 
होजाताहै; अरू बल्लाहू जितने होगयेहें. तिनकी संख्या 
नहीं होती; असंख्य बल्ला नाश होगये हैं तो हम सारिखेकी 
कहा वार्ता करनी है १! हम किसी भोगकी बासना 
नहीं करते, क्‍यों जो सब चलरूप है; कछु . स्थिर 
रनेका नहीं सब नाशहूप है इनकी आस्था सूखे 
करते हैं. तिसके साथ हमको कछु प्रयोजन नहीं 
जेसे मग मरुस्थलको देख जर पान करनेकों दौ- 
डता है अरू शांतिको नहीं पाता, तैसे खूर्ख जीव 
जगतके पदार्थकों सत्य मानकर तृष्णा करते हैं, 
परन्तु शांतिको नहीं पाते, काहेते कि सब असार- 
रूप है. अरू- 

« जो स्त्री: पुत्र कलत्न्‌ भासते हैं, लो जबलूग शरीर नष्ट 
नही हुआ तबलरूग भासते हैं, जब शरीर नड हो जायगो 


स्वेपदा्थांभाववर्णन-पैराग्यमकरंण । (११९ ) 


तब जानि्ेमिंसी न आदेंगे कि, कहां गये अरू कहांति 
आयेथे । जैसे तेछ अरू बत्तीकर दीपक प्रकाशता है तब 
बडा प्रकाशवान्‌ दृष्ट आता है, पाछे जब बुझजाता है, तब 
जाना नहीं जाता फि, कहाँ गया, तेसे बच्चीरूपष बाँबव हैं 
और तिसविपे खतेहरूपी तेलहै, तिसकर' जो शरीर भमासता 
है सो प्रकाश है जब शरीरूपी दीपकका प्रकाश छुझ 
जाता है तब जाना नहीं जाता कि कहां गया. हे सुनीखर ! 
यह बंघुका मिराप है. सो जैसे तीर्थ यात्राका संग चला- 
जाता होपे. सो सब एक क्षणमें वृक्षकी छाया नीचे बैठते हैं 
फिर न्‍्यारे न्‍्यारे होय जाते हैं, तैसा बाँधघवका मिलाप है. 
जैसे उस याजत्रामें स्नेह करना खूखेता है. तेसे इनमेंनी स्नेह 
करना मुखंता है 

है घुनीखर ! अहंममताकी जेवरीके साथ बाँचे हुए घदी 
यंत्रकी नाई सब अमते फिरते हैं. तिनकों शांति कदाचित्‌ 
नहीं होती. यह देखने माघकी चेतन दृए आवता है परंतु 
पशु ओर बंदर इनते श्रेष्ठ हें. जिनकी संमति देह इंद्रियनके 
साथ बांची हुई है. अरू आगमा पाई है- इसमें आस्था 
रखनी सो महासूखेता है; उनको आत्मपदकी भापि 
दोनी: कठिन है. जेसे पवनकर बृक्षके पात टूटके उड 
जाते हैं, फिर उनको वृक्षकें साथ लगना कठिन है, देसे जो 
बेहादिक साथ बाँचे हुए हैं तिसको आत्मपद्‌ पाना कठिन है 

है सुनी*्वर ! जब आत्मपदते विछुख होता है तब जग- 
तके अमको देखता है; अरु जब आत्मपदकी ओर आता 


(१२० ) योगवाशिष्ठ । 


2. म 


हैं, तब्‌ संसार इसकों बडा बिरस लगता है और ऐसा 
पदाथे जगतमें कोई नहीं कि; स्थिर रहेगा. जो कछु 
पदार्थ हैं सो नाशको प्राप्त होते हैं, ताते भें किसीकी 
' आस्था करों ! और किसका आश्रय करों ! सब नाश- 
बन्त भासते हैं, वह पदार्थ छुल्लको कही, जिसका नाश 
न होवे 
» इति औीयोगवाशिप्ठ  वैराग्यप्रकरणे सर्वपदार्थोभाव 
वर्णन नाम द्वार्विशतितमः सगै+ ॥ रुछ ॥ 


त्रयोविंशसितमः सगः २३. 
ब-.००-<-२-०-- 
अथ जगद्विपयंयवर्णनम्‌ 

ओऔराम उवाच, हे झुनीश्वर ! जेता कछु स्थावर जंगम 
जगत दीखता है, सो सब नाशरूप है कछ भी स्थिर 
रहनेका नहीं जो खाई थीं सो जलकर पूणे होगई है; 
अरु जो बडे जलकर सझुद्र पूर्ण दीखते थे, सो खाई हूप 
द्वैे गये अरू जो झुन्द्र बडे बगीचे थे सो आकाशकी नाई 
आुन्य होगये, अरुू जी नन्‍्य स्थान थे सो सुन्दर वृक्ष हुए 
बनकर दृष्ठ आते हैं. जहां बस्ती थी तहांँ उजार होगई * 
है, अरू उजारथी तहां बस्ती होगई है; अरू जहां गढेंले 
थे तहां पवेत होगये हैं; अरू जहां बडे पव॑त थे, तहां 
समान पृथ्वी होगई-है. हे सुनीश्वर ! इस प्रकार पदार्थे 
देखत 'िपयंय हो जाते हैं स्थिर नहीं रहते, बहुरि में 





जगह्विपययवर्णन-वैराग्यप्रकरण । ( १२५१ ) 


क्रिसका आश्रय करों ! अरु किस पावनेका यत्र करों ! 
यह पदार्थ तो सब नाशरूप हैं- अरुू जो बड़े बड़े ऐश्व- 
यंकर संपन्न थे, अरू जो बड़े कृत्त॑ग्य करते थे और बडे 
वीयवान वडे तेजवान हुए थे; सो भी मरण मात्र हो गये 


्ः 


हैं; तब हम सारिखेकी कहा वात्तों है ! सब नाश होते 


० 


हैं, तब हमको भी घडी पलसें चले जाना है,- रहना 


हे झ्ुनीश्दर ! यह पदार्थ चतञ्नछूडपहै, सो एकरस कृदा- 
चितद्दू नई रहताः एक क्षणमें कछ होजाता है; दूसरे क्षणमें 
होजाता है, एक क्षणमें दालिद्री हो जाते हें, ढूसेरे 
क्षणमें संपदावान हो जाते हैं ! एक शक्षणंस जीवते हे 
आते हें- इसेर क्षणमें मरजाते हें. एक क्षण मुधे सी जी 
उठते हैं. इस संसारकी स्थिरता कबईूँ नहीं होती. ज्ञानवान 
इसकी आस्था नहीं करते. एक क्षणमें सम्॒द्रके भ्रवाहके 
ठिकाने सरस्थल होजाते हैं, अरू मख्स्थलमें जलके 
प्वाह होजाते हें- हे सनीश्वर ! इस जगतका आभास 
स्थिर नहीं रहता; जैसे बालकका चित्त स्थिर नहीं रहता; 
., लेसे जगतका पदार्थ एक भी स्थिर नहां रहता जैसे नट 
स्वांगकी घरता है; सो कब केसा। कबहू कैसा सो एक 
स्वांगमें नहीं रहता; तेंसे जगतके पदाथें अरू लक्ष्सा 
छक्रस नहीं रहते; कबहूँ पुरुष क्ली होजाता है, कबईँ स्त्री 
पुरुष हो जाती है; अरु मल॒ष्य पछ्ु हो जाता है. -पश्ु 
- अनुष्य हो जाता है; ओर स्थावरका जंगमः अरू जंगमका 


(१४२ ) योगवाशिष्ठ । 


स्‍्थावर हो जाता है. मल॒ष्य देवंता हो जाता है 
ओर देवता मन्ष्य हो जाता है. इस प्रकार घटी यंत्रकी 
नाई जगतकी लक्ष्मी स्थिर नहीं रहती. कबहूँ ऊषध्वेको 
जाती हैं, कबहूँ अथोको जाती है, स्थिर कबदहँ नहीं रहती; 
सदा भथ्कती रहती है. | 

हे सनीखर ! जेते कछ पदार्थ दृश्सिं आते हैं, सो _ 
सब नछ्ठ हो जानेके हैं. केसेहू स्थिर रहनेको नहीं ए 
सब नदियां हैं सो सब वडवाशिमें लय होय जायेँंगी। 
तैसे जेते कछ पदार्थ हैं सो स्व अभावरूपी वडवाशिको 
प्राप्त हविंगे. अर बड बलिछ्ठह सरे देखते छीन हो- 
गये हैं; अरु जो बडे झुंद्र स्थान सो शुन्य हो गये हैं; 
अरू जो सुंदर ताछ, अरू बगीचे मल॒ष्य कारिे संपूर्ण ऐसे 
स्थान सो शुन्य हो गये हैं; अर जो सरुस्थलूकी श्रूमिका 
सो सुंद्रताको का भई है. अरू घट पट हो गये हैं। बरके 
सांप हो जाते हैं; सापके वर हो जाते हैं. इस प्रकार; हे 
विप्र ! जो जगत हृश्टिमें आता है, सो कबहूं सम्पदा; कबहूँ 
. आपदा इृश्मिं आवती है; अरू महा चपल दृष्टि आवते 

हैं. हे झुनीधर ! ऐस सब अस्थिरूप पदाथे हें. तिसका < 
विचार विना में केसे आश्रय करों, अरू किसकी इच्छा 
करों ! सब नाशरूप हैं और- . - 

जो यह सूर्य अ्रकाश कर इृष्ठिमें आता है; सो भी आअंध- 
कऋरहप है जायगा; अरु अन्ततकर पूर्ण जो चंद्रमा दृशि में 
आता है, सोभी झ्लन्य हों जायगाउ अरू सुभेर आदिक जो 


कि 


जगद्विपयंयवर्णेन-वैराग्यप्रकरण ॥_ ( १२३ ) 


पर्वद दृष्टि आते हैं, सो सब नाश होयँगे और सब कोक 
नाश होजांयगे; ताते हे सुनीख्वर! और किसीकी क्‍या 
कहनी हे ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, जो जगत्तके ईश्वर हैं, सो भी 
शन्‍्य होजायँगे, तो हम सारिखेकी कहा वार्ता कहती 
जेता कछ जगत दृष्टि आता है; सो छ्ली, पुच, 
बांधव , ऐश्वर्य, वीये, तेज, कारिके नाना प्रकारके जीव जो 
भासते हैं, सो सब नाशरूप हैं; बहुरि में किस पदार्थका 
आश्रय करों, और किसकी इच्छा करों 
है सनीख्यर ! जो पुरुष दीघेदर्शी हैं तिनको तो सब 
पदार्थ विस्स हो गये हैं; किसी पदार्थदकी इच्छा नहीं 
करते; काहेते कि,. सब पदार्थ नाशरूप मासते हैं और 
अपनी आझशुष्यकों बिल्वरीके चमत्कारबत्‌ देखते हैं; 
जैसे विज़्रीका चमत्कार होता है; तेसी शरीरकी आशु- 
प्यहै. जिसको अपनी आशय्ष्यकी अप्रतीति होती है सो 
किसीकी इच्छा करते नहीं जेसे किसीकों बलिदान अथे 
पालते हें. तब वह खाने, पीने, छुगतनेकी इच्छा नहीं 
करता; तैसे जिसको अपना मरना सन्‍्झुख भासता है; 
तिसको भी किसी पदार्थकी इच्छा नहा रहती; यह सब 
पदार्थ आंपही नाशहूप हैं; तो हम किसका आश्रयकर 
सुखी होंवें ? जैसे कोऊ पुरुष सस॒द्वर्म मच्छकें आश्रय 
करके कहे कि; में इसपर बैठके समुद्रके पार जाऊंगा; अरु 
सखी होऊँगा, सो गूखेता करके डूबही मेगा; तैसे जिस 


. घुरुपने इस पदार्थका आश्रय लिया है; अरु अपने छखके 


नेभमित्त जानता है सो नाशको थाप्त होवेगा- 


(१५४) योगवाशिषत । 


हे झुनीरुवर ! जो छुरुष जगत॒कों विचारता रहता है. 
पतिसकों यह जगत रमणीय भसासता है अरू रमणीय 
जानके नाना प्रकारके कम करता है अरू जो नाना प्रका- 
रुके संकल्प करके जगत सकते हैं; ऊपर, 
' कब॒हूँ नीचे आते हैं, अरू स्थिर नहीं रहते; तेसे यह 
जीव भमग्कते फिरते हैं, [स्थिर कबहूँ नहीं रइते, अरू जिस _ 
पदार्थकी इच्छा करते हैं, सों सब कालका आस रूप 
होगये हैं; जैसे वनमे अथि छणगती है; तब सब इंचनादि- 
ककी जारती है; तेसे जेते कछ पदाथ हें सो सब इंचन 
रूपी जगत वन है; तिसकी कारूझूपी अशि छगी है, 
तिसने सबको आस लिया है; बहुरि जो इस पदाथकी 
इच्छा करते हैं सो महासूख हैं; अरू- 

जिसको आत्मविचारकी प्राद्दि है; तिसको यह जगत्‌ 
अम रूप भासता है; अरू जिसकी आत्मविचारकी प्राप्ति 
नहीं है, तिसको यह जगत्त रमणींय भसासता है; अरू जग- 
स॒को देखते नाश: होजाते हें स्वप्त पुरीकी नाई संसारकी 
में केसे इच्छा करों ! यह तो दुःखके- निमित्त है; जैस 
मसिठाईमें विष मिलाया है; तिसका सोजन करनेवाले 
सत्युको प्राप्त ढोते हें तेसे विषय आुगतनेवाले नाशको प्राप्त 
होते हैं 

इति भीयोगवाशिऐ वैराग्यभ्करण जगह्विपयेय वर्णन 
नाम जयोचिंशतिंतमः सर्मः ॥ २३ ॥ 


््च्य्च्य्य्म््व्य्य्स्स्स्स्च््य्स्य्स््स्न्न्स्ड 


सर्वान्तप्रतिपादनवर्णन-वैराग्यत्करण १ ( १४७ ) 
चतुर्विशतित॒मः सर्गः २४७- 


. अथ सर्वोन्तप्रतिपादनवर्णनम्‌- 

राम उदाच, हे झनीश्वर ! इस संखारमें भोगरूपी अशि 
लगी है तिसकर सब जलते हैं; जैसे तालमें हाथीके पाँवसों 
कचर कमलका चूर्ण होजाता है. तैसे भोगसों सनुष्य- 
दीन हो जाते हैं- तैसे काम क्रोध दुराचारसों शुभ शरण 
नण हो जाते हैं जेसे कंटारीके पत्तेमें अरू फलमें कांटे 
होजाते हैं, वैसे विषयदी वासनारूपी कंटक आय 
लगते हें. 

हे सुनीशथ्वर ! यह जगत्‌ सब नाशहूप है किसी पदा- 
थैका स्थिर रहना नहीं है.वासनारूपी जाल,अरू इंद्रियाँरूपी 
यांठी है तिसमें पुरुष कालसों आय फँँसा हे सो बड़े 
दुधखको प्राप्त होवेगा हे सुनीश्वर ! वासनारूपी सूतमें जीव- 
रूपी मोती परोये हुए हैं, अरू मनरूपी नद आय परोय 
' कर चैतन्यरूपी आत्माके गंरेंमे डारता है जब वासनारूपी 
तागा ट्वूट प्रा तब यह अमसी निवृत्त होगया- हे सुनी- ' 
श्घर | इसकी भोगकी इच्छा हे सो बेधनका कारण है- 
सोगकी इच्छा कर मटकता है, शांतिको प्राप्त नहीं होता - 
है, ताते सुझकी किसी मोगकी इच्छा नहीं न राज्यकी 
इच्छा है न घरकी न वनकी इच्छा है; न मरनेका दुःख 
मानता हों न जीनेकर- खुख मानता हों- किसी पदार्थका 
सुख नहीं, सुख जो होना सो आत्मक्षानकर होना है 


( १०६ ) योगवाशिष्ठ । 


अन्यथा किसी पदार्थकर होता नहीं. जैसे सूर्यके- उदय 
हुए बिना अँधकारका नाश नहीं होता, तैसे आत्मज्ञान 
बिना संसारके हःखका नाश नहीं होता; ताते सोई उपाय 
सुझको कहो, जिसकंर सोहका नाश होवे ओर में 
सुखी होऊं 
है सुनीश्वर ! भोगको झुगतनेहारा जो अहंकार है, 
सो मैंने त्याग दिया है; फिर भोगकी इच्छा कैसी होंवे 
हे झुनीखवर ! इस विषयरूप सपने जिसको स्पशे किया 
'है, तिसका नाश दोजाता है. अरू सपे जिसको काट्ता 
है. सो एकवेर इसकी सार डालता है; अरू विषयरूपी सपे 
जिनको काथ्ते हैं सो अनेक जन्म पर्यत मारतेई, चले 
जाते हैं, तांते परम हुःखका कारण विपय भोग हैः याते 
विषयरूपषी परमविष है. अरू वत्च करके शरीरका चऋ्णे होना 
सो भी में स्दगा परन्तु विषयका शुगतना भेरेसों फेसेहँ 
सहा नहीं जाता. यह सुझको छुःखदायक इछ्टिसें आता 
है, ताते सो उपाय झुझकी कहों, जिसकर मेरे हदयसे . 
'अज्ञानहपी अचकारका नाश होंबे, अह जो न कहोगे तो 
में अपनी छातीपर चीरजरूपी शिल्य घरके बैठा रहोंगा, - 
पुरंतठु भोगकी इच्छा न करोंगा ः 
हे झुनीश्वर ! जेते कछ पदार्थ हैं; सो सब माशडूप हैं; 
जैसे विज्लुरीकी चमत्कार होय छिप जाता है, अरू अज- 
छात्र जुछ नहीं ठहरता; तैसे विषय भोग अरू आसुष्य 
नाश हो जते हैं, ठहरतें नहीं. जैसे कंढीकर मच्छा दुगख - 


वैराग्यप्रयोजनवणेन-वैराग्यप्रकरण ॥_ ( १५७ ) 


पावती है, तेसे मोगकी तृष्णा क्र जीव दुश्ख पावते हैं 
तांते छझको किसी पदार्थकी इच्छा नहों। जैसे किसीने . 
सरीचिकाके जलको सत्य जान जलूपानकी इच्छा करी 
और दौन्या सो जल पावत नहीं- ताते में किसी पदार्थकी 
इच्छा नहीं करता- । 
. इदति श्रीयोगवाशिशे वेराग्यभकरणे स्ोतपतिपा दनं 
नाम चतुविशतितमः सम ॥ २४ ॥ 


पंचर्विशतितसः से: २८. 
6 
अथ वैराग्यप्रयोजनवणेनम्‌. 

ओऔराप्त उवाच; है छुनीश्वर ! संसाररूपी गढेलेमें अरू 
मोहरूपी कीचसें सूवेका मन गिर जाता है, तिसकर परा 
दुःख पाता है; शांतवान कवह नहीं होता जब जरा अवस्था 
आती है, दव सर्वे शरीर जजेरीश्ष्‌त होकर काँपने छगते 
हैं; जेसे पुरातन वृक्षके प्र पदनकर हिलते हें, तेसे जरा 
अवस्था कर अंग हिलते हैं, अर ठष्णाकी वृद्धि हो जाती 
. कै जैसे नीमका वृक्ष ज्यों २ वृद्ध दोताहि त्यों त्वों कड़ता 
बढती है, तेसे तृष्णा बढती हे 

हे झुनीश्वर ! जिस छुझपने देह, इंड्रियादिकनका 
आश्रय अपने छुख निभित्त लिया है सो छूखें संसार 
रूपी अंचकूृपमें गिरता हेै। निकेस नहीं सकता; अरू 
अज्ञानीका चित्त मोगका त्याग कदाचित्‌ नहीं करता 


( १४८ ) योगवाशिष्ट 
है. हे सुनीख्वर ! जगतके पदार्थें भरी बुछि मलीन 
होगई है.जैसे वपीकालमें न॒दी मछीन होती है अथवा जेसे 
मार्गशीर्ष मासमें मंजरी सूखि जाती हैं; तैसे जगतकी 
शोभा देखत देखत बिरस्‌ होजाती हे जैसे जगतका पदार्थ 
' मुर्खकों श्मणीय भासता है; जैसे पानीका गढेला तृणकारे 
आच्छादित होता है; अरू मगके बालक तिस तृणको 
रमणीय जानकर खाने जाते हैं फिर गिर जाते हैं. तैसे 
यह मूर्ख भोगको रमणीय जानि झुगतके गिर परे हैं फिर 
महाढुःख पाते हैं. जेसे श्ग सगतृष्णाकर उडता है, सो 
सुखी नहीं होता, वैसे यह पझगतृष्णारूप संसारके पदा- 
थैनके ऊपर मनरूपी सृग उडनहारा कैसे खुखी होवे- 
है सनीश्वर |! जगतके पदार्थनसों मेरी बुद्धि 
चंचल हो गई है। ताते सोई उपाय कहों। जिसकर 
प्वेतकी नाई मेरी बुद्धि निश्चछ होबे. सो पद केसा 
है १ कि; परमानंदके यत्षमें रहते हैं. अरू निर्भथः 
निराकूर पद जिसके पायेते संसार कछ भी नहीं 
रहता है; बहुरि पावना कछु नहीं रहता है; तैसे संपूर्ण 
जगतकी नानाप्रकारकी रचना सब दब जाती है; तिस पद 
पानेका उपाय मुझको कहो. हे सनी*वर | ऐसे पदते मेरी 
बुद्धि शून्य है ताते में शांतिमान नहा होता- यह संसार 
अरु संसारके कर्म मोहरूप .हैं; इसमें पडे हुए शांतिको 
भाप्त नहीं होते. अरू- 
-जुनकादिक संसार रहे हुए कमरूकी नाई निर्लेप 
रहते हैं, तैसे शांतिमान संसारम निर्लेप रहते हैं. सो जेसे 


चैराग्यभ्योजनवर्णंन-वेराग्यमक्रण ॥ (१५४५ ) 


कोऊ कीचसों पू्ण होय, अरू कहे कि; सझकों कीचका 
परश नहीं हुआ; तेसे राजाके विक्षेपरूपी कीचमें परे हुए 
शांतिमान केसे निर्लेंप रहे हैं, तिसकी समझ कहा है, 

कृपा कर कहो- अर तुम जेसे जो संतजन हैं सो विषयकों 
आुगतते दृष्टि आवते हैँ अरू जगतकी चेश सब करते हैं; 
सो निर्केप केसे रहते हैं, सो थाफ़े कहों- जसे तुम जरू 
कमलवत्‌ रहते हो स्रो कहो- यह घाद्धि तो मोह कारे मोही 
जाती है. जैसे तालमें हस्ती प्रवेश करता है ओर पार्न 
मलीन हो जाता है, तेसे मोह करे बुद्धि मालेन होय 
जाती है,.ताते सोई उपाय कहो. जिसकर बुद्धि निर्मल 
-होवे- यह संतोपमें छाद्धि स्थिर कबहूँ नहीं रहती- जेसे 
सूलसों कुहारे कर काटा. वृक्ष स्थिर नहीं होता; तैसे 
वासनासों कटी बुद्धि स्थिर नहीं रहती- है सुनीश्वर ! 
सेसाररूपी विप्राचिका छुझ्को लगी है; ताते सोई उपाय 
कहो, जिसकर दृश्यका नाश होंवे; इसने सुझको बडा 
दुःख दिया है. अरू आत्मज्ञान कब प्रकाश होयः 
जिसके उदय हुए मोहरूपी अंधकारका नाश होवे- हे 
मुनीश्वर ! जैसे बादरसों चंद्रमा आच्छादित होय जाता 
है, तेसे बाद्धेकी मलिनता कर में आच्छादित हुआ हूँ 
ताते सोई उपाय कहो जिसकर आवरण दूर होंवे. अरू 
जो आत्मानंद हें, सो नित्य है; जिसके पायेते बहुरि 
पावना कछ नहीं रहता, इसते संपूर्ण दुःख नष्ट हो जाते 
हैं. अरू अंतर शीतल हो जातांहै, ऐसा जो पद है, 

रू दि 


(१३०, योगवाशिष्ठ । 


तिसकी प्राप्तिका उपाय छुझसे कहो. दे सुनीध्वर ! आत्म- 
ज्ञानरूपी चंद्रमाकी छझ्को इच्छांहे, जिसके प्रकाशकर 
बाद्िरूपी कमलछनी खिल आती है, अरू .जिसकी अमृत- 
रूपी किरनकर तत्त वृत्ति होती है सो कहे. हे सनीखशर ! 
अब सुझकी गम रहनेकी इच्छा नहीं, अरू वन विषे 
जानेकी भी इच्छा नहीं, सझ्कों तो इसी पदकी इच्छा . 
है, जिसके पाये ते भीतर शांति हो जाय- 

इति श्रीयोगवासिटे वैराग्यमकरंणे वैराग्यमयोजन- 

वणन नाम पंचविशतितमः समेः ॥ रण७ ॥ 


पड्विंशतितमः सर्गः २६- 


अथ अनन्यत्यागवर्णनम. 

आराम उवाच: है सर्न/धर ! जो जीवनेकी आस्था 
करते हैं, सो सूर्ख हैं; जेसे पत्रपर जलरकी बूंद ठहरती 
नहीं तैसे आयुष्यहू क्षण मंगुर है- जैसे वषोकालमें दूर्दुर 
बोलते हैं तव॒ उनका कंठ -चंचछ सदा फरकता रहता 
है, तेस आयुदो छिन छिनमें चंचछ हो जाती है- जैसे 
शिवजीके कपालमें चंद्रमाकी रेखा कछुसी है, तेसा 
यह शरीर है. है सनी*वर ! जिसको इसमें आस्था है; 
सो महासूख है; यह तो कालका आस ह- जसे बिहली 
चूहे को पकर लेती है; तेसे सबको कार पकर लेता हे 

से बिछी चूहेकों संभाल करने नहीं देती, तेसे सबको 


अनन्यत्यागवर्णन-वैराग्यप्रकरण । (१३१) 


काल अचानक यहण कर छेता है, अरू किसीको 
भासता नहीं- 
है मुनीश्वर ! जब अज्ञानरूपी मेच आय गजेता हैं; 
तब लोमरूपी मोर प्रसन्न होयके नृत्य करता है. जब 
अज्ञानरूपी मेच वषों करता है, तब दुश्खरूपी मंजरी 
चढ़ने लगती है; अरु छोमरूपी विज़्री छिनछिनमें होय 
हीय नष्ठ हो जाती है, अरु तृष्णारूपी जालूमें फँसे हुए 
जीवरूपी पक्षी परे दुःख पतिहेंशांतिकी श्राप्ति नहींदोती- 
है सुनी*्वर | यह जगत्रूपी बडा रोग लगा है तिस 
के निवारण करनेका कीनसा पदार्थ है; जो पाने योग्य 
है; जिसकर अमरूपी रोग निवृत्त होंवे, सोई उपाय 
कहो. यह जगत्‌ सूर्खकी रमणीय दीखता है; ऐसे पदार्थ 
यृथ्वीप्र, अरू आकाशमें, अरू देवकोकरमें, अरु पाता- 
लूमें कोऊ नहीं जो ज्ञानवान॒की रमणीय दीखें: ज्ञान- - 
वानकोी सब अमरूप भासतेहें; अरू अज्ञानी जगतूम 
आस्था करतांहै- हे सनीधर ! चन्द्रमामें जो कृरुक हैं+ 
तिसकर शोभा सुंदर नहीं रगती, जब कलंक दूर होय 
“जाय; तब झुंदर रंगे; तैसे मेरे चित्तरूपी चह्रमाममें काम- 
: रूपी कर्ूंक ऊूगा है; तिसकर उज्वछ नहीं भासता ताते 
सोई उपाय कहो; जिसकर कलंक दूर होजाय- 
है मुनीश्वर ! यह चित्त बहुत चंचलहे; स्थिर कदाचि- 
 त्त नहों होता. जैसे अग्रिम डारदिया पारा उडजाता हैः 
” तैसे चित्तमी स्थिर नहीं होंत5 विषयकी तरफ खदा धघा- 


(१३६) । योगवाशिषठ । 


व॒ता है, ताते सोई उपाय कहों, जिसकर चित्त स्थिर हों- 
वे. और संसाररूपी वनमें मोगरूपी सर्प रहतेंहें, सो जी- 
ब॒का दंश करतेंहें, तिनसों बचनेका उपाय कहो; अरू 
जेती कछ क्रियाँहै, सो राग द्वेपके साथ मिली हुई 
है, ताते सोई उपाय कहो जिसकर राग द्वेपका प्रवेश 
न होय, तेसे यह ससास्सें परेंहें तिसकों तृष्णा रूपी, 
जलका परश न होय, ऐसा उपाय कही: जिसकर इस 
गे राग द्वेघका परश ने होय5ः अरू मनरभे जो मनन- 
रूपी सत्ताहे, सो साक्तिसों हर होती है अन्यथा दूर 
नहीं होती. सो निवृत्तिके अथ आप मेरेकीं स्॒ुक्ति कहो; 
और आगे जिसको 'जिस प्रकार निद्चा है, सो 
कहो; अरू जिसप्रकार तम्हारे अंतरमें शीतलता हुईं है, 
सो कहो- हे सुनीश्वर ! जैसे तुम जानते हो सो कहो, अरू 
जो तुम्हारे विद्यमान यह य॒ाक्ति नहीं पाई, तब में तो कछु 
नहीं जानता. तो में सब त्यागकर निर अहंकार होंय र- 
होंगा जबलग वह युक्ति सुझको न प्राप्त होंवेगी तबलग में 
भोजन नहीं करूँगा; अरू जलपानभी नहीं करूँगा- 
अरू सनानादिक क्रियाभी नहीं करूंगा. संपदाका का्ये 

भी नहीं करूंगा, ओर आपदाका कार्यमी नहीं करूँगा 
निर अहंकार होऊंगा. और ये न.मेरी देहहे, ओर न में 
देहही सब त्याग करके बैंठि रहोंगा. जैसे कागजके ऊपर 
मूर्ति चित्रित होती है; तेसे होय रहोंगा. श्वास आंते जाते 
. आपही क्षीण होय जायँगे जेसे ते बिना दीपक बुझता 


देवसमाजवणन-चरएयम्करण । (१३३) , 


है; तैसे अर्थ विन देह होय जायगा तत्र महाशांतिकों 
आप होऊंगा- 
वाल्मीकि उवाच; ह भारद्वाज | ऐसे कृहि करि रामजी 
चुप होय रहे. जैसे बडे मेघको देखके मोर शब्द करके चुप 
होजाता है- 
इति श्रीयोगवाशिए्ट वैराग्यमकरणे अनन्यत्याग दंशैने 
नाम पडविंशतितमः सगे: | र८ ॥ 


सप्तविंशविदमः स॒र्गः २७. 
>ास्पडिलध्ान्र 0 9०- 
अथ देवसमाजवर्णनम्‌. 

वाल्मीकि उबाच; हे पुत्र ! जब इस प्रकार रघछुवंशरूपी 

आकाशके रामचंद्ररूपी चन्द्रमा बोले, तब सबही मौन 

डोगये; अरु सबके रोम खडे हो आय, मानो रोमहू 

खडे होऋर रामजीके वचन सुनते हैं, अरु जेंते कछ 

समामें बैठेथे, सो सब निर्वासनारूपी अम्ृतके समुद्में 

मम्न होगये. वाशैष्ट, वामदेव, विशवामित्र, आदि जो 

> सुनीखचरस्थें ओर जेंते हा आदिक जो मंत्री थे और राजा 

' इशरथ अरु जेते मंडलेश्वरथे, ओर जेंते नौकर चाकर थे 

और माता कौशल्या आदिक सब मौन होगये- अर्थ यह 

तो अचल होगये अरू पिंजरेमें पक्षी जोथे सोमी मोनहो- 
गये अर बगीचेमें पशु आदिथे। सोभी मोन होगये अरू 

- चारा तृण खात रहिगये. अरु जो पक्षी आलयमें बैठे थे; 


अर 


(१३६४७) .. /. योंगवाशिष्ठा 


सो भी सुनकर-मोन होगये; अरु आकाशके. पक्षी जो नि- 
कट थे सो भी स्थिर होगये; अरू आकाशम देव, सिद्ध, 
गंधवे, विद्याचर किन्नरथे; सो भी आय सुनने रूगे; अरु 
फूलोंकी वषा करने-लगे; सब धन्य घन्य शब्द करनेलगे- 
ओर फूल्लॉंकी वषोभई सो मानों बर्फकी वषों होती है; अरु 
क्षीरससुद्रके तरंग उछलछते आवते होयेँ. अरू मोतीकी 
' मारछाकी वृष्टि आवत होक; ओर जैसे माखनके पिंड उड़ते 
होयँ: इस प्रकार आधी घडी पर्यत फ़ूलनकी वर्षा भई+ 
अरु बडी सुगंच आयपसरी; अरु फूलॉपर भेरि फिरने लगे 
ओर बडा विछास तिस कालमें होरहा अरू नमोनमः 
शब्द करने लगें. 
देव उवाच; हे कमलनयन रघुवंशी आकाशमें चंद्रमारूप 
आप रामजी ! तुम धन्य हो. तुमने बडे श्रेष्सथान देखे 
हैं अरु बहुत प्रकारंके वचन सुने हैं; याते जेसे आप वचन 
कहे हैं ऐसे वचन कबइू नहीं सुने; इस वचन सुनके हमारा 
जो देवताका अभिमान था सो सब निवृत्तमया है. अग्ृत 
रूपी वचन सुनकर हमारी बुद्धि पूर्ण होगई है. हे रामजी ! 
जैसे अचन तुमने कहे हैं; ऐसे वचन- बृहस्पतिहु कहनेको 
समर्थ नहीं, तुम्हारे वचन प्रमानन्दके करनहारे हैं; ताते 
तुम घन्‍्य हो... - 
इति भीयोगवाशिष्ठे वेराग्यम्रकरणे देवसमाजवर्णन॑ 
नाम सप्तविद्यतितमः सम; ४ २७ ॥ 








मुनिसमाजवर्णन-चैराग्यमक्रण । (१३७ ) 
अष्ठाविंशवितमः सर्गः र८- 
आय ८8 9, “2७०७ 0० ललभनन 
.. अथ मसनिसमाजवर्णनम- 

वाल्मीकिउवाच; हे भरद्वाज ! ऐसे वचन देवता कहके 
विचार करत भये- रघछुवेशका कुछ पूजने योग्य है; तिससें 
रामजी बंडे उदार वचन मसुनीश्वरके विद्यमान कहे हैं; 
अब जो सुनीश्वस्का उत्तर होयगा, सो भी श्रवण किया 
चाहिये. जैसे फ़ूलके ऊपर भोंरा स्थिर होते हैं, तैसे व्यास, 
नारद पुलह, पुलस्त्य, आदि सब साधु सभामें आय स्थिर 
भंये> तब वशिष्ठ; विश्वामित्र आदि स॒नीश्वर उठके खडे हुये. 
अरू तिनकी पूजा करने लगे. प्रथम पूजा राजा दशरथने 
करी, फिर नानाप्रकारसों सबने उनकी पूजा करी और 
यथायोग्य आसनके ऊपर बैठे सो कैसे हैं!जो नारद बहुत सुं- 
दर सूरत्ति वारे हाथमें वीणालेयके बैठे अरू श्याममूर्ति व्यास 
'आय बैठे और नाना पकारके रंगसों रंजित वसद्न पहिरे 
हुए, मानों तारामें महा श्यास चटा आई हे- ऐसे अरु 
दुर्वासा, वार्मदेव; पुलह, पुलस्त्य, अरू बुहस्पतिके पिता 
अँगिरा, अरू भमु ओर में भी तहां था; ओर ब्रह्मपि, 
राजर्पि, देवर्षिं, देवता, झुर्नारंधर सब आयके सभामें स्थिर 
हुए. किसीके बढ़ीजटा हैः कोई सुकुट पहरे) किसीनि 
रुद्राक्षकी मारा पहरी है; किसीने मोतीकी माला पहरी 
है. किसीके कंठमें रत्की माछा है; ओर हाथमें कर्मडलु, 
मृगछाछा किसीके महा सुन्दर वस्त्र: ऐसे बडे तपस्वी 


(१ ३ वर योगवाशिष्ठ ॥ 


आयके बैंठे- तामें कोई राजंसी स्वभावके, कोई सात्तिक- 
स्वभावकेः ऐसे बडे बडे आये; अरू सब विद्वान व॒द्‌ 
पढनहारे प्राप्त हुए. ओर किसीका सूर्यवतः किसीका - 
चन्द्रवत्त, किसीका तारावत्‌ ऐसे बडे प्रकाशवाले पुरु 
पार्थ पर यत्र करनेहारे सो यथायोग्य आसन पर स्थिर 
भयेत5 ओर मोहनी सूत्ति रामजी अरू दीन स्वभाववारें 
हाथ जोरके समभामें बेठे. “तिनकी सब पूजा करत 
भय, कहंते हें कि, हे रामजी ! तुम धन्य हो ! और 
नारद सबके विद्यमान कहत भंय्य कि। हे रामजी ! 
तुमने बड़े विविक अरू वेराग्यके वचन कहे सो सबको 
प्योर लगे. सबके कल्याण करनेहोरे हें और परम बोधके 
कारण हें. हे रामजी ! तुम बड़े बुद्धिमान उदारात्मा दृशि 
आवते हों; अरू महा वाक्यका अर्थ तुमते प्रगठ होता है. 
ऐसा उज्वल पात्र साइुमें ओर अनन्त तपस्वियोंमें कोई 
एक होते हें.अरु जेते कछ मनुष्य हैं सो सब पशु जेसे दृष्टिमें 
आवते हैं. क्योंकि, जिसकी संसार सघझु॒दृके पार होनेकी .- 
इच्छा है और जो पुरुषार्थ पर यत्र करते हैं, सोई मठष्य 
हैं. हे साथों ! वृक्ष तो बहुत होंतेहें; परंतु चंदनका वृक्ष कोई 
होता है तेसे शरीरचारी बहुत हैं। परंतु ऐसा कोई होता 
है; ओर सब॒सअस्थि माँसके पुतरें साथ मिले हुये 
भटकते फिरते हैं; सो जैसी यंत्रीकी पुतरी होती है, तेसे 
अज्ञानी जीव हैं; ओर हस्ती तोब त हें; परंत जिसके 
मस्तकमेंसे मोती निकसता है, सो विरला है. तेसे मनुष्य 


मुनिसमाजवर्णन-वैराग्यमकरण ॥_ (१३७ ) 


तो बहुत हैं, प्रंत घुरुषार्थपर यत्र करने हारे कोई होते 
हैं. ऐसे पाचकों थोरा अर्थ कहामी बहुत हो जाता हैः 
जैसे तेलकी बंद थोरी जलूमें डारी विस्तारकों पाती है; 
तैंसे थोरे वचन सों आपके हियेमें बहुत होते हैं। आपकी 
चुद्धि बहुत विशेष है; अरू दीपक जेसी प्रकाशवारी है; 
अरु वोधका परमपात्र हैं; और कहने माचते आपको 
शीघ्र ज्ञान होंवेगा, अरु हमारे विद्यमान आपको ज्ञान 
होवेगा- ऐसा निश्चय करि जानना- 
- इति श्रीयोगवाशि्टे वेराग्यप्रकरणे - मुनिसमाजवर्णन 
नाम अष्टाचिंशतितमः सर्गं: ॥ २८ ॥ 
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प्रमात्मनेनमः 


अथ शओआऔयोगवासिछे- 


मुसक्षुप्करणपरारंभः ॥ रू ॥ 
ब्न्प्स््धस्ते श 45फमपसत- 
ग्रथमःसर्गः १. 
>--+-+->2०:#ऋ2):0-4- 
अथ शुकनिवांणवर्णनम. 
वाल्मीकि उवाच, हे साथों ! यह जो वचन हैं सो परमा- 
नंदरूप हैं, अरु कल्याणके कर्ता हैं. इसमें अवणकी प्रीति 
तब उपजती है; जब अनेक जनन्‍्मके बडे पुण्य आय इकट्ठे 
होते हैं; जेसे कल्पबृक्षके फलको बड़े पुण्यसों पाते हैं; तेसे 
जिसके बडे पुण्य कर्म इकटछ्ठे आय होते हें. तिसकी प्रीति 
इन वचनोंके अवणम होतीहे; अन्यथा प्राप्ति नहीं होती ये 
बचन परम बोधके कारण हैं. है भारद्ाज ! इस प्रकार 
जब नारदजी कहा तब विश्वामित्रजीने बोले. 
पिशवामिच उवाच, हे ज्ञानवानोंमें श्रेष्ठ रामजी ! जेता 
कछ जानने योग्यथा सो तुमने जाना है, इसते जानना और 
नहीं रहा. अरू तिसमें विश्राम पावने निमित्त कछुक मा- 
जैन करना है, जसे अशुद्ध आदशैंकी मलिनता दूर करी 


जे 


६१३४०) योगवाशिष्ठ । 
होय, तव सुख स्पष्ट मासता है तेसे कछ उपंदेशकी तुझ 
को अपेक्षा रामजी ! तेरे जेसा मगवान व्यासजीका 


कर. | ओप 


घुत्र शुकदेवजी भया है; सोभी बडा बुद्धिमान था; तिसनें 
जो जानने योग्यथा से जाना है- अरू विश्ञामके निमित्त 
तिसको भी अपेक्षा थी सो विश्वामकों पाय शांतिमान्‌ 
सये हें. 

राम उवाच, है मगवान ! श्ञुकजी केसा बुद्धिमाव अरू 
ज्ञानवान थे; अरू केसी विश्वामकी अपेक्षा थी; फिर 
केसे विशज्ञामको पावत भये ? सो कृपा कारेके कृहों- 

विश्वामित्र उवाच. है रामजी ! अजनके प्वंतकी नाई 
जिनका आकार है; ऐसे जो मगवान्‌ व्यासजी ये स्वर्णके 
सिंहासन पर राजा दशरथके पास वेठे हैं अरु सूर्यकी 
नाई प्रकाशमान जिनकी कांति है. तिनके पुत्र शकजी 
सो सव शाख्नके वेत्ताथे. सत्यकों सत्य जानतेथे अख- 
त्यूकों असत्य जानते थे, सो शांतिरूप और परमानंद्‌- 
रूप आात्मामें विश्ञाम न पावते सये तव्‌ उनकी विकदप 
उठा कि; जिसको में जाना है; सो न होवेगा- काहेंतें कि 
उसुझकों आनंद नहीं सासता है सो संशयकों घरके एक 
कालमें व्यासजी सुमेर पर्चेतकी कंदरामें वेठेथे, तिनके 
निकट आयकर कहत भये. हे भमगवन् ! यह संसार सब 
अमात्मक कहाँसे भया है; वाकी निवत्ति केसे होयगी 
ओर आगे कोइकी इसकी निन्रति मई है सो कहो 
_. हैं रामजी ! इस पकार जब शुकर्जाने कहा, तव विद्वत्‌ 
वेद शिरोसणिजों वेडव्यासजी हैं, सो तत्कारू उपदेश करते 


शुकनिर्वाणवर्णन-मुमुक्षुमकरण । ( १४१ ) 


भये. तव शुकजीने कहा-हे भगवन्‌ | जो कछ तुम कहो 
ही, सो तो में आगेसों जानता हों, इसकर झुझकों शांति 
घाप्त नहीं होती. 

_ है रामजी ! जब इस अकार शुकजीने कहा तव सर्वक्ष 
जो वेद्व्यासजी हैं, सो विचार करतभये कि, मेरे वचनकर 
इसको शांति भाप्त न होवेगी. क्योंकि, अब पिता घुच्का 
संबंध भासताहै; ऐसे विचार करके व्यासजी कहते मये-हे 
जुच्च ! में सब तत्त्वज्ञ नहीं तू राजा जनकके निकट जावे; 
वे सर्वे तत्त्वक्षद अरु शान्तात्माहैं, उनसों तेरा मोह निशृत्ति 
होंवेगा. ' ु ; 

है रामजी ! जब इसप्रकार व्यासजीने कहा तब शुक- 
देवजी पहांसों चले; तब जो मिथिका नगरी राजा जन- 
ककी थी; तिसमें आयकर राजा जनकके द्वारपें स्थिर भये. 
तब ज्येष्टीने जायकर राजा जनककी कहा कि व्यासर्जीके 
पुत्र॒कजी आय खडे हैं; तब राजाने जाना कि; इसको 
जैज्ञासा है, तव कह खडा रहो, तब खडेई रहे. इसी 
प्रकार ज्येष्ठी जाय कहा; तब सात दिन खडे रहत बीत 
गये; तब राजाने फिर प्ूँछा शुकजी खडे हैं कि चलते 
रहेहँ ! तव ज्येष्टीने कहा खडे हैं. तब राजाने कहा आगे 
ले आओ तब आगे ले आये; उस दरवज्पे भी सात दिन 
खडे रहे. बहुरि राजाने एूँछा कि झुकजी हें ! तब ज्येष्ठीनि 
कहा कि; खडे हैं तब राजाने कहा अंतः्पुस्में के आओ: - 
उसको नाना प्रकारके भोग ख्॒गताओ- तब अआतःघुरम 


(१४४०) योगवाशिष्ठ ॥ 


लेगये, वहाँ सख्लियनके पास सात दिन खडे रहे, तब 
राजाने ज्येष्ठीसे पूछा कि तिसकी दशा केसी है और आगे 
कहा दशाथी १ तब ज्येष्ठीन कहा जो आगे निरादर करके 
न शोकवान हुवाथा; अरु अब भोगकर न असन्न हुआ है 
इछ अनिषएमें पर जैसे मंद पवनकरंके मेरु चला- 
यमान नहीं होवे, तैसे यह बडे भोगका निरादरकर चला- 
यमान नहीं भये- जैसे पर्पेयेको भेचके जल बिना नदी; 
ताल, आदिक जलक इच्छा नहीं होती, तैसे डसको किसी 
-पदार्थेकी इच्छा नहीं. तब राजाने कहा इहाँ हे आओ 
तब सो छेआये. _ हि 
जब शुकजी आये, तब राजा जनकेने उठके खडे हो 
अणाम किया- फिर, दोऊ बैठ गये, तब राजाने कहा कि; हें 
अनीश्वर ) तुम किस नि्ित्त आये हो; तुमको कहा वांछा 
है ! सो कहो, किसकी श्रात्ति में करदेऊं- 
ओशुकडवाच, हे गुरू ! यह . संसारका आडंबर केसे 
उत्पन्न हुआ है; फिर कैसे शांत होंवेगा, .सो ठम कहों. 
विश्वामित्रउवाच) हैं रामजी ! जब इस भ्र॒कार शुकदेवजी 
ने कहा तब राजा जनकने यथाशा्र॒ उपदेश जो कछु 
व्यासजीने कहा था; सोई कहा बहुारि शुकजीन कहा“ 
भगवन) जो कछ तुम कहोहों, सोई मेरा पिताजी कह- 
ताथा,अरु सोई शाल्र कहता है ओर विचारसों में भी ऐसा 
जानताहों कि, यह संसार अपने चित्तम उत्पन्न होताहै 


अरु चित्तका निवेंद्‌ हुए अमकी निवृत्ति होती हे फिर वि- 


आम मुझको नहीं प्राप्त होताहे- 


शुकनिवोणवर्णन-मुम॒क्षुतक्रण । (१४३) 


जनक वाच; हेसनी श्र ! जो कछ मेने कहा है; अरु जो 
सुम जानतेहो, इससे ओर उपाय कछु है, ऐसा जानना 
नहीं, अरु कहनाभी नहीं यह संसार चित्तके संवेदनकर 
आ है. जब॒ चित्त फुरनेते राहित होता है, तब अमानिषृत्त 
जाता है; अरु आत्मतत्त्व नित्य शुद्ध है; अरू परमानंद 


स्वरूप है केवल चेतन्य है तिसका अभ्यास करेगा तब त्‌ 


2. 


विश्वामकी पावेगा; अरु लत मुक्ति स्वरूप -है. काहेते कि; 
देरा यत्र आत्माकी ओर है, हश्यकी ओर नहीं, ताते ठ 
बडा जदारात्माहै. हे सुनीधर ! त्‌ मोकी व्यासते अधिक 
जान मेरे पास आयांहे; और त्‌ मेरे तेमी अधिक हैऊ 
काहेते कि, हमारी चेष्ठा वाहिरते हुए आवती है और 
तुम्हारी चेष्ठा बाहरंत कछसी नहीं अरु अंतरते हमारी 
कंछुभी नहीं - 

विश्वामित्र उवाच, हे रामजी ! जब इस प्रकार राजा 
जनकने कहा, तब शुकजी निःसंग, निःप्रयत्न निर्भेय 
होकर चले. सुभरू परवेतकी कंदरामें जाय निरविकरप 
सुसाधि दश सहसख्र वर्ष ताई करी. बढुरे निर्वाण होगयें 
जेंसे तेल विना दीपक निर्वाण होजाता है तैस निर्वाण 
होगये, जैसे समद्रस चंद छीन होजाता है. जैसे सूर्यका 
ग्रकाश संध्याकालम सर्यके पास लीन होजाता हे) तेसे 
कलनारूप कछंकको त्यागकर बह्मपदको प्राप्त मये- 

इति भीयोगवासिठे मुमुक्षुप्करण शुकनिवोण- 
वर्णन नाम प्रथमः सगे ॥ १ ॥॥ 


7 >> 


(१४४ ) योगबारशिएठ । 
७ | 
द्वितीयः सगेः २. 
आि+-9-0(<ल्८<00-%.- है 
अथ विश्वामित्रोपदेशवर्णनम. 
विश्वामित्रजवाच, हे राजा दशरथ ! जैसे शुकजी शुद्ध 
बुद्धिवारे थे, तैंसे रामजी भी हें. जैसे शांतिके निमित्त 
उसका कछुक माजन कत्तेव्यथा, तैसे रामजीको विश्वामके 
निमित्त कछुक मार्जन चाहिये; कृहेते कि; आवरण 
करनहारे भोग हैं; सो इच्छा तिनते निव्ात्ति मई है। अरू 
जो कछ जानवे योग्य था सो जाना है अब हमको कछुक 
शक्ति करनी है. तिस करके उसको, विश्राम होवेगा- जैसे 
झकजीको थोडेस माजन करके शांतिकी प्राप्ति भई थी; 
इनक 
हे राजन्‌ ! अब रामजीकों मोगकी इच्छा स्पशे नहीं 
करती. जेसे ज्ञानवानकों अध्यात्मिक आदि दुःख स्पर्श न 
ही करते, तेसे रामजीकों मोंगकी इच्छा स्पशे नहीं करती+ 
मोगकी इच्छा सबकों दीन करती है. इसकाही नाम बन्धन 
है. अब भोंगकी वासनाका क्षय करना इसका ही नाम 
मोक्ष है- ज्यों ज्यों भोंग्की इच्छा करता है, त्यों त्यों छ- 
घुहों जाता है; अरु ज्यों ज्यों भोगकी वासना क्षय होती है, 
'त्यों त्यों गारेष्ठ होता है. जबलग इसको आत्मानन्द प्रका- 
श नहीं होता 5 तबलूग विषयकी वासना दूर नहीं होती 
जब आत्मानन्द प्राप्त होता है, तब विषय वासना कोई न 
हीं रहती. जसे मरुस्थलमें लताकी उत्पत्ति नहीं होती, तसे 
ज्ञानवानको विषयवासनाकी उत्पाति नहीं होती- 


ह 


विश्वामित्रोपदेशवर्णन-मुमुक्षुप्रकरण । ( १४५७) 


हे साथो ! ज्ञानवान्‌ जो विषय भोगका त्याग करता हे, 
सो किसी फलकी इच्छा करके नहीं करता; स्व॒भाव तेई 
ज्ञानवायकी विषयवासना उठजाती है. जैसे सूर्यके उदय 
'हुए अन्धकारका अभाव हो जाता है; तैसे रामजीकों अब 
किसी भोग पदार्थकी इच्छा रही नहीं. अब विदिति वेद 
- हुआ है; अब आप विश्रामकी इच्छा चाहता है; ताते जो 
कहो सोई करो, जिसकर विश्वामवान्‌ होय- 

है राजन ! यह जो भगवान्‌ वशिष्ठजी हें, इनकी याक्ते 
कंरके शांत होंवेगा; अरू आगे भी सोई रघछुवंश कुरूके 
शुरू हैं; इनके उपदेशद्वारा आगे भी रघछुवंशी ज्ञानवान्‌ 
भये हें- जो सर्वेक्ञ हें, अरू साश्षीरूप हैं; ओर त्रिकालज्ञ 
हैं ओर ज्ञानके सूर्य हें इनके उपदेशकर रामजी आत्मप- 
दको प्राप्त होवेगा. ः 
... हे वशिष्ठजी ! वह ब्रह्माका उपदेश तुम्हारे स्मर्णमें हे 
' क्योंके; जब तुम्हारा हमारा विरोच हुआ था; तब उपदेश 
किया. ओर जो सब ऋषीधर अरू वृक्ष करें पूंणे है, 
ऐसा जो मन्द्राचछ पवेतमें आयकर, बल्लाजीने संसार वा- 
, सनाके नाश निमित्त उपदेश किया था, अरु तुम्हारा ह- 
' मारा विरोध था; तिसके निमित्त अरू ओरं जीवके क- 
ल्‍्याण निमित्त जो उपदेश किया था; अब वही उपदेश 
तुम रामजीकों करो, यह भी निम॑ल ज्ञानपात्र हें. अरू 
ज्ञान भी वही है; अरू विज्ञान भरी वही है; अरू निर्मल 
याक्ति वही है कि, शुरू पात्र्म अपेंण होंवे; अरू पाजञ्ञ 

पल 


६ १४६ ) योगवाशिष्ठ । 


बिना उपदेश नहीं सुहाता है, अरू जिसमें शिव्यभाव न 
होंवे, अरु विरक्तता न होंवे, ऐसा जो 'अपान्र सूख होंवे, 
तिसको उपदेश करना व्यथ है. अरु जो विरुक्त होवे; 
'अरू शिष्य. भावना न होंवे, तकभी डपदेश नहीं क- 
रना; अरु दोनों कारे संपन्न होंवे तब करना. पात्र विना 
उपदेश व्यथ होता है. अथे यह कि; अपवित्र हो जाता 
है. जेसे गोका दूध महापवित्र हे; परन्तु व्वानकी त्वचा 
में डारिये तब वह अपविन्र हो जाता है, वैसे अपाच्रको 
उपदेश करना व्यथ है. हे सुनीधर ! जो शिष्य वैराग्य 
करि संपन्न होता है, अरु उदार आत्मा है; सो तुम्हारे 
उपंदेशके योग्य है. तुम कैसे हो; कि वीतराग हो, भसथ 
अरु ऋचते रहित हो; परम शांतिरूप हो, सो तुम्हारे उपदे- 
शका पान्न रामजी है. ह 
वाल्मीकि उवाच, इसपकार जब॒विश्वामित्रने कहा तब 
नारद्‌ अरू व्यासादिकनने साथों, साथो, करके कहा- अर्थ 
यह कि, भला,अलाःकहा- ऐसेई यथाथे है तब राजा दशर- 
थके पास बहुत प्रकारके साधु बैठे हुए थे. ेल्‍ 
वशिष्ठ उवाच,; बह्माजीके पुत्र वशिडजीनि तिनसे कहा 
किहे झुनीश्वर ! जो कछ तुमने आज्ञा करी है, सो हमने 
मानी है. ऐसा समर्थ कोंऊ नहीं,जो संतकी आज्ञा नितारण 
करे. हे साथो । जेंते कछ राजा दशरथके पुत्र हैं; तिन 
सबके हूुदयमें जो अज्ञानहपी तम है सो में ज्ञानहूपी 
खूबकर निवारण करोंगाः जैतेसूयेके प्रकाशकर अंधकार 


असंख्यस॒श्थितिपादनवर्णन-पमुमुकझ्षम्करण । ( १४७ ) 


दूर होताहै- हें छुनी*वर ! जो कछु ब्रह्माजीने उपदेश किया 
था; सो छुझ्कको अखंड स्मरण है; सोई उपदेश करोंगा- 
“ जिसकर रामजी निःसंशय पदको प्राप्त होंवेगा- 
वाल्मीकि उवाच्‌, इस अकार वशिष्ठजीने विश्वामित्रसे 
कहा ताके अनंतर मोक्षका उपाय सब रामजीकी कहत मया- 
इति भीयोगवासिष्ठे मुमजक्षप्करणे विश्वामित्रों- 
प्रदेशों नाम द्वितीयः समेंः ॥२॥ 


 तृतीयः सर्गः ३. 
9 जा 0 4-22 जा 
अथ असंख्यसष्षितिपादनव्णनम्‌- 
वशिष्ठे उवाच, हे रामजी ! जो कछु कमलज जो ब्रह्ला- 
जी, तिसने छुझकों जीवके कल्याण निमित्त उपदेश 
किया है, सो भल्तेश्धकार में! सुमिरणमें आता है, स 
आअब तुमको कहता हों. ह 
आराम उवाच, है भगवन्‌ ! कछुक प्रश्न करनेका अवसर 
आया है, अब एक संशयको दूर करो. मोक्ष उपाय जो 
कहते हो; सो सब तुम कहोंगे, परंतु यह जो तुमने 
कहा कि; झुकदेवजी विदेहसक्त होगये;। तो भगवान्‌ 
व्यासंजी जो सर्वज्ञ हैं, सो विदेहस॒क्त क्यों न हुए- 
वशिष्ठ उवाच, हे रामजी / जैसे सूर्य . किरणसों 
असरेणु उडती देख परती है, तिनकी संख्या कछ नहीं 
होती, तेसे परम स्यके संवेदनरूपी किरणमें त्रिकोकी 





(१४८) योगवाशिष् । 


रूपी अस्रेण है; सो असंख्य हैं; और अनंत होकर 
पेट जाते हैं; अहू ओर अनंत होते हैं; ओर अनंत 
बिलोकी बह्ल समुद्र होवेंगे; तिसकी संख्या कछु नहीं- 
ओऔराम उवाच; है भगवन् ] जो आगे व्यतीत होगये हैं 
और जो आगे होवेंगे, तिनकी संख्या केती है अरू वत्ते-* 
' सानको तो जानता हों- स 
बशिष्ठ उवाच, है रामजी ! अनंत कोटि त्रिकोकीके गण 
डपजे हैं, अरू मिट्गये हैं, अरु कई होवे हैं; अरू कई 
होवेंगे, गिननेकी संख्या कछ नहीं. काहेते कि, जीव असं- 
ख्य हैं, अरू जीव जीव प्रति अपनी अपनी सृष्ठि हे. जब 
यह जीव॑ खतक हो जाते हैं तब उसी स्थानमें अपने 
अंतवाहक संकल्परूपी पुरविषे इसका बाँचव मास आता 
है. अरू इसी स्थानमें प्रछोक भास आता है. पृथ्वी, अप; 
तेज, वायु; आकाश पेचसूत भासता है, अरू नानाप्रकार- 
की वासनाके अनुसार अपनी अपनी सृश्टि भास आतीरहिे; 
चहुरि जब वहाँते घ्तक होता है तब वही साष्टि भास आती है. 
नाम रूप संयुक्त वही जाअत्‌ सत्य होकर भास आती है- 
बहुरि जब वहेति मरता है, तब इस पंचभ्रत संशिका आ- 
भाव होजाता है और अपर: भासती है. अरू तहांके नो 
जीव होतेहें, तिनको भी इसी अकार अछुभव होता है: 
इसी अकार एक एक जीवकी सृष्टि होती है, अरू मिट- 
जाती है, तिसकी संख्या कछु नहीं, तब ब्रह्माकी सश्टिकी 
संख्या केसे होवे १ ह ० 9 


असंख्यसश्मभातिपादनवणेन-पमुमक्षुम्करण । ( १४५९ ) 


जैसे पुरुष फेर लेताहै, अरु तिसको सब पदार्थ अमते 
हष्टि आवतेहें, अछ जेंसे नोकामें बैठे हुए नदी तटके वृक्ष 
चलते हाए आते हैं, जेसे नेत्रके दोषफर आकाशमें मोती 
की माला दृष्टि आती है. जैसे स्वप्रेमें सुछ्ि भासती है, तेसे 
जीवको अम्त करके यह छोक परलकोक मासताहै वास्तवते 
जगत्‌ कुछ उपजाई नहीं, एक अद्वित परमात्मतत््व अपने 
आपविषे स्थितहै, तिसबिषे द्वेत अम अविद्या करके मासता 
है, जेंसे बालककी अपने परकेयामें वैताल भासता है, अरू 
भयको पाताहे, तेसे अज्लानीकी अपनी, कल्पना जगत्रूप्प्‌ 
हो भासती है 
है रामजी ! यह व्यासदेव बत्तीस बेर मेरे देखनेमें 
आया है, तिसमें दुशतो एक आकार रूप है; अरु एकही 
जैसी क्रिया5 अरू एकही जैसे निश्चय हुआ है ! अरू अपर 
दश समानहीं सम हुए हैं. अरू वारे विलक्षण आकार, 
विलक्षण क्रिया चेष्ठावारे हुए हैं जेसे समसद्वमें तरंग होते हें, 
तामें कई सम अरू कई विलक्षण उपजते हैं. तैसे व्यास 
हुए है; अरु सम जो दश हुए हैं विनमें दश व्यास यही 
हैं; अरु आगे भी अछबेर यही होवेगा बहुरि महाभारत 
बदैगा- बहुरि नोमी बेर ब्रह्मा होकर विदेहरुक्त दोवेंगाः 
अरू हमभी होंवेंगे अरू वाल्मीकिभी होंवेगा अरूु भ्ुग॒भी 
होवेगा, अरु चूहस्पतिका पिता अंगिराभी होवेगा; इत्यादिक 
आर भी होवेंगे. 


(१७०) योगवाशिष्ठ । 


है रामजी ! एक सम होते हैं, एक विलक्षण होते हें; 
अरू मनुष्य, देवता; तिर्यंगादिक जीव कई बेर समान 
होते हैं; कई बेर विलक्षण होते हैं. कई जीव समान 
आकार आगे जैसे कुछ क्रिया. सहित होंते .हैं; अरु कई 
संकल्प . कर डडते फिरते हैं. आवना, जावना, जीवना; 
मरना) स्वप्त अमकी नाई दीखता है. अरू .वास्तवते कोऊ 
आता है; न जाता है; न जन्मता है, न मरता है. यह अ्रम 
अज्ञानसों कर मासता हैः विचार कियेते कछ निकसता 
नहीं जेसे कदलीका स्तंभ देखनेमें बडा पुष्ठ आता है, फिर 
खोल देखो तो सार कछ नहों निकलता5 तेसे जगत अम 
जअविचार करके सिद्ध है; विचार कियेते कछु भासता नहीं 

हे रामजी । जो पुरुष आत्मसत्तामें जागा है; तिसकों 
दवत अम नहीं भासता है; वह आत्मद्शी, सदा शांद 
आत्मा परमानन्द स्वरूप है; अरू सब कलनाते राहित है. ऐसे 
जीवन्सक्तको कोई चलाय नहीं सकता- ऐसे जो व्याख- 
देवजी हैं, तिसको संदेह स॒क्ति, अरू विदेह सु॒क्तिकी कोऊ 
कलना नहीं सदा अंद्वेत रूप है. हे रामजी ! जीवन्मक्तको 
सब सवोत्मा पूर्ण भाखता है; अरू स्व॒स्वरूप भासता है. स्व- 
रूपसार शांतिरूप अमग्रत करे पूर्ण है; अरू निवाणमें स्थित है; 

इंति भीयोगवासिष्ठे मुमुझञमकरणे असंख्यसृष्ठि 
भतिपादनों नाम तृतीयः सगेः ॥ ४३ ॥ 


का शिग्ल ५ 


पुरुषाथोपक्रमवर्णन-मुमुक्षुप्क्रण +॥ ( १७१ ) 
चतुर्थः सर्गः ४. 
७०-+०<>ब्ट5न24-०«« 


अथ पुरुर्षा्थोपक्रमवर्णनम्‌- 

वशिष्ट उवाच, हे रामजी ! जीवन्म॒क्ति अरु विदेह 
सुक्तिमें भेद कछ नहीं. जैसे स्थिर जल है, तो भी जल 
है; अरु तरंग फिरते हैं! तो भी जल है, तेसे जीवन्म॒क्ति 
अरू विदेह सुक्तिमें भेद कछु नहीं. हे रामजी ! जीवन्मक्ति 
विदेह सुक्तिका अंछुमव तुझको प्रत्यक्ष नहीं मासता- 
काहेते जो स्वसंवेयय है; ,अरूु तिनमें जो भेद भासता 
है; सो असम्यम्दर्शीकी भमासता है; ज्ञानवानकों भेद 
.कछ नहीं भमासता है. जेंते वायुस्पंद रूप होंता है तो भी 
वायु है; अर निष्पंदरूप होताहे तो भी वायु है; उस- 
के वायेते निश्चय विषे भेद कछु नहीं. पर अपर जीवको 
स्पंद होती है, तो भासती है; अरू निष्पंद होती हे, 
तो नहीं मांसती है; तेसे ज्ञानवान्‌ पुरुषको जीवन्सक्ति 
अरु विदेह स॒क्तेमें भेद कछ नहीं- वह सदा अढ्े 
कलनाते राहित है. जब जीवको उसका शरीर भासता 
है, तब जीवन्म॒ुक्ति कहते हैं. जब शरीर अदृश्य होता है, 

तब विंदेद मुक्ति कहते हैं, अरू उसको दोनों तुल्य हें. 
है रामजी ! - अब भ्रकृत प्रसंगको सुन-जो अवणका 
भूषण है-जो कछु सिछ होता है सो अपने पुरुषार्थ 
कर सिद्ध होता है, पुरुषार्थ बिन सिर कछु नहीं होता 
आऔर कहते हैं जो देव करेगा सो होंवेगा सो खखेता है. यह 


ध३ २ ) योगवाशिष्ठ । 


चन्द्रमा ह॒द्यकी शीतल ऊरू उछासकर्त्तां भासता है, सो 
इसमें शीतरता पुरुषाथें कर हुईं है. हे रामजी-! जिंस 
अथेकी प्रार्थना करे, अरु यत्र करे, अरू तिसमें फिरे नहीं 
तो अवश्य कर जरूर पाता है ओर पुरुष प्रयत्न किसका 
नाम है, सो श्रवण कर- संतजन अरू सत्य शाम्रके उप- 
देश रूप उपाय कर तिसके अजुसार ित्तका विचसना 
होय सो पुरुषमें यत्र है; तिससे इतर जो चेष्ठा करता 
तिसका नाम उन्मत्त चेण है, अरू जिस निमित्त यत्र 
करता है सोई पावता है. एक जीव था, सो पुरुषार्थपर 
यत्र करते अपुन इंद्रकी पदवी पाई; त्रिकोकीका -पातिहोय 
सिहासनप्र आरूढ हुआ- 

है रामचंद्र ! आत्मतत्त्वमें जो चेतन्य स्पंद; इस स्पंद- 
रूप होकर स्फूर्ति है, सो अपने पुरुषार्थ कर ब्रह्माके पदकोा 
प्राप्त मई है ताते देख. जिसको कछ सिद्धता प्राप्त हुई सो 
अपने पुरुषार्थ कर हुईं है. केवल चेतनन्‍्य जो आत्मतत्त्व 
है; तिसमें चित्त संवेदन यही रुपंद रूप है. यह चैतन्य 
संवेदन अपने घुरुषार्थे करके गरुडपर आरूढ होय विष्णु- 
रूप होता है, अरू यह चेतन्य संवेदन अपने पुरुषार्थ 
क्रके रुद्ररूप भया है, अरू अद्धांडगर्मे पावेतीको घर रहा 
है, अरू मस्तक चंद्रमाको धरा है. अरू नीलकंठ परम 


3 ताते जो कछ सिर होता है सो छुरुपार्थ कर 
होता 


जे 


पुरुषार्थवर्णन-मुमुक्ुमक्रण ।_( १४७३ ) 


है रामजी ! पुरुषपाथ करके सुमेरुका चरण किया चाहे 
तोसी कर सकता है. जैसे पूर्वे द्नमें रुष्कृत किया होय; 
अरु अगले दिनसें सुक्ृत करे, तब छुष्कृत दूर हो जाता 
है. जो अपने हाथ द्वारा चरणाम्ृत भी के नहीं सकता; 
अरू पुरुषार्थ करे तो वही पृथ्वी खंड खंड करनेको समर्थ 
होता है 
ट इति श्रीयोगवासिट्ते मुमृक्षतकरणे पुरुपा्थोंपक्रमों 
सास चतुर्थ: सर्मः ॥ ७ ॥ 
पंचसः सर्गः ५. 
ब््प्पप्था:5८39 रफिल्िफसओ- 
अथ पुरुपार्थवर्णनम्‌ 
वशिष्ठ उदाच, है रामजी ! जो चित्त कछ वांछा 
करता है, अरू शाझ्धके अनुसार पुरुपार्थ नहीं करता 
सो झुखकों न पांवेगा: उसकी उन्मत्त चेष्ठा है; अरू 
छुपा भी दो प्रकारका है; एक शास््र अच॒सार हें 
एक शास्र विरुछ है; जो शाख्रकों त्याग कारे अपनी 
इच्छाके अछुसार विचरता है सो सिछताकी न पावेगा- 
अरू जो शाद्धके अजुसार पुरुषार्थ करता है; सो सिछध- 
ताको प्राप्त होंवेगा; अरू हुःख सी न होवेगा. अजलुभ- 
ब॒ते स्मण होता है; अरू स्मरणंते अज्ञुभत्र होता है, सो 
दोनों इसहीते होंते हैं देव तो कछु न इआ 
हे रामजी ! और देव कोई नहीं, इसका किया इसको 
आप होता है. परंतु जो बलिछ्ठ होता है; सो तिसके 


रह 


(१०४) . योगवाशिष्ठ। 


अनुसार विचरता है. जो पूर्वके संस्कार बली होते हैं तो 
उसकी जय होती है, अरू जो विद्यमान पुरुषार्थ बली 
होता है, तब उसको जीति लेते हें. जेसे एक पुरुषके दो 
बेटे हैं अरू जो तिनको लड़ावता है तो दोनों विपे जो 
बली होता है, तिसकी जय होती है; परन्तु- दोनों उसके 
हें तैसे दोनों कर्म इसके हें, जो पूर्वका संस्कार बली होता . 
है. तो इसकी जय होती हे- 

है रामजी ! यह जो सत्संग करता है, अरू सत्र शाल्न 
हुका बिचार करता हेः बहारे पक्षीकी नाई संसार वृक्षद्वकी 
आओर उड़ता है, तो पूर्वका संस्कार बली है तिस कारि 
स्थिर हो नहीं सकता) ऐेसे जानकर तें पुरुष प्रयत्नका 
त्याग नहीं करना; जो पूर्वके संस्कारते अन्यथा नहीं हो- 
ता। पूर्वका संस्कार बलीभी होवे; परंठु जब सत्संग करे 
अरु सत्‌ शाखहका हढ अभ्यास होवे तो पूर्वके संस्कारको 
पुरुष श्रयत्र जीत लेताहे,जैसे पूवेके संस्कारम दुष्कृत किया 
है; आगे सुकृत किया है तो अगलेका अभाव होजाताहै; सो 
युरुषअ्यत्र होता है. सो पुरुषारथ क्या है अरूु-तिसकर सिछ 
क्या होता है ! सो अवण करके ज्ञानवान्‌ जो संत हें अरू - 
सतशात्र जो ब्रह्मविद्या है; तिसके अनुसार ग्रयत्न करना; 
तिसका नाम पुरुपाथे है. अरू पुरुषाथ करके पावने यो- 
ज्य आत्मा है जिसकरि संसार समुद्गसे पार होवे. । 

है रामजी | जो कछ सिछ होता है सो अपने पुरू- 


... धार्थ करे होता है; अपर देव कोऊ नहीं, अरु जो शाख्रके ' 


| पुरुषार्थवर्णन-मुमुक्षुमकरण । - (१७७ ) 


अनुसार पुरुषार्थेकोी त्याग कारे कहता है, जो जो कछु 
करना हें) सो देव करेगा; सो मनुष्य गदमभ है. तिसका 
संग न करना; उसकी संगाति करनी सो दुशखका कारण 
है. इस पुरुषको प्रथम तो यह कत्तंब्य है-नके, अपने वर्णो- 
अम विषे शुभ आचारकोी अहण करना, अरू अशुभक 
त्याग करना; बहारे संतका संग, अरू सतशास्षका विचा- 
रना; और तिसके विचार कर अपने श्रुण दोषहूका विचार 
करना; कि दिन अरू राभिसें श्ञुम वया करता हों अरू 
अशुभ क्या करता हों- आगे ग्रुण अरु दोषइका साक्षी 
भूत होकर जो संतोष, घीरज, वेराग्यः विचार, 'अरू अ- 
भ्यास शुण हैं तिसका बढावना अरू जो दोष व्रिपरीत हें, 
तिनका त्याग करना. जब ऐसे पुरुषा्थेंकी अंगीकार 
करेगा, तब परमानंदरूप जआत्तमतत्त्वको प्राप्त ढोवेगा; चाते-- 

है रामजी ! बनके चायल हुए स॒गकी नाई नहीं होना 
जो घास, तृण, पातकी रसीका जानके परा चुगता है 
तैसे स्री; पुत्र; बांधघव। घनादिक विषे मग्न हो रहना, सो 
नहीं होना इनते विरक्त होना. देतहू साथ दंतहको चबाय 
फरि संसार समुद्रको पार होंनेका यत्न करना: अरु बलते 
बघनको तोड कारे निकस जाना+ जैसे-केसरी सिंह बहू 
करके पींजरेमेंते निकस जाता है तैसे निकस जाना; सोई 
पुरुषा्थ हे 

हे रामजी ! जिसको कछ सखिद्धताकी प्राप्ति हुईं है. सो 
अपने पुरुषार्थकर हुई है, पुरुषार्थ बिना नहीं होती, जेरे 


(१५७६ ) योगवाशिष्ठ ॥ 


अकाश विन पदार्थका ज्ञान नहीं होता जिस पुरुषने अपु- 
ना पुरुपाथ त्याग दियाहै. अछ देवके आश्रय हुए्हें, कि 
'हमारा देव कल्याण करेगा, सो न होंवेगा. जैसे पत्थरसों 
-लैल निकासाचाहे, सो नहीं निकलता; तैसे उनका कल्या- 
ण देवते न होवेगा- हे रामजी ! तुम तो देवका आश्रय त्याग 
कर अपने पुरुपार्थका आश्रय करो... 
जिसने अपना पुरुषार्थ त्यागांहै, त्रिसको खुंदर कांति, 
रूक्ष्मी त्याग जातीहे- जैसे वसंतऋतुकी मंजरी वर्सतऋतु- 
के गये तें बिरस होजातीहै. तैसे उनकी कांति रूछ् होजा- 
.लीहे. जिस छुरुपने ऐसे निश्वय्‌ कियाहे कि, हमारा पालछ- 
नेहारा देवहे, सो पुरुप ऐसाहे, जैसे कोई अपनी श्ुजाको 
सर्प जानके भय पायके दौरतेहें, ओर जानते नहीं कि, 
अपनी आजाहेः तैसे अपने पुरुपार्थ को त्थागंके दवका 
आश्रय लेतांहै- अरू भयको पाता हैं. ह 
.. पुरुपार्थ नाम इसकाहै-कि, संतहका संग अरू सतशा- 
ओका विचार करके तिनके अनुसार विचरना अरु जो 
'तिनको त्यागंके अपनी इच्छाके अनुसार विचरते हैं. सो 
खुखको नहीं पार्वेगे, नासेछताकी पायेंगे. अरू जो शाख्तरके 
अनुसार विचरतेहूँ. सो यहांभी छुख पावेंगे, अरु आगे 
खुख पावेंगे तैसेई सिद्धताका पावषेंगे, ताते संसाररूपों 
जाल विषे नहीं गिरना; सो पुरुषार्थ का संतजनहूके संग 
अरू सत्‌ शासत्रके आर्थ हृदयरूपी पत्रपे लिखना, बोधरूपी 
'कानी करनी अरु विचाररूपी स्याही करनी जब ऐसे 
'घुरुपार्थ करे छिखेगा, तब संसाररूपी जालमे न गिरैगाः. 


जन चल जन्‍फा कक, पतन 


पुरुषाथवर्णन--मुपुक्ष॒गकरण ॥ ( १७७ ) 


है रामजी ! जैसे यह आदिनेति हुई है, जो पत्हे सो 
पय्ही है, जो घटहे, घट्दी है, घट है सो पट नहीं. और 
पट है सो घट नहीं. तैसे यही नेति हुईं है अपने पुरुषाथ 
बिना परमपदकी अभ्राप्ति नहीं होती. 

है रामजी ! जो संतह्की संगति करता है; अरू सतशा- 
हभी बिचारता है. अरु उनके अंथेमें पुरुषार्थ नहीं करता 
विसकरि सिद्धता ग्राप्त नहीं होती. जैसे अग्ब॒तके निकट 
बेठा होंगे, अरु पान किये बिना अमर नहीं होता- 
तेंसे अभ्यास किये बिना सिद्धता प्राप्त नहीं होती. 
५, हे रामजी ! अज्ञानी जीव अपना जन्म व्यर्थ खोबते 
हैं. जब चालक होते हैं; तब सूढ 2390 महल रहते हैं; 
अरु जुवा अवस्थामें विकारइकी सेवते हैं। अर जराम 
जजरॉश्रत होते हैं, इसी भकार जीवना व्यथ खोवतेंदें अरू 
जो अपना एरुपार्थ त्याग करके देवका आश्रय छेताहै, 
सो अपने हंता होतेंहें, सुखको नहीं पावेंगे हे रामजी ! जो 
पुरुष व्यवहार विषे अरू परमार्थविषे आलसी हुए हैं; अरू 
परमार्थंको त्यागके सूढ होरहे हैं, सो दीन हुएहें. मानो 
अशुहें अर ढःखको आध्त हुएहें; यह मैंने विचार करके 
देखाहे; ताते एरुषार्थदा आश्रय करो- सतसरग अरू सत 
शाखरूपी आदशे करके, अपने गुण करके दोषको देखके 
दोषका त्यागकरों- अरू शाखत्रका सिद्यंंत जो है तिसका 
अभ्यास करों. जब हढ अभ्यास करोंगे, तब शोनही 
आनन्दवान होगे. गा 


६ १४७८ ) योगवाशिष्ठ । 


वाल्मीकि उवाच) जब इस प्रकार वशिष्टजीने कहा; तब 
सार्यकालका संमय हुआ+ सब स्नानके निमित्त उठकें खडे 
सये और परस्पर नमस्कार करके अपने अपने चरको गये 
बहुरे सुयेकी किरणन साथ आय स्थित भय 
इति शआीयोगवाशिए_ सुमुक्षुप्रकरणे पुरुपाथ वर्णनों 
नाम पंचमः समगेम ॥ ७ कै ४ 


पष्ठः सगेः ६- 


का अथ परमपुरुषार्थवर्णनम्‌, 
वशिष्ठ उवाच, हे रामजी ! इसका जों प्र्वका किया पुरुषार्थे 
है, तिसका नाम देव है, ओर देव कोऊ नहों- जब यह 
सत्संग अरू सतशाश्चका विचार पुरुषार्थ करे तब पूर्वके 
संस्कारको जीत लेता है. जिस पुरुष इछ्ठ पाहनेका यह 
शाख्॒द्वारा यत्र करेगा तिसकों अवश्यमेव अपने पुरू- 
घाथते पावेगा; अन्यथा कछु नहीं होती; न हुट्दे है, 
न होवेगी- पूपे जो कोऊ पाप किया होता है, तिसका 
फूल जब दुःख पावता है तब मूर्ख कहाता है, कि हाय देक,. 
हाय देव, हाय कष्ठ, हाय कष्ट- 
है रामजी ! इसका जो पुरुषार्थ पर्वका है, तिसका नाम 
दृव है; ओर देव कोऊ नहीं और जो कोऊ देव कल्पते हें, 
सो खख्े हैं. अरू जो पूर्वके जन्म सुकृत करके आया होता 
है वही खुकृत सुख होयके दिखाई देता है. जो प्रूवंका- 
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सुक्रत बली होता [ उसहीकी जय होती है. जो 
घूवका हुष्कृत ब॒ली होता है, अरु शझुभका घुरुपार्थ करता 
है; सत्संग अरू सतशाख्रहका विचार अवण करता है. 
तो पूर्वक संस्कारकोी जीत लेता है. जैसे प्रथम दिन पाप 
किया होंवे; दूसरे दिन बडा पुण्य करे, तो प्र्वका पाप 
निवत्त हो जाता हैः तैसे जब यहां हृढ पुरुपार्थ करे, तो 
पूबके संस्कारको जीत लेता है. ताते जो कछ सिद्ध होता 
है, सो इसको पुरुषाथ करके सिछू होता है कि; एकचर 
भाष करे प्रयत्न करना, इसीका नाम पुरुपारथ है. जिस- 
का यत्र एकत्र भाव होयके करेगा तिसको अवश्यमेव प्राप्त 
होंवेगा. जो पुरुष अपर देवकों जानके अपना घुरुषाथ 
त्याग बैठा है; सो छुःखकों पावेगा; शांतिवान कबहूं 
न होवेगा ह 

है रामजी ! मिथ्या देवके अ्थको त्यागके तुम अपने 
घुरुपार्थवा अगीकार करों- जो संतजन अरू शतशा्र- 
छहूके वचन अर थाक्ते साथ, यत्र -करके आत्मपृदकों 
अभ्यास करके शभ्राप्त होना, इसीका नाम पुरुषाथ हे 
प्रकाश करके जैसे पदार्थेहका ज्ञान होता है, तेसे पुरू- 
घार्थ कर आत्मपदकी प्राप्ति होती है. जो _परूर्व॒के कियेसे 
बडा पापी होता है; अरू इहां हृढ पुरुषार्थ कियेंते उसको 
जीत लेता है- जेले बडा मच होता है, अरू_ तिसका 
पवन नाश करता है. अरु जेले वषे दिनहूका क्षेत्र पक्का 
होता है, अरु बर्फ तिसका नाश कर देता है; तेसें पूवका 
संस्कार पुरुष प्रयत्र करके नाश होंता है 


(१६०). योगवाशिष्ठ 


है रामजी। ऑंछ पुरुष साई है; जाने सत्संग अरू 
सतबशाद्तन द्वारा वद्धिको तीक्ष्ण करके संसार सम्॒द्र तर. 
वेका पुरुषार्थ किया है. अरू जिनने सत्संग अरू सत- 
शाख्द्वारा बुद्धि तीरण नहीं करी, अरु पुरुषार्थकों त्याग 
बैठे हैं, सो पुरुष नीचते नीच गतिको पा्वेंगे. अरू जो श्रेष्ठ 
पुरुष हैं, सो अपने पुरुषार्थ करके परमानंद्‌ पदको पावेंगे , 
जिसके पायेते बहुरि दुःख नहीं होता. अरू जो देखने 
करे दीन होंते हैं; अरू सत्संगति अरू सतशात्रके अचु- 
सार पुरुषार्थ करते हैं, सो उत्तम पदवीको प्राप्त होते हृष्ठि - 
' आवते हैं. हे रामजी ! जिस एुरुपने एप अयत्न किया 
है, तिसकों सब संपदा आय पग्राप्त होती हैं, अरू परमानेद्‌ 
करे पूर्ण हो रहतेहें. जेसे रत्नह्वकरे सझुद् पूर्ण है तेसे वह 
परमानद करके पूण हुए हैं. ताते जो ओछ एुरुष हैं, सो 
अपने एुरुपार्थ द्वारा संसारके बंधनंते निकस जाते हैं. जेसे 
केसरी सिंह अपने बलसों पिंजरेते निकस जाता है; तैसे 
चह अपने पुरुषार्थ करे संसार बंधनते निकस जाता है 
है रामजी ! यह पुरुष और कछु न करे तब करे 
कि, अपने वणोाश्रमके अजुसार विचरे, अरू सार पुरुषार्थ , 
करे; जो संतद्ू अरु शाख्रहूका आश्रय होंवे तिसके अजु- 
सार पुरुषार्थ करे; तब सब बंचनते- सुक्त होंवेगा अरू 
जो अपने पुरुषार्थ त्याग किया है; किसी और 
देवको मानके कहता है कि; वह मेरा कल्याण करेगा; सो 
. जन्म मरणको श्राप्त होवेगा- हे रामजी ! इस जीवको - 


परुषार्थठपमावणैन-सुमुक्षपक्रण ॥ (१६१ 3 


्+ज 


संसारूपी विपू्चिका रोग है, तिसकोी दूर करनेंका उपाय 
में कहता हों. संतजन अरू सतशास्नहके अर्थ विषे हढ 
भावना करनी; जो कछ तिनहूते सुना है; तिसका वारंबार 
अभ्यास करना5 और सब कल्पना त्यागके एकांत होयके 
तिसका चिंतन करना, तब इसको परमपदकी प्राप्ति . होंवे- 
गी। अरू द्वेत श्रम निवृत्त हों जविगा. अद्वेतरूप पडा 
भासेगा; इसकाही नाम पुंरुपार्थ है 
इति श्रीयोगवासिष्टे मम॒क्षप्रकरणे परम परुषाथे वणेन 


बच 


नाम पष्ठ: सर्गः ॥ ६ ॥ 
आननालकाकारा्् उभर 
खसतसः सभगः ७ 


अथ पुरुपार्थउपमावर्णनम्‌- 
वशिष्ठ उवाच, हे रामजी ! अन्य पुरुपाथ करके इसकों 
अध्यात्मक आदि ताप आय प्राप्त होते हैं; तिसकारे शाॉं- 
तिको नहीं पाता. तुम रोगी नहीं होना- अपने पुरुपार्थ 
द्वारा जन्म मरणके बंधनते शक्त होवी और कोई देव झुफि 
नहीं करनेका; अपने एरूपाथे द्वारा संसार बंघनते सुक्त 
,डोना है. जिस पुरुपने अपने पुझुपार्थका त्याग किया है; 
अरू किसी ओर देवको मानि कारे तिसमें परायण हुआ 
है, _तिसका धर्म, अर्थ काम, नष्ठ हो जावेगा. अरू नीचते 
नीच गातिको प्राप्त ढोवेगा- ह 
रामजी ! शु - जो इसका अपना आए 
अरू वास्तवरूप है तिसके आश्रय जो आदि चित्त संवेदन 


. (१६४०) योगवाशिष्ठ 


स्फूर्ति है; जो अहम संवेदन होयके फुरने लगती है; 
बहुरि ईंद्रिय अहं स्फार्ते है. जब॒यह स्फुर्ना संत अरू 
शात्रके अनुसार होंवे; तब वह पुरुष परमझुछताकी आाप्त 
होता है अरू जो संत और शाख्रके अनुसार न होंवे, तब 
बासनाके अजुसार भाव अभाव रूप जो अम जालफ हैः 
तिसविपे परा चटीयंच्रकी नाईं सटकता है; शांतिवान्‌ कबहूँ 
नहीं होता- 
है ऱमजी ! जिस किसीकों सिद्धता प्राप्त हुई है, सो 
अपने पुरुपार्थकर हुई है; बिन पुरुषार्थ सिद्धताको प्राप्त न 
होंवेगा. जब किसी पदार्थकों अहण करना होता हैं; तब 
भ्रुजा पसारिये तो अहण करना होता है; अरू जो किसी 
देशको प्राप्त होना होंवे, सो जब चले तब जाय पहुँचिये, 
. अन्यथा नहीं होता ताते पुरुपार्थ बिना सिद्ध कछु नहीं 
होता. जो कोऊ कहता है; देव करेगा सो होंवेगा सो मूर्ख 
है. हे रामजी ! और देव कोऊ नहीं इस घुरुपार्थका नाम 
देव है. यह देव, शब्द सूखेंदह्‌ का परचावा - है; जो किसी 
कष्ट साथ दुःख पाया+ तिसको कहते हैं, दैवका किया है 
सो ओर तो देव कोंऊ नहीं- 
है रामचंद्र | जो अपना पुरुपार्थ त्यागके देवके आश्रय 
होरहे गा; सो सिद्धताको प्राप्त न होवेगा। काहेते कि, अपने 
घुरुपा थे बिना सिद्िता किसीको प्राप्त नहीं होती. अरू 
बुहस्पतिने जो हृढ पुरुषार्थ किया है तब सब देवताओं- 
- के राजा इंदरका गुरु हुआ है. अरु शुक्रजी अपने एरुपार्थ . 


पुरुपार्थउपमावर्णन-मुमूक्षुमक्रतण ॥ ( १६३ ) 


; छारा स्व दैत्योंका गुरु हुआ है; अरु अवर जो समान 
जीव हैं तिन विपे जिस पुरुपने प्रयत्न किया है सो परुष 
, अत्तम हुआहै-जिसको जाते सिद्धता प्राप्त भई है; सो अपने 
पुरुपार्थे करे भई है; अरू जिस पुरुपने संत अरू शाख्रनके 
अजुसार घुरुपार्थ नहीं किया, सो मेरे देखते देखते बडे 
. राज अर प्रजा. घनते ओर विश्वतिते क्षीण हो गये 
है; अरू नरकह्ट विपे परे जलते हैं जिस करके कुछ अर्थ 
- सिद्धि होगे तिसका नाम पुरुपार्ेथे है, अरूु जिस करके 
अनर्थ सिद्धि होंवे; तिसका नाम अपुरुपार्थ है- 
है रामजी ! इस पुरुपको कतंव्य यही है. कि; सतशात््र 
अर संतहका संगकारि चुद्धि तीक्षणकरै, अरूु शुभग॒णको 
पुष्ठ करे दया, धीरज, संतोप, वैराग्यके अभ्यास करके 
बुद्धि तीढणकरे. अरू तीढूण बुद्धि करके इनको पुष्ठ करे 
जेसे बडे तालमें मेच घुए होता है, बहुरि वर्षा करके मेच 
तालको पुष्ठ करता है. तैसे शुभ गण करके बुद्धि एए होती 
है अरु पृष्ठ चुद्धि करे शुभग्ण घुष्ट होते हें 
'. हे रामजी । जो बालक अवस्थाते लेकारे अभ्यास 
_ किया होता है. उसको शुद्धता प्राप्त होती दे- अर्थ यह कि, 
हढ़ अभ्यास बिना झुद्धता प्राप्त नहीं होतीं है. जो किसी 
द्वेश अथवा तीर्थ जाना होंवे तब मार्गविषे.निरआलस होके 
चला जावे तो जाय पहुँचेगा. अरु जब भोजन करैगां 
तब क्षुधा निषृत्त होगेगी। अन्यथा नहीं होवेगी. अरु जब 
. मुख विषे जिह्ना शुद्ध होंवेगी तब पाठ स्पष्ट होंवेगा। गूंगासों 


(१६४) योगवाशिष्ठ ॥ 


पाठ नहीं होता. ताते जो कछु कार्य सिद्ध होता है; 
सो अपने पुरुषार्थ कर सिद्ध होता है,तृष्णी हो रहनेते कोई 
कार्य सिछू नहीं होता- अरू सबही गुरु बैठे हैं; इनहूते पूँछः 
देखों, आगे जो तेरी इच्छा हो सो कर. अरू जो झुझसों 
पूछे तो सब शाख्रका सिद्धांत कहता हों, जिस कारे 
सिद्धताको प्राप्त होंवेगा 

है रामजी ! संत जोहें, ज्ञानवान्‌ पुरुष, अरू सतशात्र 
जो है, बल्लाविद्या, तिनके अज्लसार संवेदन अरू मन -अरू 
इंद्रियोका विचारना होंवे; अरू इससे विरुरू होंवे तिससे 
वज्य रखना; तिस करके तुझको संसारका राग द्वेष स्पशे 
नहीं करेगा; सबसे नि्लेप रहेगा जेसे जलते कमल निर्लेप; 
रहता है, तेसे तू निर्लेप रहेगा 

है रामजी ! जिस पुरुपते शांति प्राप्तहोवे, तिसकी मरी 
अकार सेवा करिये काहेते कि, उसका बडा उपंकार है; जो 
संसार समद्रते निकासिलेताहैः हे रामजी ! संत जनभी वही 
हैं, अरू सतशाद््रभी वही हैं; जिनके विचार कारे अरू 
संगति करि संसारते चित्त उपरति होंवे, मोक्षका उपाय 
वही है; ताते ओर सब कल्पनांकों त्यामके अपने पुरुषार्थ . 
को अंगीकार करो, तब जन्म सरणका मय निवृत्त- होजावे. 

है रामजी ! जब यह वांछा करताहे अरू (िसके निमित्त 
हृढ पुरुपाथ करता है; तब अवश्यमेव तिसको पावे अरू 
जो बडे तेज अरु विश्वूत्ति करके संपन्न तुझकों हशि आते 

हैं अरु सुनता है; सो अपने पुरुषार्थ करे मये हैं. अरु जो - 


पुरुपार्थउपमावर्णन-मुमुक्षतकरण ।_ ( १६७ ) 


सहानिष्ठ सपे कीट आदिक तचुझको हशि आते हैं, तिनने 
अपने पुरुपार्थका त्याग कियाहै; तब ऐसे हुए हें. 
है रामजी ! अपने पुरुपार्थकोी आश्रयकरः नहीं तो सपे 
कीटादिक नीच योनिको प्राप्त होवेगा. जिस पुरुपने अ- 
'पना परुषार्थ त्यागा है और किसी देवका आश्रय धरा है; 
' सो महामूर्ख है. काहेते कि, यह वात्तों व्यवहारमेंसी प्रसि- 
छ है कि, अपने उद्यम किये बिना किसी पदार्थकी शांति 
नहीं होती; तो परमार्थकी प्राप्ति कैसे होवे ! ताते वैवको 
त्याग करे संतमन अरु सतशाद्वोंके अनुसार यत्न करों 
'परमपद पानेके निमित्त जो दुःखनंते मुक्त होवे. हे राम- 
जी ! जो जनादुन विष्णु जी हें सो अवतार घर कर देत्य 
'हुको मारताहै, अरू अपर चेष्ठा भी करता है, परंत पापका 
स्पर्श उसको नहीं होता. काहेते जो अपने घुरुषार्थ कर 
अक्षय पढको प्राप्त हुआंहे, तम भी प्रुरुषार्थका आश्रय 
"करो, अरू संसार समद्रकोीं तरिजावो- 
इति ओऔीयोगवासिशे मुमुक्षुछकरणे पुरुषार्थउडपमा 
वणेनं नाम सप्रमः सगेः | ७ ॥ 
अष्टमः सर्गः ८. 
अथ परमपुरुषार्थवर्णनम्‌- ही 
वशिष्ठ उवाच, है रामजी ! यह जो देव शब्द है सी सू: 

खाने कल्पा है; कि देव हमारी रक्षा करैगाः हमको देव 

का आकार कोऊ दृष्टि नहीं झावता, न कोऊ देवका कॉल 








न फिपिल 


(१८६ ) योगवाशिष्ठ ॥ 


है, न देव कछु करताही है सूख लोग देव देव परे कहते हें, . 


अपर देव कोऊ नहीं. इसका पूव॑का कर्म ही देव है. 

हैं रामजी ! जिन पुरुषोंने अपने प्ररुषार्थका त्याग 
किया है; अरू देव परायण हुए हैं कि; देव हमारा 
कद्याण करैगा, सो सूर्ख हैं. कादेते जो अशि विंपे यह 
जाय पड़े, अरू देव इसको निकासि लेंवे; तब जानिये 
कि; कोऊ देव भी है, सो तो है नहीं. अरू जो देव करता 
है, तो यह स्लान। दान; भोजन, आदिहिका त्याग करि 
तृष्णी होय बैठे; आपही देव कर जावैगा; सो भी इसके 
कियें विना नहीं होता; ताते और देव कोऊ नहीं अपना 
घुरुषाथ ही करयाण कत्तां है 

है रामजी ! जो इसका किया कछ नहीं होता, अर 

देवही करने हारा होता तो शास््ध अरू गुरुका उप- 
देशनी नहीं होता. सो सतशाश्रके 'उपदेश करके अपने 
पुरुषार्थद्वार इसको वांछित पदकी भाप्ति होती है 


ताते ओर जो कोऊ देव शब्द है, सो व्यथे है; इस अमकौ . 


त्याग करके संत अरू शात्नइके अज्ुसार पुरुषार्थ करे 
तब दुःखनते सुक्त होवेगा- हे रामजी! ओर देव कोऊ 
नहीं इसका पुरुषार्थे जो है स्पंद, रसोई देव है 

है रामजी ! जो कोझ ओर देव करन हारा छोता तो 
- जब उस शरीरकों त्यागता है, अरू शरीर जब नाश 
होजाता है; क्रिया शरीरसों कछु नहीं होंती काहेते 


ै 


जो चेश करनेहारा त्याग जाता दे तब- देव होता तो ' 


प्रमपुरुषाथवरगन--मुमुक्षुप्रक्रण ॥_ ६ १६७) 


सभी शरीरसों चेश करावता सो तो चेशा कछ नहीं 
होती, ताते जानना कि; देव शब्द व्यर्थ है. हे रामजी ! 
युरुषांथेकी वार्ता है, सो अज्ञानी जीवॉको भी प्रत्यक्ष 
है कि, अपने पुरुपार्थ बिना कछु होता नहीं- गोपाल 
भी जानता है जो में मोवोंकी चराऊँ नहीं तो भ्रूखी ही 
रहेगी. ताते और देवके आश्रय बैठि नहीं रहता आपडहीं 
च्राय ले आवता है- 

है रामजी | और देवकी कल्पना भ्रम करके परे करते 
हैं, अपर देव तो हइमकों कोऊ दृष्टि नहीं आवता- हस्तः 
पाद शरीर, - देवका कोऊ दृष्टि नहीं आवता. अपने 
पुरुषाथ कारे सिद्धता दृष्टि आती है. अरू जो कोऊ; 
आकारते रहिेंत देव करिपये तो नहीं बनता, काहेते 
कि, निराकार आअरू साकारका संयोग केसे होंवे 
रमजी ! और देव कोझऊ नहीं, अपना पुरुषार्थ देवरूप 
है. जो राजा ऋषि, सिछिः संयुक्त सासता है, सो भी! 
अपने पुरुफाथ करि हु 

है रामजी ! यह जो विश्वामित्र है; याने देव शब्द 
दूरहीते त्याग किया है; स्रो भी अपने . घुरुषार्थ करके 
श्षत्रियते त्राह्मण हुए हैं; अरू अपर जो बडे विश्वातिवान 
हुए हैं, सो भी अपने पुरुषाथ करि हशष्टि आवते हें. हे रा: 
प्रजी ! जो देव पढे बिना पंडित करे तो जानिये देवने किया 
तो तो पढे बिना पंडित कहूँ-नहीं होता; अरू जो अज्ञानीते 
ज्ञानवान होते हैं, सो भी अपने पुरुषाथे करि होंते हें; ताते 


(१६८) योगवाशिष्ठ । 


अपर देव कोऊ नहा- मिथ्या अमको त्याग कारें; संतजन 
अरु सतशाल्नइके अज॒सार संसार सम॒द्र तरनेका प्रयत् 
करो; तेरे पुरुषाथ बिना अपर देव कोऊ नहीं. जो अपर 
देव होता तो बहुत बेर क्रिया ० कक भी. अपनी क्रियाकों 
त्यागके सोई रहता, आप देवही पडा करेगा; सो ऐसे तो 
कोऊ नहा करता$ ताते अपने पुरुषाथे बिना कुछ सिद्ध नहीं - 
होता. अरु जो इसका किया कछु न होता तो पाप करने 
हारे नरक न जाते; अरू पुण्य क्रनेहोरे स्वगे न जाते 
परन्तु पाप क्रनेहारे नरकम जाते हैं, अरू घुरुष करनेहारे 
33230. ताते सो कछ प्राप्त होता है, सो अपने 
घुरुषाथ कार होता है. 

है रामजी.! जो कोऊ अपर दैव . करता है, ऐसा कहे 
तिसका शिर कादिये। अरू देवके आश्रय जीवता रहै तो 
जानिये कि; कोऊदेव है, सो तो जीवता कोऊ रहता नहीं 
ताते देव शब्दको मिथ्या श्रम जानके संतजन अरू खूतु- 
'शास्नइके अनुसार अपने घुरुषाथ करि आत्मपद विषे 
स्थित होवो. 

इति भीयोगवासिष्ठे मुमुक्षुअकरंणे परमपुरुषा्थे 
वर्णन नाम अष्टमः सर्ग: ॥ < ॥ 
हि पलपल पल पु ६०००-33 


नवमः सगः ९. 


न्पि भ्स्न््प्प्च्य्यज ० स्ल्मप्नयस 

अथ परमपुरुषाथेवर्णनम्‌. 
. राम उवाच ! हे सगवन्‌ *सर्व धम बेत्ता! तम कहते 
हो कि, और देव कोई नहीं, परन्तु ब्राह्मण भी देव है ऐसा 


प्रमपुरुषार्थवर्णन-मुमक्षप्करण । ( १६५ ») 


. कहते हैं; ओर देवका किया सब कछ होता है, अरू सुख 
दुःखका देनेहारा देव है, यह लछोकविषे प्रसिछू है. . 
._ वसिष्ठ डवाच; है रामजी ! में तझको ऐसे कहता हों, जो 
तेरा अम निवृत्त होजावे; इसहीका कर्म किया हुआ है, 
झुम अथवा अश्ञुभ तिसका फल अवश्यमेव भोगना है, 
सो दैव कहो; पुरुषार्थ कहो, अपर देव कोऊ नहीं. अरू 
को; किया; कर्म आदिकिद विंषे तो देव कोझनहीं- और 
न्लोऊ दैवका स्थान नहीं रूप नहीं, तो अपर देव क्या 
कहिये. हे रामजी ! घखइके परचावने निमित्त देव शब्द 
कहा है. जेसे आकाश शून्य है- तैसे देवभी शझुन्‍्य है. 

राम उवाच) हैं मगवन्‌ ! सर्व घर्महके वेत्ता ! तम कहते 
हो कि; अपर देव कोऊ नहीं? सो आकाशकी नाई शून्य 
है, सो तुम्हारे कहने प्रभी देव सिद्ध होता है तुम कहते हो 
कि, इसके पुरुषार्थका नाम देँवहै. अरू जगत्‌ विषे सी देव 
शब्द अखिद्ध है. 

वसिष्ठ उवाच, हे रामजी ! में ऐसे तुझको कहता -हों- 
जिस कारि देव शब्द तेरे हूद्यसों उठि जावे. अर्थ यह कि; 
: झुन्य होजावे- देव नाम अपने परुषार्थका हे.अरू पुरुषार्थ 
नाम कमेका अरू कमें नाम वासनाका है; वासना सनते 
होती है. अरू मनरूपी पुरुष है- जिसकी वासना करता 
है, सोई इसकों शाप्त होता है- जो गाँवको 
आति होनेकी वासना करताहै, सो गाँवकों आप्त होता हैः 
जो पत्नकी वासना करतांहै, सो पत्तनको प्राप्त होता हैः 


(१७० ) योगवाशिष्ठ ॥ 


वांते अपर देव को नहीं- पू्वका जो शुभ अथवा अशुभ 
हढ पुरुषाथे किया तिसका परिणाम सुख दुःख अवश्य 
होता है ओर तिसीकाही नाम देव है | 
है रामजी ! तुम विचारकर देखो कि, अपना पुरुषार्थ 
कमहूतें भिन्ननहीं तो सुख दुःख देनहारा अरू लेनहारा 
देव कोऊ नहीं हुआ. क्योंकि यह जो पापकी वासना - 
करताहै अरु शाश्न विरुद्ध कर्म करता है; सो किसकरके 
करतादे ! पूषंका जो इसका दृढ पुरुषार्थ कर्म तिसकरके 
यह पाप करताहै; अरू जो पूर्वका पुण्यकर्म किया होता 
है तो यह शुभ मार्ग विषे विचरता है 
राम उवाच, है भगवन्र ! जो पू्वकी हढ वासनाके 
अजुसार यह विचारताहे कि; में क्या करूं:? झुझकों पूर्व 
की वासनाने दीन कियांहै; अब झुझको क्या कतेव्य है? 
वसिष्ठ उवाच;हे रामजी ! जो कुछ इसकी पूववेकीवासना 
हढ होरहीहै; तिसके अनुसार यह विचारणा होता है; अर 
जो ओष्ठ मनुष्य है, खो अपने पुरुषार्थ करके पूवेके मीन 
संस्कारकों शुरू करता है तिसके मर दूर हो जाते हैं, 
शतशात्र अरु ज्ञानहके वचन अनुसार हृढ पुरुषार्थ करों, 
तब मीन वासना दूर हो जावेगी 
है रामजी ! पूर्वके मलीन कर्म केसे जानिये, अरु शुभ 
से जानिफे सो श्रवण करिये जो चित्त विषयकों 
ओर घाव, अरु शास्त्र विरुद्ध मार्ग की ओर जावे अरू 
झुभको ओर न धावे, तो जानिये कि, पूर्वका कर्म कोई * 


प्रमपुरुषाथैवर्णन-मूमुक्षुपक्रण $॥ (१७१ ) 


मलीनहै; अरू जो संतजन अरू सतशाख्रहके अचछुसार 
चेशकरे, अरू संसार मार्गते विरक्त होंवे; तब जानिये कि 
पूवेका कर्म शुछरूहे. ताते हे रामजी ! तुमको दोनों करनकें 
सिछ्धताहे; जो पूर्वका संस्कार शुछूहे. ताते तेरा चित्त 
शीघ्षही सत्संग अरू सतशास्नहूके वचनकों अहण करले- 
बेगा; अरु शीघरही तुमको आत्मपदकी प्राति होवेगी। अरू 
जो तेरा चित्त इस शुभमाग विषे स्थिर नहीं होसके तो 
हढपुरुषारथ करि संसार सझुद्वते पार होवो 

है रामजी ! तूचेतनहै, जड तो नहीं अपने पुरुषार्थ 
का आश्रय करहु मेरा भी यही आशीवांद हे- जो 
तुम्हारा चित्त शीक्रतही छुभ आचरण विंषे स्थित होके 
अरु ब्रह्मविद्याका जो सिद्धांत सारहे; तिसविषे स्थित 
होवे. हे रामजी ! ओछ पुरुषंभी वहींहे, जिसका प्रवका 
संस्कार यद्यपि मलीनभीथा, परंतु संत अरू सतशा- 
ख्॒के अनुसार हढ पुरुपार्थ करके। सिद्धताकों भ्रात 
भयांहे. अरू ज्रो सूखे जीव है तिसने अपना पुरुषार्थ 
त्याग किया ह. ताते संसारते सुक्त नहीं होते; पूर्वका जो 
- कोऊ पाप कर्म किया होता हे तिसके मछीनता करके 
पापमें धावता है, अपना परुषार्थ त्यागनेत अच .होजाता 
है; अरू विशेषकरि चावता है 
जो ओष्ट पुरुषहे तिसकों यह कतंव्य हे-अथम तो पाँचों 

इंद्रियाँ वश करनी; शासत्र अजुसार तिसको वत्तोवनी5 शुभ- 
वाखना हल करनी; अजश्ुभका त्याग करना यद्यांपे त्या- 


(4७४२ ) योगंबाशिप्ट । 


गनी दोनों वासनाहें. प्रथम शुभ वाखनाकों इकट्ठी करनी 
अरू अशुभका त्याग करना- जब झुदर्ट वासना करके क- 
पाय परिपक होवेंगे, अर्थ यह जो अंतःकरण जब शुद्ध 
होवेगा तिस हूृदयविषे संत अरू सत शाख्रका जो सिद्धाँ- 
तहे, तिसिका विचार उत्पन्न होंवेगा, और ताते तुमको 
आत्मज्नानकी धाप्ति होवेगी. तिल ज्ञानद्वारा आत्माका 
साक्षात्कार होवेगा। बहुरि क्रिया ज्ञानका भी त्याग हो 
जावेगा. केवल शुद्ध अद्वैतरूप अपना आप शेष भासेगा- 
ताते है रामजी ! और सब कल्पनाका त्याग कारे संत- 
जन अरू सतशाख्रह्वके अनुसार पुरुषाथ करो. 
इति शीयोगवासिष्टे मुमुक्षमकरणे परमपुरुषार्थ 
वर्णन नाम नवमः सर्गः ॥ ९ ॥ 


दशमः सर १०- 
न्न्-न+क्््इ््पतककससचच0-्-् 

अथ वसिशोत्पात्ति तथा वासेष्ठोपदेशागमनव णं॑नम्‌. 
वसिष्ठ उवाच, है रामजी ! मेरे वचनकी ग्रहण करो, 
सो वचन बाँचव जेसे हैं; बाँधव कहिये जो तेरे प्रममित्र 
» अरु दुश्खहूते तेरी रक्षा करेंगे. हे रामजी ! यह जो 
समक्ष उपाय तुमको कहता हाँ; तिसके अचुसार त्‌ पुरुषार्थ 
करेगा; तब तेरा परम अर्थ खिछ होवेगा. अरूु यह चित्त 
जे संसारके मोगकी ओर चावता है, तिंल भोगरूपी खाड 
चित्को गिरने मत देवो मोगको व्रिस जानिके त्याग 





वासेष्ोत्पाचि, वसिष्ठोपदेशागमन-मुमुक्षुमकरण । ( १७३ ) 


देवो; वह त्याग तेरा पंरममित्र होंवेगा. अरू त्यागभी ऐसा 
करो जो बहारि सोगका अहण न होय- 
है रामजी ! यह मोक्ष उपाय संहिता है. चित्षको एकास 
करके इसको अवण कर तिसकारे परमानंद की प्राप्ति 
होवेगी. प्रथम शम अरु दमको चारि अर्थ यह जो सम्पूर्ण 
, खंसारकी वासनाका त्याग करहु, अरू उदारता करके तृप्त 
: रहना, इसका नाम शम है. अरू दम अर्थ यह जो बाह्य 
इॉड्रियॉकी वश करना- जब इसको श्रथम घारेगा तब परम- 
तत्त्वका विचार आय उत्पन्न होंवेगा- तिस विचांरते विवेक 
द्वारा परमपदकी प्राप्ति होवेगी जिस पदको पाय कारि बहुरि 
दुःख कदाचित्‌ न होवेगा; अविनाशी छुख तुझको आय 
आप होवेगा. ताते जो कछु मोक्ष उपाय यह" संहिता हैः 
तिसके अनुसांर घुरुपार्थ करह तब आत्मपदको श्राप्त 
होवेगा. पूर्व जो कछ त्रह्मार्जीने हमकी उपंदेश किया है; 
सो में तुमको कहताहूँ- हु 
राम उवाच, हे सुनीश्वर ! तुमको जो तह्मार्जीने उपदेश 
किया था; सो किसकारण किया था, अरु केसे तुमने 
« धारा सो कहो. 
वासिष्ठ उवाच; हे रामचंद्र ! शुरू चिदाकाश एक है अरू 
अनंत है, अविनाशी है, परमानंदरूप है, चिदानंद स्वरूप. 
है. ब्रह्म हैः तिस (विषे संवेदन स्पंदरूप होवे है; सो विष्णु 
- होइकर स्थित मई है; सो विष्णुजी कैसा है! जो स्पंद 
अरू निस्पंद विषे एक रस है. कदाचित्‌ अन्यथा भावको 


हि 


(१७४ ) योगवाशिष्ठ | _ 


नहीं प्रात्त हुआ. जैसे सखद् विषे तरंग लक 223 शुद्ध 
चिदाकाशते स्पंद करके विष्णु उत्पन्न हुआ है) तिस वि- 
ज्णुजीके स्वर्णवत्‌ किरण नामि कमलते ब्रह्माजी प्रगट भया 
है. तिस बह्माजीने ऋषि, सनीश्वर सहित स्थावर जंगम 
अजा उत्पन्न करी; तिस_मनोराज करि .जगतूको उत्पन्न- 

किया$ तिस-जगत्‌के कोन विषे जो जंबूढीप, भरत- 
' खंड है; तिस विषे मल॒ष्यको डुःखकारे आतुर देखि 
ब्रह्माजी को करुणा उपजी, जैसे पत्रको देखि पिताको 
करुणा उपजती है. तब तिसके सुख निमित्त बह्लाजीने 
तप उत्पन्न किया; कि खुखी होय; अरू आज्ञा करी कि; 
तप करो- तब तप करत भये; तिस तप कर स्वगोदिक- 
इकी जाय आप्त होने छगे। तिन खुखइको भोगि करि बहुरि 
गिरहिं, तब ढःखी रहे. ऐसे ब्रह्माजी देखि करे सत्यवाक्‌ 
घर्मको प्रतिपादन करत भये३ तिनके खुखके निरमित्त आ- 
ज्ञा करी; तिस घर्मकी अतिपादना करी लोकह्को खुख 
आाप्त होने छगे; तहाँ केतिक कार सुख भोग क्री 
बहारे गिराहें, तब ढुःखीके डु'खी रहे; बहुरिे ब्ह्माजीने 
दान तीथांदिक पषुण्यकिया उत्पन्न करके, उनको आज्ञा 
करी कि; इनके सेवने कारे तुम खुखी होहुगे जब वह जीव 
उनको सेवने लगे. तब बडे पुण्य छोकहूको प्राप्त मे; अरू 
तिनके सुख भोगने रंगे. बहुरि केतिक कार अपने 
करमेके अनुसार भोग भोगि गिरे; तब तष्णाकारे बहुत 
. उस डुःखके अनुभव करते भयेतर अरू दुशखकारे आतुर 


वसिष्ठोलात्ति, वसिशेपदेशागमन-मुमुक्षप्करण । ( १७७ ) 


हुए, तब ब्रह्माजी देखत भया;, जो जन्म अरू मरणके 
डुशख करे महादीन होते हैं, ताते सोई उपाय करिये; जिस 
कारे उनका दुःख निवृत्त होंवे 

हे रामचन्द्र ! ब्रह्माजी विचारत मया,; कि इसका दुश्ख 
आत्मज्ान बिना निवृत्त नहीं होंनेका; ताते आत्मज्ञानको 
उत्पन्न करिये, जो यह सुखी होवाहि, इस प्रकार विचार 
करि: आत्मतत्त्वका ध्यान करता भया आ त्मतत्त्वके 
ध्यानते संकल्प किया; तिस ध्यानके करनेसे जो शुद्ध 
तत्त्वज्ञान है; तिसकी सूंर्ते होकर में प्रगट मैया. सो 
में केसा हूँ ? बह्माजीके समान हूँ जेसे उनके हाथ बिषे 
कमंडलु हैं, तेसे मेरे हाथ विपे कमंडलु है; जेसे उनके 
कंठ विषे रुद्राक्षकी माला है. तेसे मेरे कंठमें भी रुद्राक्षकी 
माह है, जेंसे उनके ऊपर मुगछाला है; तैसे मेरे ऊपर म्॒- 
गछाला है, इस प्रकार ब्रह्माजीका अरु भेरा समान आ- 
कार है, अरू मेरा शुछल्लानी स्वरूप है; छुझ् जगत्‌ कछु 
नहीं सासताः सुषुत्तिकी नाई जगत छझकी भासता है, तब 
ब्रह्माजीने विचार किया कि, इसको में जीवहूके कल्याण 
निमित्त उत्पन्न किया है, अरू यह तो शुद्धज्ञान स्वरूप है, 
अछू अज्ञान मार्गकी उपदेश तब होंवे, जब कछु प्रश्न उ- 
त्तर होंवे, अरू तब मिथ्याका विचार होवे 

है रामजी ! जीवहके कल्याण निमित्त झञको बल्लाजी- 
ने गोद बिठाया, अरू शीशंप हाथ फेरा, तिस करे में 
शीतल हो गयां- जैसे चन्द्रमाकी किरणहू करे शीतलता 


( १७६ ) योगवाशिष्ठ । 


ऊ 


होती है; तैसे में शीतल भया- तब अह्माजी उक्कों जैसे 
इसको दस कह्दे यों कहा-हे पुत्र ! जीवड्ूके कल्याण नि- 
मित्त एक सुद्द्त पर्यत तुम अज्ञानकों अंगीकारकरइ. ओेछ 
पुरुप जो दे सो ओरहइके निमित्त भी अंगीकार करके आये 
हैं. जेंसे चन्द्रमा बहुत निर्मल है, परन्त श्यामताकों अंगी- 
कार किया है; तेसे तू भी एछ सुदूतते अज्ञानको अंग्री- 
कार्‌ कर- 2! न 
हे रामजी ! इस प्रकार मुझको कहकर बह्मा्जीने शाप 
दिया; “कि; तू अज्ञानी होवेगा” तब मेंने ब्रह्माजीकी आ- 
ज्ञा मानि शापकों अंगीकार किया- तब मेरा जो शुरू आ- 
त्मतत्त्व अपना आप था; तिससे में अन्यकी नाई होत 
भया; मेरी स्वभावसत्ता मुझको विस्मरण होगई, अरू मैं- 
रा मन जागि आया भाव अभाव रूप जगत्‌ सुझको भा- 
सने ऊगा- अरू आपको में वशिष्ठ अरु तल्माजीका एज यों 
जानताभया अरु नाना अकारके पदार्थ सहित जगत्‌ जा- 
नत मया अरू तिनकी ओर चंचल होता भया5 तब में 
संसार जालको डुःखरूप जानि करि त्रह्माजीते पूछत मया- 
हे अग॒वन्‌ ! यह संसार केसे उत्पन्न मया अरु केसे लीन 
होता है ! हे रामजी ! जब इस प्रकार पिता बअल्याजीसों प्रश्न 
किया; तब भी प्रकार सुझको उपदेश करत भया, तिस 
कारे मेरा न न होगा, जैसे सर्य उदय हुए तम 
निषृत्त दोजाता है; तैसे मेरा अज्ञान निव्रत्त होगया; अरू 
में शुद्धताको प्रात्त भया. जैसे आदर्शको मारजन करता है 
अरू छ हा आवता है; तेसे मं शुरू इुआ- 


चर 
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अच्स 


है रामजी ! में ब्रद्माजीसे मी अधिक होत भया, तब डे 
को परमेष्ठी ब्ह्माजीनि आज्ञा करी-हे पत्र | जंबूद्वीप भरत 
खंडसें जा. तुझकों सश्पियतविपे अधिकार है तहाँ जाइकारि 
जीवनको डंपदेश करहु+ जिसको संसारके सुखकी इच्छा 
होंवे, तिसको कर्ममागेका उपदेश करना; तिसक्रि स्वृर्गो- 
दिक सुख भोगेंगे अरु संसारते विरक्त होंवे. और जिनकों 
आत्मपदकी इच्छा होंवे, तिनको ज्ञान उपदेश करना; ताते 
तुम अब भ्रूछाक विंपे जाहु. हे रामजी ! इस प्रकार मेरा 
उपदेश अरू उपजना हुआ है, अरू इस प्रकार मरा आवना 
इथआ ह 

इति औीयोगवासिष्टे मृमक्षुप्करणे वॉसिछोत्पात्ति, तथा 


४-ओे 


वसिछोपदेशागमनों नाम दशमः सगैः ॥१०॥ 
एकादश ःखर्गेः ११. 


*---००*खझ्खड्लड20..- 
अथ वसिष्ठोपदेशवर्णनम्‌, 
वसिष्ट उवाच, हे रामजी ! इस प्रकार प्रथ्वी विपे मेरा 
आना भया. में कैसाहों ! जाको आत्मज्ञानकी वांछा होके 
' सो पूर्ण करिविके लिये ब्रह्माजी सझको उत्पन्न करत भये- 
राम उवाच, हे सुनीधर | तिस ज्ञानकी उत्पत्ति ते अ- 
नंतर जीवनकी शुद्धि केसे मई ! सो कहो 
वसिष्ठ उवाच, हे रामजी ! जो शुद्ध आत्मतत्त्वहेै, तिसका 
स्वभाव रूप संवेदन स्फूत्तिहे; सो त्रह्माजीरूप होकर स्थित 


( १७८ ) योगवाशिष्ट । 


भई है. जेसे सस॒द्र अपनी द्रवता करके तरंग रूप होता है; - 
तेसे ब्ह्माजी भयाहे- बहरि संपूर्ण जगत्‌को उत्पन्न किया, 
अरु तीनों काल उत्पन्न किये, तबकेता काल व्यतीतहुआ॥ 
अरू कलियुग आया; तिसकारे जीवहूकी छुद्धिं मलीन 
होगई अरू पापविषे विचरनेलगे; शासत्र वेदकी आज्ञा मा- 
: ननेते रहगये- इस प्रकार धर्मकी मयोदा छिपगई, अरु 
घाप ग्रगट भया$ जेती कछ राजघर्मकी मर्यादा थी, सो 
सव नए होगई; अरु अपनी इच्छाके अनुसार जीव विच- 
रने लगे, तांते कष्ट पावनेलगे- तिनको देखि करे ब्रह्मा- 
जीको करुणा उपजी- तिस दयाकों थारि कारे भूलोंक 
विपे छुझकी भेजा, अरू कहा-हे पुत्र! जायकरि तुम चर्मकी 
मयादा स्थापन करों+ अरू जीवनकों 3) 8322 करो. 
जिसको भोगहकी इच्छा होवे, तिसकों कमेकांडका उपदेश 
करना और जप) तप; स्नान; संध्या यज्ञादिकका उपदेश 
करना; अरू जो संसारते विरक्त हुएहैं, अरू सस॒ध्षुहें, 
जिनको परमपद पानेकी इच्छाहे. तिनको अह्मविद्याका 
उपदेश करना- 

हे रामचंद्र ) जिस प्रकार त्रह्माजी सझको आज्ञाकरि . 
असमिलोक विंषे भेजते भये, तेसेई सनत्कुमार, नारद- 
कोड कहतेभमये, तब हम सब ऋषीशर इकट्ठे होकर 
विचारते भये-कि; जगत्‌की मयोंदा किस अकार होंवे 
अरू जीव शझुभमाग विषे केसे विचरहि । तब हमने 
यह विचार किया कि, प्रथम राज्यहूका स्थापन करना - 


है 


वसिष्ठोपदेशवर्णेन-मुम्रक्षुमक्रण ॥ (३७५ ) 


जो जीव तिनकी आज्ञाउसार .विचरहिं. प्रथम दण्डकरता 
राज्य स्थापन किया, सो केसा राजा ! जो बडा वीयवान, 
अरू तेजवान, बडा उदार आत्मा भया; तिस राजाइको हम 
अध्यात्मक विद्या उपंदेशकरिं; तिस करि परमपदको प्राप्त 
भये- जो परमानंद्रूप अविनाशी पढदंहै, तिस ब्रह्मविद्याका 
उपदेश तिसकी भया। तब खुखी मये. इसकारणते त्रह्मवि- 
द्याकानाम राजविद्याहै, तब हमहँने वेद, शास्त्र» लेति, 
घुराणकरि घर्मकी मयोदा स्थापनकरी- सो जप, तप, - 
यज्ञ, दान, ख्लान, आदिक कियाकों प्रगट कीनी. झरे 
जीव ! तुम्त इसके सेवने करि सुखी होगेः तब सब फलको 
चारि करि तिनको सेवने रगे; तामें कोऊ विरला निरहं- 
कार हूदयशुद्धताके निमित्त कर्म करंतेथे. 

हे रामजी ! जो कप सो कामनाके निमित्त मनसें 
फूछके कम करते हैं सो घटी यंत्रकी नाई 
फिरते हैं सो केबहँ ऊर्च अरु कबहूँ नीचे आते हैं- ओर जो 
निष्काम करते हैं, तिसका हूद॒य शुरू होतादहै। फिर सो, ब- 
हाविद्याके अधिकारी होते हैं; ताके उपदेशद्धारा आत्मेपू- 
दकी प्राप्ति होती है; इस प्रकार सो जीवन्मुक्त हुए हैं; कई - 
राजा भसिरछ हुए हैं; सो राजको प्रंपरा चलावता हमारे उ- 
यदेश द्वारा ज्ञानको प्राप्त भयेंदें, ओर राजा दृशरथई ज्ञान 
वान मयांदे ओर तभी इसी दशाको आयके प्राप्त हुआहि, 


| 4००५ 


सो त्‌ सबसे ओेछ हुआहे जेसे त्‌ विरक्तआत्मा हुआंदे; पेसे 


- आगे स्वाभाविक विरक्त आत्मा भये हैं. सो स्वभावकर 


( १<० ) . योगवाशिष्ठ 


देहझुंद्धि कर हुए हैं; इसीकारणते तू ओछ्है. जो कोऊ. 
अनिष्ठ दुःख प्राप्त होताहै; तिस कर विरक्तता डपजती हैः 
सो तुझको नहीं भई तुझकों सब इंद्वियके विषय विद्यमानहें; 
- लैसे होते तेरेकी वैराग्य हुआहै, ताते त्‌ श्रे्ठहै- । 
है रामजी ! जो मशान आदिक कष्टके स्थान कहे; ता 
ठिकाने सबको वैराग्य उपजताहै- “जो कछु नहीं ! मरजा--: 
' 'नाहे!” तिनमें जो कोई श्रेष्ठ पुरुष होता है, सो वैराग्यक्रों 
हढ कर रखतांहे ओर जो सूर्ख हे सो फिर विषयमें आसक्त 
होजाता है, ताते जिनकी अकारण वैराग्य उपजता है, 
सो ओछ्ठ हें- हे रामजी | जो अछठ पुरुष हैं, सो अपने वैराग्य 
अरु अभ्यासंके बल करके संसार बंधनते झुक्त होजाते हैं- 
जैसे हस्ति बेधनको तोरके अपने बलसों निकस जाताहे 
तब खुखी होता है, तैसे वेराग्य अभ्यासके बलकर बेधनते : 
ज्ञानी मुक्त होता है. ५ ह 
: हैं रामजी ! यह संसार बड़ा अनर्थरूप है; जिस पुरू- 
घने अपने पुरुषार्थ करके. बधनकोी नहीं तोरा, दिनको 
शग रेप रूपी अम्ि जरावत है; अरु जिन पुरुषोंने अपने 
युरुषार्थ करके शाख््र और ग्॒ुरुकों प्रणाम करके ज्ञान सो-+7 
था है, सो उस पदको प्राप्त-भये हैं. तिनको अध्यात्मक, 
अधिदेविक, अधिभोतिक, ताप जराय सकतानहीं; जैसे . 
वषोकालमे बहुत वषोको_ होते वनको दावानक जलाय 
नहीं सकता; तैसे ज्ञानीको अध्यात्मक आदि ताप कष्टको 


३० थे 


नहीं देते. 


वद्िष्टोपदेशवर्णनें-अुसुक्ष॒करण ॥ (१०८१ ) 


बज अत 


है रामजी ! जिन ओेष्ठ पुरुषोंने संसारकों विस्स जान- 
' कर त्याग किया है, तिनकी संसारका पदार्थ ग्िराय नहीं. 
सकता. अरू जो सूखे हैं. तिनकी गिराय देते हैं; जैसे 
अध्यारी चलछत पवनके वेगसों बृक्ष गिर जाते हैं परंतु द्व- 
ल्पवृक्ष गिरता नहीं. तैसे हे रामजी ! अछपुरुप वहींहे जि- 
_. सकी संसार विरस होंगयाहै; सो केवछ आत्मतत्त्वकी 
“ इच्छा करके तिसमें परायण भये हैं; तिनकोही ब्रह्माविद्ञाका - 
आधिकार है; सोई उत्तम पुरुप हें- हे. रामजी । तभी तैसा 
उज्ज्वल पात्र है. जैसे कोमल प्थ्वीमें बीज बोलते हैं, तेसे 
तुमकों में उपदेश करता हों और जिसको भोगकी इच्छा 
है और संसारकी ओर यत्र करता है, सो पशुकत हें. ओेछे 
घुखप वहीं है जिसको संसार तरनेका छुझुषाथ होता 
है रामजी ! प्रश्न तिनके पास करिये, जिनको जानि- 
कि; मेरे प्रश्चका उत्तर देनेकी समर्थ हे ओर जिसमें 
उत्तर देनेकी सामथ्येता दीखनेमें नहीं आंवे तिससों 
पश्च करना नहीं ओर उत्तर देनेकी जो समर्थ देखिये, 
र तिसके वचनमें सावना न होय; तब सी तिखसों 
अश्न न करिये काहेते कि, दंसकर घस्र करनेसें पाप होता 
“डै और शुरू भी उपदेश तिनको करता है जो संसारते 
विरकत होये अरू केवल आत्मपरायण होनेकी अंछा 
होवे अरझू आस्तिक भाव डोवे, ऐसा पात्र देखके उपदेश 
करे. हे रामजी ! जो गुरू अरू शिष्य दोनों उत्तम होते हें, 
' तंब्‌ वचन शोसते हें. तुम उपदेशका शुरछ पांच दी; जूते 


>धूट | 


(१८६). योगवाशिष्ठा 


कछु भुण शिष्यके शाखत्रमें वणन किये हैं, सो सब तेरेंमें 
प्राप्त हैं और में उपदेश करनेमें समर्थ हों) ताते काय्ये 
शीघ्र होंवेगा- 
है रामजी ! ज्ञुभ गुण साथ तेरी बुद्धि निर्मल होय रही 
है, भेराजों सिद्धांतता सार वचनहे सो तेरे हूदयमें प्रवेश 
कर रहेगा. जेसे उज्ज्वछ वखमें केशरका रंग शीत्र चढ़ 
जाता है, तैंसे तेरे निर्मल चित्तमें उपंदेशका रंग लूंगैगा.- 
जैसे सुर्यके उदयते सयेसती कमल खिलते हें, तैसे तेरी 
बुछि शुभ गुण कर खिल आई है. हे रामजी ! जो कछ शा- 
ख्रका सिद्धांत आत्मतत्त्व में तुमको कहता हों, तिसमें तेरी 
बुद्धि शीघ्र प्रवेश करेगी. जैसे निर्मेल जलसें सूर्यकी कांति 
प्रवेश करती है; तैसे तेरी बुछ्धि आत्मतत्त्वमें झुद्धता करके 
अवेश करेगी 
हे रामजी | में तुम्हारे आगे हाथ जोरके प्रार्थना कर- 
बाहूँ, जो कछु में तुझको उपदेश करता हों तिस विषे तुम 
आस्तिक भावना करियो, जो इन वचन कर मेरा कल्याण 
होवेगा, अरु जो तुमकों चारणा न होवे तो प्रश्न मत 
करना. जो शिष्यको ग्रुरुके वचनमें. आस्तिक- भावना 
होती है, तिसका शीघ्र कल्याण होता है, ताते मेरे वचनमें 
आस्तिक भावना करियो, और जिसकर तू आत्मपदको 
भाप्त होवेगा स्रो में कहत्मा हों- प्रथम तो यह कर जो 
आज्ञानी जीवनमें असत्य बुद्धि हे तिनका संग त्यागकर अंरू 


वसिष्टोपदेशवर्णन-मुमुझ्षुमकरण )॥ (६ १८३) 


मोक्षद्वारंक जो चार द्वारपाल हैं, तिनसों मित्र भावनाकर- 
ओर जब तिनसों मित्रमाव होयगा, तब वह मोक्षद्वारमें 
पहुँचाय देयँगे, तब आत्मद्शेन तुमको होंबेगा. सो द्वार: 
पालके नाम अवण कर-सम; संतोष, विचार, सत्संग- यह 
चारों द्वारपाल हें. जिस पुरुषने इनको वश किया है 
तिसकी यह शीघ्र मोक्षरूपी द्वारके अन्तर कर देंते हें. 
है रामजी ! जो चारों वश न होवें, तो तीनोंको वश कर; 
अथवा दोको वश करले अथवा एकको वशकरः जो एक 
वश होवेंगा तो चारोंई वश होजायेँगे, इन चारोंका पर- 
स्पर स्नेंह है, जहाँ एक आता है तहँ। चारों आयके रहते 
हैं. जो पुरुपने इनसे स्नेह किया है सो सुखी भया है; 
ओर जिनने इनका त्याग किया है; सो दुःखी हैं. हे रास- 
जी। यद्यपि श्राणका त्याग होंवें. तो भी एक साधन तो 
बूछू करके वश, करना, एकके वश कियेते चारोंही वश 
होयँँगे अरु तेरी बुद्धिमें झुभ शुणने आयके निवास किया 
जेंसे सूर्यमें सब प्रकाश आये हुए हैं, तेसे संतने अरू 
शासत्रने जो निर्मेड गुण कहे हैं. सो सब तेरेंमे प्राप्त हैं. हे 
रामजी ! अब तू मेर वचनका अधिकारी भया हैः जेसे 
चन्द्रमाके उदयते चन्द्रम॒खी क्मछ खिल आते हें, तैसे 
शुभ गुण कर तेरी चुद्धि खिल आई है 
हे रामजी ! सत्संग अरू सतशात्न द्वारा छांद्िको तीक्ष्ण 
कियेते शी त्र आत्मतत्त्वमें प्रवेश होता है. ताते ओष्ठ पुरुष 
बही ऐ-जिसने संसारकों विरस जानके त्त्याग किया है. 


६ १८४ ) ह योगवाशिष्ठ । 


अरू संत अरू सतशाश्रके वचन द्वारा आत्मपद पानेका 
यत्र करता है, सों अविनाशी पदकों आप्त होता है. और 
जो संसारका त्याग करके संसारकी ओर लगे हैं 
सो महासूर्ख जड हैं. जेसे जल शीतलता करके बर्फ 
हो जाता है, तैसे अज्ञानी मूर्खता करके आत्ममार्गते 
जड होइ रहे हैं, हे रामजी ! अज्ञानीके हूृदयरूपी बिलमें 
दुराशाहूपी सर्प रहता है सो कदाचित्‌ शांति नहीं पाता5 
अरू आनंदसों कब प्रफक्नित नहीं होता. अरू आशा 
करके सदा संकुचित रहता है.- है रामजी ! आत्मपदके 
साक्षात्कारमें विशेष आवरण आशाही है जैसे सूर्यके आगे 
सेचका आवरण होता है, तैसे आत्म तत्त्वके आगे दुराशा 
का आवरण है. जब आशारूपी आवरण दूर होंवे; तब आ- 
त्मपदका साक्षात्कार होंवे. हे शामजी.! आशा तब दूर होवे 
जब संतकी संगति अरू सतशाझ्षका विचार होवे- 

' है रामजी | संसारहूपी एक बड़ा वृक्ष है; सो बोच 
रूपी खड़ कर छेदा जाता है; सब सत्संग अरू सतशाद्र्र 
कर तीहण बुछि होवे, तब संसाररूपी अमका वृक्ष नष्ठ हो 
जाता है. जब झुभ॒ ग्रुण होते हैं, तब आत्मज्ञान आयके 
विराजता है; जहाँ कमल होते हैं. तहाँ भौरि आयके स्थित 
होते हैं; तब छुस शुणमें आत्मक्ञान रहता है. हे रामजी ! 
शुभ गुणहूप पवन कर जब, इच्छारूपी भेष॒निवृत्त होता 


तत््वक्षमाहात्म्यवर्णन--मुम्नक्षुभक्रण । _ ( १८७) 


है, तब आत्मरूपी चंद्रमाका साक्षात्कार होता हैं,जेंस 
चंद्रसाके उदय हुए आकाश शोमता हैः तेसे आत्माके 
साक्षात्कार हुए तेरी बुद्धि खिलेगी 
इति भ्रीयोगवाशिष्ठ मुमनक्षुप्रकरणे वसिठोपदेशों 
नाम एकादश£ सगेः ॥ ११ ॥ 


द्वादशः सर १२- 

अथ तत्वज्ञमाहत्म्यवर्णनम्‌. 
वचसिष्ठ डवाच, दे रासजी ! अब तू मेरे वचनका अधि- 
कार्रीहे-काहेते कि, तप, वैराग्य, विचार, संतोप आदि 
- जो शुभ शुण संत अरु शाह्वने कहेंहें, सो सब तेरेंमें प्राप्त 
दाते तू मेरे वचनकी सुचः सो रज तस झुणकी त्याग- 
कर झुछ सात्विकवान्‌ होकर सुन शजस जो विक्षेप॑ अझ 
तासस जो रूय निद्ठाम दोताहै, सो दोऊका त्याग करके 
सुन. जेंते कछ जिज्लासुके छुण शा्रमें वर्णन कियेहें, सो 
सब कर तू संपन्नहे, अरू जेते कछु ग्रुरुके गुण शाद्धमें वर्णन 
कियेहें, सो सब भेरेमें हें. जैसे रत्नाकर सश्र॒द्व संपन्नहें. तेसे 
में सम्पन्न हों ताते मेरे बचनका तू आधिकारीहे ओर घूखकी 
मरे वचनका अधिकार नहीं- है रामजी ! जैसे चंद्रमाके 
उदयते चंद्रकांत माणि ब्वीश्रत दोतीहे, तब तामें तें अश्ृत 


छः 


सरताहै; और पृत्थरकी शिलाहे, तिनते द्रवीश्त नहीं 


55.0. 


हांताईँ। पैसे जा जला होताहे तिसकी प्रमार्थ वचन 





(१८६) - योगवाशिष्ठ । 


हि. 


लगताहे, अरु अज्ञानीकों नहीं छगता-हे रामजी ! शि- 
प्यतों शुरू पात्र होवे, अरु उपदेश 8033 ज्ञानवानू न 
होवे, तो उसको आत्माका साक्षात्कार नहीं होंगे, जैसे 
चेद्रसमुखी कमलनी निर्मेलहोय, अरू चंद्रमा न होय तब 
अफुछित नहीं होती. तेसे ताते तू मोक्षकापात्र हे. अरू 
मैं भी परमगुरु हों मेरे उपदेश कर तेंरा अज्ञान नष्ट 
होय जावेगा. की 
. में मोक्षका उपाय कहता हों, जब तिसको तू ः 
प्रकार विचारेगा; तब जेती . कछ मलीन -मनकी बृत्ति हें, 
तिनका अभाव होंजायगा; जेसे महाप्रलयके सू 
. मन्द्राचल पर्वत जलजाता है- ताते हे रामजी ! वराग्य- 
* अरू अभ्यासके बलूकर इस मंनको अपने विंषे लीन 
कर शांतात्माहोवहु- तेंनें बालकावस्थासों लेकर 
अभ्यास कर रक्‍खा है ताते मन उपशम पायके 
आत्मपदको शआप्त होवेगा. हे रामजी ! सत्संग अरू 
खतशाख्रद्धारा जो आत्मपद्‌ पाया है, सो सुखी भये.हें 
तिनको डुःख नहीं लगता, काहेंते जो दुःख देहामि- 
मानकर होता है सो देहका अमिमान तो उनने त्याग 
दिया है; तैसे जिसने देहका अभिमान त्याग दिया है अरू 
देहका आत्मता करके बहुरि अहण नहीं करता ताते खुखी 
रहता हे. हे रामजी ! जिनने आत्त्माबरू घर्के विचारद्रास 
आत्मपढ़कों पाया है, से अक्त्रिम आनन्दकर सदा पूर्ण 
* सब जगत्‌ तिसको आनंदरूप भासता है; अरु जो 


तत्त्तज्ञमाहात्म्यवर्णन-मुमुक्ष॒प्रकरण । _ ( १८७ ) 


असम्यग्दर्शी हैं, तिनकों जगत्‌ अनर्थैरूप भासता है. है 
रामजी ! संसरन रूप जो यह संसार सपे है; सो अज्ञानीके 
हृदयमें हढ होगया है; सो योगरूपी गारुड़ मंत्र करके नष्ट 
होजाता हैं; अन्यथा नहीं होता. और सपका विष है, सो 
एक जन्‍्मसें मारता है; अरू संसरनरूप जो विष है तिस 
करके अनेक जन्म पायके मरता चला आता है, शांति- 
वान कदाचित नहीं होता- ; 

है रामजी ! जिन पुरुपोंने सत्संग अरू सत्तशाख्रके 
वचनद्वारा आत्मपदकों पाया है, सो आरनंदित भये हैं 
अरु अंतर्बाहिर सब जगत्‌ इनको आनंदरूप भासता है 
अरु सब क्रिया करनेमें आनंद विलास है. ओर जिनने 
सत्संग अरू सतशाख्रका विचार त्यागा है; अरु संसा- 
रके सन्सुख हैं; तिसकर तिनको संसार अनर्थेरूप है सो 
ऐसा दुःख देता है-जेसे सर्पके देशते ढुःखी होंते हैं, अरू 
शख्रकर घायल होतेहें, अरु अग्नि. पारेकी 
जल्ते हैं, अरू जेवरीके साथ बंध होते हैं अरू अंध 
कृपमें गिरनेते कष्ट पांते हैं; तेसे संसारमें मनुष्य दुःख 
पाते हैं. हे रामजी ! जिन पुरुषोंने सत्संग अरु सतशार्ू 
द्वारा आत्मपदकों नहीं पाया; सो ऐसे कष्ट पाते हैं 
जो नरकरूपी अशिमें जरते हैं; अरुचिके विष पीते हैं 
पाषाणकी वर्षाकर चूर्ण होते हैं; कोल्हमें पीस डारते हैं 
अरु श्र साथें कटते हैं; इत्वादिक जो. घड़े कष्ट हैं 
स्रा तिनको प्राप्त होते हैं; हे रामजी ! ऐसा दुःख कोई 


(१८८ ) योगवाशिष्ठ। 


'नहीं ? जो इस जीवकों प्राप्त नहीं होता; आत्माके अमाद्‌ 
सा सब दुःख होते हैं. अरू जिन पदार्थोकी यह स्मणीक 
जानते हैं,सों चक्रकी-नाईं चंचल हैं; कबहूं स्थिर नहीं रहते 
सतमार्गको त्यागकर जो इनकी इच्छा करते हैं सो महा- 
डुःखको प्राप्त होते हैं. अरू जिस घुरुषने संसारकी विरस 
जाना है ओर घुरुषाथंकी तरफ हढ भये हैं; तिनकों आ- 
ऋ्मपदकी प्राति होती है 

है रामजी | जिन छुरुपलकी आत्मपदकी प्राप्ति सई है 
तिनकी फिर दुःख नहीं होता; ओर तिनके दुःख जो नष्ट 
नहीं होंतेह तो झ्ञानके निमित्त पुरुषार्थ कोऊ नहीं करता. 
जो अज्ञानी हैं तिनको संसार दुःखरूपंहै; अरु ज्ञानीकों 
सब जगत्‌ आनंदरूपेहै; अपने आपुई हैं; उनकों अमभ कोई 
नहीं रहता. हे रामजी ! ज्ञानवानमें वानाप्रकारकी चेश 
भी दृष्टि आती हैं, तो भी सदा शांतरूप है, अरू आनंदहूप 
है; संसारका दुख कोझ नहीं परश कर सकता; कांदेते कि - 
तिनने ज्ञानरूंपी कवच पहिरा है. 

है रामजी ! ज्ञानवानकों भी दुख होंता है; बडे बडे 
'अह्यषिं; अरू राजर्षि बहुत ज्ञानवान भये हैं, सोहू दुःख 
को प्राप्त होते हैं, प्रन्ठु दुःखसों आतुर नहीं होते; क्योंकि 
जो ज्ञानवानने ज्ञानका कवच पहिरा है, ताते कोऊ दुःख 
स्पशे नहीं करता, सदा आनंद्रूप हैं; जेसे बल्ला, विष्णु, 
झुद, नानाप्रकारकी चेश करते, और जीवकों इश्टि आवते 
है; अरू अंतरते खदा शांतहूपहैं; इस प्रकार और भी 


समवणन-समुमुक्षुत॒क्रण +$ (१८५ ) 


जो ज्ञानवान उत्तम पुरुष हैं. सो शांतरूप हैं ताफो करत्ताका 
अभिमान कोऊ नहीं फुरता- है रामजी! अज्ञानरूपी जो 
मेघ है, तिसकर मोहरूपी ऋुहाडाका वृक्ष है, सो ज्ञानहूपी 
शरत्काल करके नष्ठ ह्वोजाता है, ताते स्वसत्ताको प्राप्त 
होवे है; अरू संदा आनंदुकर पूर्ण है. हे रामजी | जो कछ 
किया करते हैं, सो तिनके विछास रूप है, अरू सब जगत्‌ 
आनंदरूप है, अरू शरीररूपी रथ, इंद्रियरूपी अश्व और 
.मनरूपी रस्सा, तासों अश्वकीं खेंचता है, अरु बुछिरूपी 
रथवाही है, तिस रथम यह छुरुप बैठा है; अरू इईंब्रियरूपी 
अश्व इसको खोंटे मार्गमें डारते हैं. अरु ज्ञानवानको इईद्रि 
यरूपी अश्व हें सो ऐसे हैं कि; जहाँ जाते हैं तहीं आमंदरूप 
हैं, किसी ठोरमें खेद नहीं पाता; सब कियामें उनको वि- 
लास है; स्वेदा आनंद कर तप्त रहते हैं 
इति श्रीयोगवासिठे सुमुक्षुप्करणे तत्त्तज्ञमाहात्न्य वर्णन 
नाम द्वादश३ सर्म: ॥ १२५१ 


स्स्स्््स्स्न्य्य्न्च्म्स्स्म्ल्ल््न्सस्स्सनसपस 
त्रयोदशः सर १३ 
अथ समवर्णनम्‌, 
वसिष्ठ उवाच; है. रामजी ! इसी दइष्टिको आश्रयकर जो 
हूदय पुष्ठ होंवे, बहुरि संसारके इष्ट अनिष्ठ कर्म कर चला- 
यमान न होंवे, जिस एरुपकी इस प्रकार आत्मपद्की 
प्राप्ति भई है, सो परम आनांदित भये हैं; सोकके कत्तों 


ब्लड 


(१९० ) । योगवाशिष्ठ 


नहीं हैं, न याचना करता है, उपायधिते राहित परम शांत- 
रूप अम्ृतकर पूण होय रहे हैं सो पुरुष नाना अ्रकारकी 
चेश्टा करते दाशि आते हें, परन्तु कुछ नहीं करते, जहाँ 
उनके मनकी बृत्ति जातीहे, तहाँ आत्मसत्ता भासतीहै, सो. 
आत्मानंदकर पूछे होय रहेंहें. जैसे प्रणेमासीका चन्द्रमा 
अमृतकरि पूणे रहताहै, तैसे ज्ञानवान परमानंद्‌ कारे पूर्ण 
रहता है. दे रामजी ! यह जो मेंने तुमको अम्ृतरूपी बृत्ति 
कही है, इसको जब जानेगा तब तुमको साक्षात्कार 
होंवेगा. जब जिसको आत्मज्ञानकी ग्राप्ति होती है. तब 
स्वेदुःख नष्ट होजाते हैं; जेसे चंद्रमांके मंडलूमें अंधकार 
नहीं होता, तेसे ज्ञानीकों अशांति कबहूँ नहीं होती और 
जो कछु क्रिया करते हैं, तिसमें दुःख पाता है; जेसे 
कंकरके बृक्षमं कृंटककी उत्पत्ति होती है; तैसे अज्ञानीको 
डुश्खकी उत्पत्ति होती है. ह ह 

है रामजी ! इस जीवको सूर्खेता करके बडे दुःख प्राप्त 
होते हें ऐसा अद्भुत दुःख- ओर कोई नहीं, अरू किसी 
आपदा करके भी ऐसा छुःखनहीं होता; जैसा दुःख 
सू्खेता करके पाते हैं; ऐसा दुःख कोई नहीं, हे रामजी !- 
हाथमें ठीकरा ले चंडालके चरकी भिक्षा अहण करै, और 
आत्मतत्तकी जिज्ञासा होवे, तोमी और ऐश्व्यत श्रेष्ठ हे. 
परंतु सूखतासों जीवना व्यथे है, -तिस सूवेताकों दूर कर- 
नेको मोक्ष उपाय में कहता हों: 


समवर्णन-मुमुक्षप्करण (१०९१) 


ह्ले रामजी ! यह सोक्ष उपाय प्रम बोचका कारणंहै 
कछुक बुद्धि संस्कारी होवे, अर्थ यह जो पद पदार्थंके 
जानने हारी होंगे, अरू मोक्ष उपाय शाब्लको विचोरे, 
तो तिसकी सूर्खता नष्ट हो जावेगी. अरू आत्मपदकी 
आपि होवेगी. जैसा आत्मबोधका कारण यह शाख््र है, 
चैसा और शासत्र तिछोकी विषे कोई नहीं. नाना प्रका- 
रके दृर्शात सहित इतिहास हैं जामें, तिसको जब विचारेगा 
तब परमानंदको प्राप्त होवेगा; अज्ञानरूपी तिमिर नाश 
करनेको ज्ञानरूपी शलाकांहै, जैसे अंधकारको सूर्य नाश 
करता है तैसे अज्ञानको यह शाझ्लका विचार नाश करता 
है. हे रामजी ! जिस प्रकार इसका कल्याण होता है से 
अवणकर गुरु जो ज्ञानवान है सो शाख्रका डर्पंदेश करे, 
अरू अपने अजुभवसों ज्ञान पावे. जब गुरू अंरु शाशत्र और 
अपना अड॒भव यंद्द तीनों इकट्ठे मिले तब इसका कल्याण 
होवे; जबलग अक्कत्रिम आनंदको प्राप्त नहीं भया। तब- 
रूगि हृढ अभ्यास करें; तिस अकृत्रिम आनंदको प्राति 
करने हारा में मुरु हों, जीवमाचका में प्रम मित्र हें; ऐसा 
' अपर कोऊ नहीं। हमारी संगति जीवको आनंद प्राप्त कर- 
नहारी है, तांते जो कछु में कहता हों सो त्‌ कर- 
हे रामजी ! जो संसारके मोग हैं सो क्षणमात्रहें; ताते 
इनको त्याग करहु, ओर विषयके परिणामर्में डुभ्ख 
अनंत हैं; इनको दुःखंरहूप, जानकर त्याग दे; अरू हम 
सारिखे ज्ञानवानका संग कर, और हमारे वचनके विचा 


(१९५). . - योगवाशिष्ठ। : 


रते तेरे सब दुःख न होजायेँगे. हे रामजी ! जिस पुरू- 
पने हमारे संग प्रीति करी है,तिसको हमने आनंदकें पढकी 
ग्राप्ति करं दीनी है जिस आनंदते बरह्लांदिक आनंद्त 
भये हैं और ज्ञानवानहू आनंदि्त भयेहें; सो निदुंःख पद 
को प्राप्त भये हैं. हे रामजी ! श्रेष्ठ छुरुष सोई हें; जाने 
हमारे साथ प्रीति कीनी हैं. जिसने संत अरू शाखत्रके वि : 
चारद्वारा दृश्यको अच्श्य जाना है अरू निर्मय इआहे 
आत्माका प्रमाद जीवको दीन करता है; अज्ञानीका हूद्य- 
रूपी कमल तबलग सकुचा रहता है, जबलग तृष्णारूपी 
राजि दोती है; जब॒ज्ञानरूपी सूर्य उदय होता है, तब 
तृब्णारूपी रात्रि नष्ठ हो जाती है अर हृद्यरूपी कमक, , 
आनंद कर खिली आते हें ॥ 
है रामजी ! जिस छुरुपने परमाथथे मार्गको त्यागा है,अरू 
खंसारके खान पान आदि भोग. सप्न हुआ है। तिसको 
तू मेढ़ुक जान; जेसे कीचमें मेड़ुक परा शब्द करता है; 
तैसा वह पुरुष हे. हे रामजी ! यह संसार बड़ा आपदाका 
समुद्र है; तामें जो कोऊ आछ पुरुष है. सो सत्संग अरू 
सत्शास्चके बिचार करके संसार समुद्र उलंचता है, अरू 
प्रसानंदको प्राप्त होतांहै, आदि, आअँते; मध्य रहित 
निर्मय पदको प्राप्त होतांहै; अरू जो संसार समुद्रके सन्सुख - 
हुआंहे; सो दुःखते दुःखरूप पदकोा .ग्रात्त भयाहे, कछते 
कृष्ठ, नरकते नरककों प्राप्त होताहेै जेसे विषको विष 
जान लिसका पान करतांहै, सो विष उसको नाश करताहै; . 


शक 


समवर्णन-मुमुक्ष॒प्रकरण ॥ (१९३) 


'तैसे जो पुरुष संसार असत्य जानके बहुरि संसारकी ओर 
यत्र करताहै, सो सत्युको प्राप्त दोताहै. हे रामजी ! जे 
पुरुष आत्मपदकों कल्याणरूप जानताहै,अरु आत्मपदके 
अभ्यासका त्यागकर संसारकी ओर चावताहै सो जैसे 
किसीके घरमें अग्नि कमी, अरूु ठणका घर, अरू तृणकी 
शय्या कारिके शयन करतांहै, सो जैसे नाशको पावे तैसे 


. जन्म सृत्युकों प्राप्त होवहिंगे- और संसारके पदार्थ देखकर 


राग दोपवान्‌ हुएहें, सो सुख विज़्रीका चमक जैसाहै, 
क्यों जो होयके मिट्जावे, स्थिर नहीं रहे तैसा ससारके 
डुःख आगमापायी है. 

हे रामजी ! यह संसार अविचार करके भासतांहे 
अरू विचार कियेते छीन होजाता हैः विचार कियेंते 
लीन जो न होता; तो तमको उपदेश करनेका काम नहीं 
था+ सो तो विचार कियेते लीन होजातांहदे इसी कारणतें 
परुषा्थे चाहिये. जेसे हाथमें दीपक होवें. अरू अंधकृपमें 
गिरे सो सखताह तैसे संसारके अमके निवारण हारे शुरू 
शाखतर विद्यमानहैं; तिनकी शरण न आबै सो मूर्ख है. हे 
रामजी ! जो पुरुष संतकी संगति, अरू सतशाश्रके विचार- 
द्वारा आत्मपद॒को पायाहै, सो पुरुष केवछ केवल्य भावकों 
प्राप्त मये; अथे यह जो शुद्ध चेतन्यको भराप्त हुएहें अरू 
संसार अम तिनका निवृत्त होगया है. 

है रामजी !यह संसार मनके स्मरणते उपजाहै, सो 
इसका कल्याण बांधव करके नहीं होना है अरू घन करके 

श्ड्रे 5 


(१९४ ) योगवाशिष्ठ ॥ 


भी नहीं होनांहै; प्रजा करके भी नहीं होना है, अरू तीथ 
अरु देवद्वार करकेमी नहीं होना है, ऐश्वय करके भी नहीं 
होनाहै। एक मनके जीतनेते कल्याण होताहै. _- 

है रामजी ! जिसको ज्ञानी परमपद कहते हैं ओर जि- 
सको रसायन कहते हैं; जिसके पायेते इसका नाश नहीं 
होयथ, अरू अमर होवे, अरू सब खुखकी पूण्णता द्वोंवे, इस- 
का साथन समता अरु संतोष है, इनकर ज्ञान उत्पन्न होता 
है सो आत्मज्ञान रूपी एक वृक्ष है, तिसका फूल शांति है, 
अरू स्थिति इसका फल है; जिस पुरुषकों यह ज्ञान प्रा- 
महुआहे, सो शांतिमाच हुआ है; सो निर्लेप रहताहै, ति- 
सको संसारका भावाभसावरूप स्पर्श नहीं होताहे. जेसे 
आकाश सूर्य उंदंय होताहै, तब जगतकी किया होती है, 
फिर जब सो अदृश्य होता है, तब जगतकी क्रिया भी 
लीन हो जाती है; जैसे तिस किया होने न होनेमें आका- 
श ज्योकात्यों है; तैसे ज्ञानवाव्‌ सदा निर्लेप है। तिस 
आत्मज्ञानकी उत्पत्तिका उपाय यह मेरा ओष्ठ शास्त्र है. 

हे रामजी ! जो पुरुष इस मोक्षेपपाय शाश्रकी अश्रद्धा- 
संयुक्त पढे अथवा सुने तो वाई ,दिनिसों मोक्षका भागी 
होय रहे, अरु मोक्षके चार द्वारपारू हैं सो में तुमको 
कहता हों; से इनमेंते एकहु जब अपने वश होय तब 
माक्षद्वारमें इसका शीघ्र अ्वेश होंवे- सो चारोका नाम 
कहों सो सुन. हे रामजी ! यह सम इसको. परम विश्रा- 
मका कारण है, अरू यह संसार जो दीखता है; सो 


समवर्णन-मुमुक्षमकरण ॥ (१९५७ ) 


मरुथलकी नदीवत है, इसको देखकर खूर्ख अज्ञानी 
रूपी जो सग है सो सुखरूपी जल जानकर दौरता है, 
अरू शांतिकाो नहीं प्राप्त होता. जब समहृपी भेचकी 
चर्या होंवे, तब छुखी होवे- हे रामजी | सम सो परम आनंद है, 
अर सम सो परमपद्‌ है ओर शिवपद्‌ है, जिस पुरुषने 
सम पायांहे सो संसारसझ॒द्धते पार हुआई,तिपतको शत्षु सो 
मित्र हो जाते हें. हे. रामजी ! जब चन्द्रका उदय होता है 
तब अमृतकी कण फूटती हैं अरु शीतलता होती है, लैस 
जिसके हृदयमें समहपी चन्द्रमा उदय होता है, तिसके 
सथ्‌ ताप मिट जाते हैं अरू परम शांतिमान होते हैं 
हे रामजी ! यह सम देवताके अम्ृत समान है वही? प्रम 
अमृत है; सम करके इसको परम शोभा प्राप्त होती है. जैसे 
पूर्णप्ार्सीके चन्द्रमाकी कांति पंरम उज्ज्वरू होती है, ते 
समको पायके उसकी उज्ज्वरू काँति होती है. जैसे वि- 
प्जुके दो हृदय हैं, सो एकतों अपने शेरीरमें है, इसरा 
सँतमें है. तेसे इसके दो हृदय होते हैं, एक अपने शरीरमें, 
छूसरा सम भी इनका हूदय होताहै; ऐसा आनंद अमृत 
यान कियेते हू नहीं होता, अछ लक्ष्मीकी आपिते भी 
नहीं होता; जो आनंद समवानको होतं। है 

है रामजी ! आणहूते भी प्रिय कोई होवे, सो अन्तद्धोन 
कर फिर प्राप्त होंवे, तैसा आनंद नहीं होवे ऐसा आनंद 
समवानकों होने. तिसके दर्शनकरभी आनंद प्राप्तढोता है- 
अरू ऐसा आनंद राजाकों भी नहीं होता, जो बाहरते अेछ 


(१९६ ) योगवाशिष्ठ ॥ 


मंत्री होताहै, अरू अंतरते सुंदृ श्लियां होतीहैं, तिनकरभी 
ऐसा आनंद नहीं होता जेसा आनन्द समसंपन्न पुरुषको 
होताहे- हे रामजी ! जिस पुरुषको समकी प्राप्ति भईहै, सो 
बदन करने योग्य है, अरु पूजने योग्यहै; जिसको समकी- 
थ्राप्ति मई है, तिसकों उद्वेग नहीं आंबे, अरू छोकइते 
उद्वेग नहीं पावे+ उसकी क्रिया अम्नत समानहे, अरू वचन 
उसके अम्ृतकी नाई मीठे हें; जेसे. चंद्रमाकी किरण 
गतल अरू अम्रतरूप है; सो सबको दूदियारामहै, तेसे 
संत जनके वचन हैं; जिस पुरुषको समकी पाप्तिभई है, 
तिसकी संगति जब इस जीवकों प्राप्त होती है, तब सब 
परम आनंदित होते हें 

- हे रामजी | जेसे बालक माताको पायके आनंदित 
होता है; तेसे जिसको समकी प्राप्ति भई है तिसका संगकर 
जीव अधिक आनंदवान होता हे-जेसे किसीका बाँचव सुवा- 
हुआ फिर आवे; ओर उसको आनंद प्राप्त होंवे,तिसते भी 
अधिक आनंद समसंपन्न परुषको पायके होताहे-हे रामजी! 
ऐसा आनंद चक्रवर्ती राज्यके पारयेतेमी तिसको नहीं होता- 
अरु त्रिकोकीका राज्य पायेते भी नहीं होता- जिसको सम-: 
की प्राति भई है तिसके शज्रुभी मित्र होजातेंहें, तिसकर कछ 
अयभीत नहीं होता अरु सर्पका भय भी तिसको नहीं 
रहता; सिहका भय भी तिसको नहीं रहतां; और हू.किसी- 
का भय नहीं रहता;सदा निर्भय शांतरूप रहताहै- हे रामजी! 
जो कोऊ कष्ट आय प्राप्त होंवे, और कालकी आभिे आय 


. समवर्णन-मुमुक्षुमकरण । (१९७) 


लगे, तो भी सो -चलायमान नहीं होता. सदा शांतिरूप 
रहते हैं; जैसे शीतल चाँदनी चन्द्रमामें स्थित है, तैसे जो 
कुछ शुभ शुण अरू संपदा हैं सों सब समवानके हृदयमें 
आय स्थित होते हैं. द 

- है रामजी ! जो पुरुष आध्यात्मकादि तापकर जलता 
है; तिसको हूदयमें समकी ग्राप्ति होवे, तब ताप मिठ जाते 
हैं. जैसे तप्त पृथ्वी वर्षा करके शीतल हो जाती है, तैसे 
उसका हृदय शीतल हो जाता है. जिसको समकी प्राप्ति 
भई है सो सब कियामें आनंदरूप है. तिसको दुःख कोऊ 
नहीं स्पशे करता: जैसे वत्रशिलाकी बाण वेध नहीं 
सकता; तैसे जिस घुरुपने समरूपी कवच पहिरा है, उसको 
आध्यात्मकादि ताप वेघ नहीं सकता; वह सबंदा शीतल- 
रूप रहता है. | ; 

है रामजी ! तपस्वी, पंडित, याज्ञिक, धनाढचसों, - 
पूजा, मान करने योग्य है. परंतु जिसकी समकी प्राप्ति 
भई है सो सबसे उत्तम है. सो सबको पूजने योग्य है; 
उसके मनकी बृत्ति आत्मतत्त्वकोी अंहण क्रती है; अरू 
सब कियामें शोभत हे- जिस पुरुपको शब्द; स्परी, रूप, 
रस; गंध; यह इंद्रियके विषय इष्ट आनिष्ठम राग द्वेष नहीं 
होता, तिसको . शांतात्मा कहते हैं- हे रामजी ! जो संसा- 
. शके रमणीय पदार्थमें बध्यमान नहीं होता अरु आत्मा- 
नन्द्‌ कर पूर्ण है, तिसको शांतिमान कहते हैं. वाको संसा- 
 रके शुभ अशुभ कर मलीनपना नहीं छूगता; सदा निर्लेप 


.( १९८-) योगवाशिष्ठ 


रहता है. जैसे आकाश सब पदाथत निलेंप है, तेसे शाॉ- 
तिमान सदा निर्लेप रहता है- हे रामजी ! ऐसा जो घुरुप 
है सो इछ्ठ-विषयकी प्राप्तिमें हपेवान होते नहीं; अरु आनिए 
विषयकी आपतिमें शोकवान होंते नहीं; अरु अन्तरते सदाः 
शांत रते हैं. उसको कोऊ दुःख स्पर्श नहीं करत: अपने: 
आपमें सदा परमानन्द्रूप रहता है. जेंसे सूर्यके उदय हुए 
अंधकार नश हो जाता है; तैसे शांतिके पाये सर्वे दुःख 
नष्ट हो जाते हैं; सदा निर्विकार रहंते हें ह 


है रामजी ! सो पुरुष सब चेष्टा करते दृष्टि आते हैं. 
परंत सदा निमंंणरूप हैं. कोऊ क्रिया उनको स्पर्श नहीं 
करती- जेसे जलमें कमल निलेप रहता है; तेसे शांतिवान 
सदा निर्लेप रहता है. हे रामजी ! जो पुरुष बडे राज 
संपदाकों पायकर अरू बडी आपदाको पायकर ज्योंका- 
त्यों अलग रहता है; सो शांतिमान कहिये. हे रामजी ! 
जो घुरुप शांतिते रहित हे, तिसका चित्त क्षण क्षण राग 
द्वेषकर तपता है. अरू जिसको शांतिकी प्राप्ति भई है; सो 
अन्तर बाहिर शीतल है, अरु सदा एकरस है. जेसे हिमा- 
लय सदा शीतल रहता है, तेसे वह सदा शीतल रहता हें- 
बाके छुखकी कांति बहुत सुंदर हो जाती है; जेखे निष्क- 
लंक चन्द्रमा होगे तेसे शांतिमान पुरुष निष्कररूंक रहता 
है. हे रामजी ! जिसको शांति प्रात्त मई है; सो परम 
आनंदित हुए हैं, परमकछाम तिसको प्राप्त होता है. 


विचारवणन-पुमुझ्षप्करण । (१९९) - 


ज्ञानी इसीको परमपद्‌ कहते हैं जिसको- पुरुषाथे करना 
है, तिसको शांतिकी प्राप्ति करनी चाहिये. हे रामजी ! 
जैसे मेंने कहा है, तिस क्रम करके शांतिका अहण करो, 
तब संसारसंमसुद्धके पार पहुँचोगे. 
इति भीयोगवासिड्े मुमुक्षुप्क्रणे समनिरूपणं 
नाम च्रयोदश: सगैः ॥ १३ ॥ 
््सस्प्सकिडिजिप कप लत मत 


चतुर्देशः सर्गः १४२ 


अथ विचारवर्णनम. 

वसिष्ठ उवाच, हे रामजी ! अब विचारका निरूपण सुन 
जब ददय झुद्ध होता है, तब विचार होता है, अरु शाख्ार्थ 
विचारद्वारा बुद्धि तीक्ष्ण होती है. हे रामजी ! अज्ञान 
रूपी जो वन है. तिसमें आपदारूपी बेलिकी उत्पत्ति 
होती है, तिसकी विचारहूपी खड़े करके कांटैगा; तब 
शांत आत्मा होंवेगा; अरू मोहरूपी हस्ती है, सो जीवके 
हृद्यकमलका खंड खंड कर डारता है. आभिष्राय यह जो 
इछ् अनिष पदार्थमें राग द्वेंषकर छेदा जाता नहीं; जब 
विचारूूपी सिंह अ्गटे तब सोहरूपी हस्तीका नाश करें 
फिर शांतात्मा होंवे 

हे रामजी ! जिसको कछ सिद्धता प्राप्त हुई है सो वि- 
चार अरु पुरुषार्थ कर भई है; जो राजा होता है,सो प्रथम 
विचार कर युरुषार्थ करता है; तिसकर- राज्यको प्राप्त 


(४००) योगवाशिष्ठ । 


होता है. बल, बुद्धि अरु लेज चत॒थे जो पदार्थका आग- 
मन, अरू पंचम पदार्थेकी प्रात्ति होती डे है, सो पाँचोंकी 
प्राप्ति विचारकर होती है. अर्थ यह जो ईंद्वियोंका जीतना; 
अरू बुद्धि सो आत्मा व्यापिनी; आरु तेज पदार्थका 
आगमन इनकी प्राप्ति विचारसों होती है. हे रामजी ! 
जिस पुरुषने विचारका आश्रय लिया है; सो विचारकी 
इढता करके जिसकी वाँछा करतेंहें, तिसको पावते हैं; 
तांते विचार इसका परममित्र है. जो विचारवान्‌ छुरुष है 
सो आपदाम मम्न नहीं होताः जैसे तंबी जलमें डूबत नहीं; 
तैसे वह आपदा डूब॒त नहीं. हे रामजी ! वह विचारसंयुक्त 
जो करताहै, देताहै, छेताहै, सो सब किया सिद्धताका का- 
रणरूप होतीहे. चमे, अर्थ, काम; मीक्ष) विचारकी हृढता 
करके सिद्ध होतेहें; विचाररूपी कल्पबृक्षदे, तिसमें जिसका 
अभ्यास होता है सोई पदार्थकी सिद्धिकों पाता हे- 

है रामजी ! शुरू ऋह्माका विचार ग्रहणकर, आत्मज्ञा- 
नको प्राप्त होहु जैसे दीपक्सोंकर पदार्थका ज्ञांनं होता 
है, तैसे पुरुष विचारसों कर सत्य असत्यको जानुता है- 
असत्यकों त्यागकर_सृत्यकी ओर यत्र किया७ ति- 
सको विचारवान कहते हैं. हे रामजी ! संसाररूपी सझु- 
आविषे आपदारूपी तरंग चलतेहें, जो विचारवान्‌ पुरुष हें, 
सों संसारके भाव अभावम कछवान्‌ नहीं होताहे. जो 
कछ विचार संझक्त क्रिया होतीहै. तिसका परिणाम खुखहे- 
जो विचार विना चेष्शा होतीहै. तिसकर दुःख प्राप्त होता 


विचारवर्णन-मुमुक्षुत्करण । (२५०१) 


है. हे रामजी ! अविचार रूपी कंटक वृक्षहर, तिसते दुःख- 
रूपी कटक पडे उत्पन्न होतेंहेँ; अरू अविचाररूपी रातिदे 
तिसमें तृष्णारूपी पिशाचनी आय विचरती है. जब 
विचाररूपी सूर्य उदय होताहै तब अविचाररूपी रात्रि 
अरू तृष्णारूपी पिशाचनी नए होजाती है 
. है रामजी ! हमारा यही आशीवांद है कि, तुम्हारे हृद- 
यंसों अविचारूपी रात्रि नए होहु- विचाररूपी सूर्य 
करके अविचारित संसार ढुःखका नाश होता है; जेसे 
बालक अविचार करके अपनी परकेयाकों बैताल कढ्पके 
भयको पाता है; अरु विचार कियेते सय नष्ट होजाता 
है; तेसे अविचार करके संसार छुश्खकों देता है, और 
सतशाखत्रकी झक्तिकर विचार कियेते संसार भय नष्ट 
होजाता है. हे रामजी ! जहाँ विचार है, तहाँ दुःख नहीं है; 
जेसे जहाँ प्रकाश होता है तहाँ अंधकार नहीं रहता हैः 
जहाँ प्रकाश नहीं तहाँ अंधकार रहता है. तेसे जहाँ विचार 
है तहाँ संसार भय नहीं है, अरु जहाँ विचार नहीं तह 
संसार भय रहता है. अरु जहाँ आत्मविचार होता है, तहाँ 
/ सुखकों देनेहारे झुभंगण आय स्थित होते हैं. जेसे मानस- 
रोवरमें कमलकी उत्पात्ति होती है, तैसे: विचारम छुभ 
शुणकी उत्पत्ति होती है. जहाँ विचार नहा तहाँ ढुःखका 
आगम होता है 
हे रामजी ! जो कछ अविचारकर क्रिया करते हैं, सो 
हुःखका कारण होता है. जेसे चूहा बिछकी खोदके त्त्तिका 


(०२५०२) योगवारिष्ट । 
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निकासता है. सो जहाँ इकट्ठी होती है. तहाँ बेलिका 
उत्पात्ति होती है- तेसे अविचार कर यह पुरुष मत्तिकारूपी 
पाप क्रियाको इकट्ठी करता है, तिसते आपदारूपी बेकि 
उत्पन्न होती है. अरू अविचाररूपी छनका खाया सूखा 
वृक्ष है, तिसको सुखरूषी फल चाहते हैं, तेक नहीं निक- , 
सते हैं. सो अविचार किसका नाम है जिस करके शुभ- . 
क्रिया न होंवे, अरु जिसकर शाझ्लनाहुसार क्रिया न होवे, 
तिसका नाम अविचार है 

हे रामजी ! विवेक रूपी राजा है, अरू विचाररूपी 
प्रजा है. जहाँ विविकरूपी राजा आता है तहाँ विचाररूपी 
« अजा तिनके साथ फिरती है; अरु जहाँ विचाररूपी प्रजा 
आती है,तहाँ विवेकरूपी राजामी आता है.जो पुरुष विचार 
करके संपन्न है; सो पूजने योग्य है. तिसकी सबकोऊ नम- 
स्कार करते हें. जैसे द्वितीयाके चन्द्रमाकों सब्‌ नमस्कार 
करते हैं; तैसे विचारवानको सब नमस्कार करते हैं-हे रामजी ! 
हमारे देखत देखत अल्पबुद्धिह विचारकी दृढताते . 
मीक्षपदको प्राप्त सये हैं, ताते विचार सबका परममित्र हें 
विचारवाला पुरुष अन्तर बाहिर शीतल रहता है; जैसे - 
हिमालय पर्वत अन्तर बाहिर शीतल रहता है, तेसे वह भी 
शीतल रहता है. देख ! विचार करके ऐसे पदकों प्राप्त 
होता है जो पद नित्य है, अरू स्वच्छ है, अनन्त है, पर- 
मानन्द्रूप है, तिसको पायकर तिसके त्यागक्री इच्छा होती 
नहीं औरके अहणकी इच्छा नहीं होती है, उनको इष्ठ 


विचाखर्णन- मूमूलझुमकरण ।_ (5०३ ) 
आनिष्ठ विपे सब समान हे; जेसे तरंगके होनेमें अरू लीन 
होनेमें ससुद्र समान रहता है, तेसे विवेकी पुरुषको इष् 
अनिष्ट विषे समता रहती है, अरू संसारअ्रम मिट जाता 
है; आधाराघेयते राहित केवरू अक्वित तत्त्व उसको प्राप्त 
होता है. 
है रामजी ! यह जगत्‌ अपने मनके मोहते उपजता 
है, अरु अविचार कर दुःखदायी दीखता है. जैसे अवि- 
चार करके बालकको बैताल भासता है; तेसे इसकों जगत्‌ 
भासता है; जब ब्रह्म विचारकी भाति होंवे तब जगतअऋम 
नए हो जावे. हे रामजी ! जिसके हूदयमें विचार होता है; 
तहोँ समताकी उत्पत्ति होती है; जेसे बीजते अंकुर निकृछ 
आता है, तेसे विचारत समता हो जाती है- अरू विचार- 
वान घुरुप जिसकी ओर देखता है; तिस ओर आनंद दृष्टि 
आता है, दुःख कोऊ नहीं भासता है- जैसे सूर्यको अंध- 
कार हृष्टि नहीं आता; विचारवानको इडुःख इषिमिं 
नहीं आता- जहाँ अविचार है तहाँ दुःख है; जहाँ विचार 
है तहाँ सुख है. जेसे अंधचकारके अमाव हुए बैतालके भ- 
यका अभाव हो ज्यता है तैसे विचार कियेते दुःखका 
अभाव होजाता है 
हे रामजी ! संसाररूपी दीधे रोग है; तिसका नाश- 

करनेका विचार बडा औषघ है. जिसको विचारकी प्राप्ति 
'भई है, तिसके खखकी-कांति उज्ज्वल हो जाती है- जैसे 


(५०४ ) योगवाशिष्ठ । 


पृणेमासीके चन्द्रमाकी उज्ज्वल कांति होंती है, ते सी विचार- 
वानके खुखकी उज्ज्वल काँति होती है. है रामजी! 
विचार करके इसकी परमपदकी प्राति होती है. जिस करे 
अर्थस्रिद्धि होवे तिखका नाम विचार है. अरू जिस करे 
अनथीणेंद्वि होवे तिसका नाम अविचार है. आविचाररूपी 
अदिरा है, जो इसका पान करता है सो उन्मत्त हो जाता. 
है. तिसते शुभ विचार _कोऊ नहीं हो आवताः शात्रके 
अजुसार जो कछ किया है; सो ताते नहीं होती; - वाते 
अतिचार कारि अरथसिद्धि नहीं होती- 

है रामजी ! इच्छा रूपी रोग है, सो विचार रूपी 
ओषध करके निवृत्त होता है, जिस पुरुपने विचार द्वारा 
प्रमार्थ जे: आश्रय लिया है, सो परम शांत 
होजाता है, अरू हेय उपादेय बुद्धि तिसकी नहीं रहती, 
सब दृश्यको साक्षाभ्रूत होकर देखता है, अरु संसारके भा- 
व अभाव विषे ज्योंका त्यों रहता है. अरू उदय अस्तते 
रहित निःसंगरूप है. जेंसे सझुद्र जलकरि पूणे है तेसे वि- 
चारवान आत्मतत्त्व करे पूणे है. जेंस अंधथा कृप विपे परा- 
इआ हस्तके बल करे निकुसता है; तैसे संसाररूपी अंधड 
कूपमें गिरा हुआ. विचारके आश्रय होकर विचारवान्‌ 
पुरुष निकसनेको समर्थ होता है. ु 
.. हैं रामजी ! राजाओंकों जो कोझ कष्ट आय प्राप्त होता 
हैं; तब्‌ वह विचार करके यत्र करते हैं, तब कष्ट निबृत्त हो - 
जाता है- तांते तू विचार कर देख कि किसीको कष्ट प्राप्त- 


विचारवर्णन-ममुक्षषकरण ।| (२०७ ) 


होता है सो विचारते मिय्ता है. तुम भी विचारका आश्रय 
करके सिद्धिको प्राप्त होहु; सो विचार इस कर त्ञाप्त होता 
है, जो वेद अरु वेदांत के सिद्धांको अवण कर पाठकर 
भछ्ठे प्रकार विचारेगा तब विचारकी दृढता कर आत्मत्‌- 
त्वकों प्राप्त होवेगा. जैसे प्रकार कर पदार्थका ज्ञान होता 
है, तेसे गुरु अरू शाखत्रके वचन कर तत्त्वज्ञान होता है-जै- 
से प्रकाश अधेको पदार्थकी प्राप्ति नहीं होती है, तैसे श॒- 
रू अरु शाख्सों जो विचारशुन्य होगे तिसकी आत्मपद्‌- 
की प्राप्ति नहीं होती- हे रामजी ! जो विचाररूपी नेश्कर 
संपन्न हैं सोई देखते हैं; अरु विचाररूपी नेजते जो राहित 
हैं सो अंध हें 
है रामजी ! ऐसा विचार कर ॥फी में कोनहूं, अरू यह 
जगत्‌ कौन है; अरू इसकी उत्पातति कैसी हुई है, अरु छी- 
न कैसे होता है, इस प्रकार संत अरू शास्रके अनुसार वि- 
चार कर, सत्यको सत्य जान, अरू असत्यको असत्य जा- 
न. जिसको असत्य जाना है तिसका त्याग कर; अरू 
सत्यमें स्थित होय इसीका नाम विचार हे- इस विचार कर 
आत्मपदकी प्राप्ति होती है- हे रामजी ! विचाररूपी द्व्य- 
हाशि जिसको प्राप्त मई है, तिसको सब पदार्थका ज्ञान होता 
है. विचारसों आत्मपदकी प्राप्ति होती है; तिसको पांयेंते 
प्रिपृर्ण होता है. फिर शुभ अशुभ संसारमें चलछायमान नहीं 
होता, ज्योंका त्यों रहता है. जब छूग ग्रारबँ्ध वेग होता है, 
तब लग शरीरकी चेशा होती है; जब रूग अपनी इच्छा 


(२०६) -. योगवाशिष्ठ । 


होवे, तब छूग शरीरकी चेशा करे. बहुरि शरीरकों त्याग 
कर केवल शुद्धरूप होजाता है; ताते... ५ हे 
* हे रामजी ! ब्रह्मावचारकों आअ्य कर संसार समद्रको 
सर जा. जो कोऊ रोगी होता है, सो एता रूदन नहीं 
करता; जेतारूुदन विचार राहित पुरुष करता है, जिसको 
कं प्रात होतांहे,सी भी एता झूदन नहीं करता- हे रामजी ! 
जो पुरुष विचारते शुन्यहे ! तिसको सब आपदा आय प्राप्त 
होतीहें, जैसे सब नदी स्व॒भावसों सझुद्र्भ आय प्रवेश करती 
हैं, तैसे अविचारमें सब आपदा आय अवेश करती हैं. हे 
रासजी ! कीचका कीट होना सो भला है। अरू गत्तका 
कंटक होना सो भी मलाहे) अरू आंघरे बिलमें सपे होना 
सो मलाहै, परंतु विचारत राहित होना सो भला नहीं- जो 
छुरूष विचारते रहितंहे अरु मोगमें द्षेस्ताहै; सो -चानहै- 
हे रामंजी ! विचारते राहित पुरुष बडे कष्ठको पाता हे 
सतूति एक क्षणदू विचारते रहित नहीं रहना. विचार सौ हुढ 
होकर निर्भय रहना; कि; में कौन हों, अरु दृश्य क्या है; 
शेसा विचार करके सत्यरूप आत्माकों ज्ञानकर हश्यका 
स्थाग करना. हे रामजी ! जो पुरुष विचारवान के सो 
संसार भोगमें नहीं गिर जाता अंरु सत्यमे स्थित होतांहैःः 
विचार जब स्थिर होता है तब तिसते तत्त्वज्ञान होता है, 
तब तत्त्वज्ञानते विश्वाम होता है; विश्वामते चित्तका उपशम 
होताहै, अरू चित्तुक उपशमते सब दुःख नाश होते हैं- 
. इति ओऔयोगवासि्टे मुमुक्षुपक्रण विचार 
निरूपणो नाम चतुदेश+ सग३ 0 १४ ॥ 





सन्तोषवर्णन-मुमुक्षुपत्रण ॥ (२०७ 3 
पच्चदशः सगः १५. 


ब्प-्--्य्ध्य्स्य््ट्ज 5<ैै2-फ८2:-० 
अथ संतोषवर्णनम्‌- 

वशिष्ठ ववाच; है अविचार शत्रुके नाश कत्तों, रामजी ! 
जिस पुरुषकों संतोष प्रात सया है; सो परम आनंदित 
डुआ है; अरू जिलोकीका ऐश्वर्य उसको तृणकी नाई तुच्छ 
नभासता है- है रामजी !जों आनंद अम्नतपान कियेंते 
नहीं होता; ओर जो आनंद चिलोकीके राज्यकर नहीं 
होंता; तैसा आनंद. संतोंपवानकों होता है. हे. रामजी ! 
इच्छारूपी राजि है, अरु सो हूद्यरूपी कमलकी सकुचाय 
देती है।और जब संतोपरूपी सूर्य उदय होता है; तब 
इच्छारूपी राज्िका अभाव हो जाता है. जेसे क्षीरसझुद्॒ 
उज्वछता करके शोमता है, तैंसे संतोषत्रान की. कांति 

सुशोमित होती है. ह 
हे रामजी ! तरिछोकीके राजाजी इच्छा निमित्त न भई॥ 
तब सो दरिदवीहैं, अंझ-जो निधेनद्दे और संतोषवानदै, सो 
सबका ईश्वर. संतोष तिसकाई नाम है; श्रवण करः जो 
अप्राप्त वस्त॒की इच्छा न करे, अरू प्राप्त होइ इंद अनि- 
घमें राग द्वेष न घरे, इसका नाम संतोषहि। संतोष सो: 
परमपदहे- संतोषवान पुरुष सदा आनंद रूपहे; अरु आत्म- 
स्थितिसों। तत्त हुआहे, तिसको ओर इच्छा कछु नहीं स्फु- 
रती. अरु संतुष्रता कर_तिसका डूदय अ्रफछित इवाहे- 
- जैसे सूर्यके उद्यहुए सूर्यठुखी कमल भ्रफुछित होतांहै, तैसे 


(४०८) योगवाशद । 


संतोषवान प्रफछित हो जाताहै- जो अप्राप्त वस्तुहे तिनकी 
इच्छा नहीं करता; अरु जो आनिच्छित प्राप्त मई है,तिसको 
यूथाशाखत्र क्रम करके ग्रहण करताहै;तिसका नाम संतोपवा- 
नंहे. जेंसे पूर्णमासीका चंद्रमा अम्बत कर पूर्ण होताहि, तेंसे 
संतोषवानका हद्य संतुष्ठता करके पूर्ण होताहै। अरू जो 
संतोषते रहितहै, तिसके हृदयरूपी वनमें सदा ढुशःख अरू_ 
चिंतारूपी फूछ फल उत्पन्न हातेई हैं & 
द्वे रामजी ! जिसका चित्त संतोषते रहितहै, तिसको 
नाना प्रकारकी इच्छा होतीहे. जेसे सस॒द्र्मं नानाअ्रकारके 
तरंग होंतेहें, तैसे उपजती हैं. संतुष्ात्मा परम आनंदितहे, 
- तिसको जगतके पदार्थमें हेयोपादेय बुछ्धि नहीं होती- हे 
रामजी ! जैसा आनंद संतोपावानको होता है, तेसा आनंद 
अषसिद्धिके ऐश्वये करके भी नहीं होता. अरू अग्रृतके 
पान कियेते भी नहीं होता. संतोषवान्‌ सदा शांतिरूप हैः 
और सदा निर्मल रहता हे. इच्छारूपी धघूर स्वंदा उड़तीथीं 
सो संतोपरूपी वर्षाकर शांत होगई है; तिस कारणंते 
संतोषवान निर्मल है. -्ं 
हे रामजी ! संतोषवान्‌ पुरुष सबको प्यारा रूगता है- 
जैसे आंबका परिपक फल खुंदर होंताहै, अरू सबकों 
प्यारा लगताहे, तेसे संतोपवान्‌ पुरुष सबको प्यारा ूग- 
ता है; अरु स्तुति करने योग्य है. जिस पुरुषको संतोष * 


साधुसज्ञववर्गन-मुमक्षपकरण । | (२०५९ ) 


प्रात्त भया है. तिसको परमराम भया है. हे रामजी! 
जहा संतोप है; तहाँ इच्छा नहीं रहती है; अरू संतोषवान 
भोगम दीन होकर नहीं रहता; वह उदारात्मा हे; सबेदा 
आनंदकर तृप्त रहताहै. जेसे भेच पवनके आखयेते नछ 
होजाता है; तैसे संतोषके आयेंते इच्छा नष होजाती है; 
अरू जो संतोपवान पुरुष है, तिसको देवता, ऋषीशर, सब 
नमस्कार करते हैं, अरु धन्य धन्य कहते हें. हे रामजी ! 
जब इस संतोपको घरेगा; तव परम शोभा पावेगा- 
इति श्रीयोगवासिछ्ठे मुमुक्षुप्रकरणे संतोप निरूपणों 
नाम पंचदशः सगे? ॥ ३७ ॥ 
षोडशः सर्मः १६. 
>> ><2 प्र 04--+ हे 
अथ साधुसद्भवणेनम्‌- 

वशिष्ट उवाच, है रामजी! और जेते कछ दान तीर्था 
दिक साधन हैं, तिनकर आत्मपदकी प्राप्ति नहीं होती, 
"साधु संगकर आत्मपदकी प्राप्ति होती है, साध संगरूपी . 
एक वृक्ष है, तिसका फूल आत्मज्ञान है. जिस पुरुषने 
फूलकी इच्छा करी है, सो अनुभवरूपी फलको पाता हे. 
हे रामजी ! जो पुरुप आत्मानंदते रहित है, सो सतसंगकर 
आत्मानंदसों पूण होते हैं, अरु अज्ञान करके जो मत्युको 
पाता हे सो संतके संगते ज्ञान पायकर अमर होता है, 
अरू जों आपदा करके दुःखी है; सो संतके संगकर 


(२५१० ) योगवाशिए्ट । 


संपदाकों पाता है; आपदारूपी कमलका नाश करनहारा 
सतसंगरूपी बर्फकी वषों है, सतसंगसों कर आत्म- 
बुद्धि भ्राप्त होती है, तिसकर सृत्युते राहित होता है; और 
सब दुःखते राहित होता है; अरु परमानंदको प्राप्त होता है; 
है रामजी ! संतकी संगतिकर इसके हृद्यमें ज्ञानरूपी 
दीपक जलता है; तिसकर अज्ञानरूपी तम नष्ठ हों जाता 
है; अरू बडे ऐश्वर्यकों प्राप्त होता है; बहुरि किसी भोग 
पदार्थकी इच्छा नहीं रहती, अरु बोधवान होता है; सब्‌ते 
, छत्तम पदमें विराजता है; जेसे कल्पव्ृक्षेके निकट गयेंते 
वांछित फलकी आाति होती हैं; वैसे संसार सम॒द्वके पार 
उतारन होरे संतजन हें. जेसे धीवर नोका करके पार ' छ- 
गाता है, तेसे संतजन युक्ति करके संसार सस॒द्वते पार 
करते हैं अरू मोहरूपी मेघका नाश करनहारा संतका 
संग है सो पवन है; जिनको देहादिक अनात्मसों स्नेह नष्ट 
भया है, अरु छुरू आत्मा विष जाकी स्थिति है; तिसक्र 
तृप्त भंये हैं, बहारि संसारके इट अनिएते जाकी चलायमान 
बुद्धि नहीं होती; सदा समता भावमें स्थित रहे हें; ऐंस 
संसार सम्ृद्रके पार उतारनेमें फूल जेसे, अरु आपदा 
रूपी बेलिकों जड समेत नाश करनहोरे हैं. 
है रामजी | संतजन प्रकाशरूप हैं तिनके संगते पदार्थेक्ी 
आति होती है. अरू जो अपने पुरुपाथेरूपी नेत्रते हीन हुए 
इसको पदाथको प्राप्ति नहीं होती जिस पुरुषने सत्सेग- 
का त्याग किया है, सो नरकरूपी अश्रिमें रकंडीकी नाई: 


साधुसज्ञवर्णेन-मुमुक्ष॒॒क्रण ॥ (२५११ ) 


जरेगा; अरू जिस घुरुपने सत्संग किया है तिसको नरक- 
रूपी अभ्रिका नाश करनहारा सत्संगरूपी मेघ है. हे राम- 
जी ! सत्संगरूपी गंगा है, जाने सत्संगरूपी गंगाका स्लान 
उकेया, ताकी बहुरि तप दान, आदि साधनका प्रयोजन 
नहीं, वह सत्संग करके परमगतिको प्राप्त होनेका है; तांते 
अपर सब उपाय त्यागकर सत्संगको खोजना - जैसे निधधेन, 
चिंतामणि आदिक घनको खोजतांहै, तैसे मुम्न॒क्षु सत्संगको 
खोजतांहि; अध्यात्मकादि तीन तापसों जलताहै, तिसको 
शीतल करने हारा सत्संग है. जेसे तपी हुई पृथ्वी मंचक्र 
शीतल होती है, तेसे सत्सेगकर हूद्य शीतल होता है 


रामजी | मोहरूपी दक्षका नाश करनहारा सत्संग- 

रूप कुहाडा है; सत्संग करके यह पुरुष अविनाशी पद्‌- 
को प्राप्त होता है; जिस पदके पायेते औरं पावनेकी इच्छा 
नहीं रहती; ऐसा सबते उत्तम सत्संग है. जेसे सब अप्स- 
रशानते लक्ष्मी उत्तम है; तैसे सत्संग कत्तों सबते उत्तम हैः ताते 
अपने कल्याणके निमित्त सत्संग करना तुमको योग्यहै. तांते 
हे रामजी!यह जो चारों मोक्षके द्वारपाल हें, सो तुझको कहें; 
जो पुरुपने इनके साथ प्रीति करीहे, सो शीघत्र आत्मपदको 
थ्राप्त होहिगे- ऑर जो इनकी सेवा नहीं करते सो मोक्षकों 
प्राप्त नहीं होंते- हे रामजी ! इन चारोंमेंसे एकह्ु जहाँ आता 
है, तहों तीनों औरहू आय जाते हैं; जहाँ सझुद्र रहतांहे, तहाँ 
“सब नदी आय जातीहें; तेसे जहाँ सम आतांहे तदाँ संतोष 
विचार; अरु सत्संग ये तीनों आय जातेहँ, जहाँ साधु संगम 


बीकिकन लम « 


(२१६) योगवाशिष्ठ । 


होताहै,तहाँ संतोष,विचार, अरू संम ये तीनों आय जातेहैं; 
जहाँ कब्पवृक्ष - रहता है तहाँ सब पदार्थ आय स्थित होदें 
हैं; अरू जहाँ संतोष आता है,-तदहाँसुम विचार, सत्संग ये 
तीनों आय जाते हें. जेसे पृर्णमासीके चंद्रमार्में गर॒णं कला 
सब इकट्ठी दो जाती हैं, तेसे जहाँ संतोष आता है, तहाँ 
ओर तीनों आय जाते हैं, अरू जहाँ विचार आता है; 
तहाँ संतोष, उपसम, अरू सत्संग, ये आय रहते हैं. जेसे 
ओछ्ठ मंचीसों कर राज्यलक्ष्मी आय स्थित होती है; तेसे 
जहाँ विचार होता है, तहों और भी तीनों आते हैं, ताते 
हे रामजी । जहाँ चारों इकट्ठे होते हैं; तहाँ परम ओछठ 
जानना; ताते है रामजी ! चारों नः होहिं तो एकका तो 
अवश्य आश्रय करना; जब एक आवेगां, तब चारों आय 
स्थित दोवेंगे- मोक्षकी प्रामि होनेके यह चार परम साचन 
हैं; ओर उपायसों स्ाक्ति होनेकी नहीं 
. आओक- 
संतोषः परमो छामः सत्संगः परम धनस्‌ ॥। 
वचारः परम ज्ञान शमश्य परम सुखस ॥ १ ४ 
है रामजी ! यह परम कल्याण कर्त्ता है, सो जो इनचारों 
कारे संपन्न है, तिसकी त्रह्मादिक स्तुति करते हैं; ताते दे-. 
तको दृत गाय इसका आजश्रय करके मनको वश कर ले. 
है रामजी ! सनरूपी हस्ती विचाररूपी अंकुश करके 
वश होता है, अरू मनरूपी वनमें वासनारूपी नदी 
चलती है, तिसके शुभ अशुभ दो किनारे हैं; अरू पुरुषार्थ 


नव 


चद्प्रकरणवर्णेन-सुमुक्षत्करण । ( २१३ ) 
करना यह है-कि, अज्लुभकी ओरते रोकके शुभकी ओर 


: चललावना; जब अंतछेख आत्मांके सन्झुख वृत्तिका प्रवाह 
होंवेगा। तब तू परमपदको आाप्त होवेगा. है रामजी ! 
प्रथम तो घुरुपार्थ करना यही है कि अविचाररहूपी डँचो- 
इंको छूर करना; जब अविचाररूपी बेट दूर होवेगा, तब 
आपही प्रवाह चलेगा. हे रामजी | दृश्यकी ओर जो परवाह 
चलता है, सो बेघतका कारण है; जब आत्माकी ओर 
- अतर्मुख प्रवाह होवे तब मोक्षका कारण हो जाय आगे 
जो तेरी इच्छा होवे सो कर. 

इति शीयोगवासिष्ठे मुसुक्षप्करणे साधुसंग 

निरूपणं नाम पोडशः सगेंः ॥ १६ ॥ 


सप्तदशः सर १७. 
-->-->ट््य्थ्ट्टर00-4-- 

; अथ पद्॒प्रकरणवर्णनम्‌- 
वसिष्ठ उवाच) है रामजी ! यह मेरे वचन हैं सो परम 
शावन हैं, जो विचारवान्‌ शुरू अधिकारी है, तिसको यह 
चचन परमबाधका कारण है जो पुरुष शुरू पात्र दे! सो 
इन बचनोंकों पायके शोभते हैं; और बचनहू उनको पायके 
शोभा पातेहँ,जैसे मेघके अभावंत शरदकालमें चंद्रमा अरू 
आकाश शोभतेदें, तेसे शुद्ध पाजमें यह वचन शोमते हैं अरू 

जिज्ञास विम॑ल वचनकी महिमा सनके प्रसन्न होता है- 


है रामजी ! तुम परमपात्र हो, अर मेरे वचन परम 
छत्तम हैं; यह महारामायण मोक्षेपायक शात्र है। सी 


(२१४ ) योगवाशिष्ठ 


आत्मबोधका परम कारण है; अरू परम पावन वाक्यका 
सिद्धता है; अरू युक्तियक्तार्थ वाक्य है) अरू नानाप्रका- 
रके दृ््ांत कहे हैं जिनके बहुत जन्मके पुण्य आय इकटछ्ठे 
होते हैं, तिनको कल्पवृक्ष मिलता है. सी फल कर झुक 
यडता है; तब तिनकी यह शास्र अवण होता है; अरू 
, नीचको इनका श्रवण ग्राप्त नहीं होता है; उसकी वृत्ति 
इनके अ्रवणमें नहीं आती है; जैसे धमात्मा. राजाकी . 
इच्छा न्याय शाखत्रके श्रवणमें होंती है: अरू जो पापा- 
त्माराजां है, तिसकी इच्छा नहीं होती... - 

हे रामजी ! तेसे एुण्यवानकी इच्छा इसके अवणर्मे 
होतीहे. अरू अधमकी इच्छा नहीं होती; जो कोई मोक्षो- 
पायक इसरामांयणका अध्ययन करेगा; अथवा निष्काम 
, संतके झुखते श्रद्धायक्त अवण करेगा अरू आदिते लेकर 
अंतपर्यत एकत्र भात्र होकर विचारेगा, तब तिसका संसार- 
अम निवृत्त होजावेगा- जैसे जेवर्सके जाननेंते संपका अम 
दूर हो जाता है; तेसे अद्वेतात्मतत्त्वके जाननेंते त्िसका 
सेंसार भ्रम नष्ठ होजावेगा. सो- 


इस मोक्षोपायक शास्धके बत्तिस सहल छोक हैं, अरू 
घृटू प्रकरण हें. 

प्रथम वेराग्य प्रकरण है, सो वैराग्यका परंम कारण 

है रामजी ! मरुस्थलूमें वृक्ष नहीं होता; परन्तु बडी वर्षो 

होंगे तब तहाँ वृक्ष होता है; तेसे अज्ञानीका हृदय मरुस्‍्थ- 

लकी नाई है, तिसमें वेराग्यरूपी वृक्ष नहीं होता, परन्तु 


पठ्प्करणवर्णन-मुमुक्षुपफरण । (२५१७) 


यह शाख्ररूपी जो बडी वर्षा होवे, तिसकर वैराग्यरूपीं 
वक्ष उत्पन्न होता है; तिसके एक सहख पांचसी छोक हें, 
तिसके अनंतर- 
मुसुक्ष॒ व्यवहार प्रकरण है तिसमें परम निर्मल वचन 
है. तिस करके मलीन मणि हुई ताका माजन कियेते 
. उन्च॒छ हो आती है. तैसे यह वचनतें सुझ्॒क्षका हुदय 
निर्मेल होता है. अरु विचारके बलते आत्मपद पानेको 
समर्थ होता है, तिसके एक सहख छोक हैं।तिसके अनंतर- 
उत्पत्ति प्रकरण हैःतिसके पंच सहस्त छोक हैं; तिसमें 
बडी सुंदर कथा दृष्ांत सहित कहींहें; जिस विचारदते 
जगतका सत्यतामाव मनते चक्ायमान रहता है। अथे 
यह जो जगतका अत्यन्त असाव जान परता है. हे रामजी! 
यह जगतमें जो मन॒ष्य; देवता, देत्य, पर्वत; नदी; आदि 
स्वगंलोक, पृथ्वी, अप तेज, वार, आकाश; आदि स्था- 
वर जंगम मासता है सो अज्ञान करकेहें:अरू इसकी उत्पत्ति 
भई है; जेसे जेवरीमें सपे होताहै; अरू सीपमें रूपा 
. होता है, अरु सूर्यके किरणमें जल दीखताहै; आकाशंमें 
- तरुव॒र दीखता है; ओर जैसे दसरा चंद्रमा दीखता है; जै 
गंधव नगर भासते हैं; मनोराजकी सृष्टि भासती है, ओरू 
संकल्पपुर होताहे, अरू सुवणमें श्रपण होताहै, सस॒दमें तरंग 
होतांहै, आकाशमें नीलता दीखतींहे, जैसे नोकामं बेठते 
किनारेके वृक्ष पृवेत चलते दृष्टि आतेहेँ, अछू बाद्रके चलेते 
चन्द्रमा धावता दींखतांहे; ओर थंभमें पूलरी भासतीहै, भ- 


(२१६) योगवाशिष्ठ | 


'विष्यत नगरते आदिलेकर अस॒त्यपदार्थ जैसे सत्य भाखते 
हैं, तेसे सबजगत्‌ आकाशरूप है, . अज्ञानकरके अथाकार 
भासताहे सो अज्ञान करके उर्त्पत्ति देखतींदे,सों अरु ज्ञान 
करके दे होजाताहै जेसे निद्वामें स्व॒प्त सश्टिकी उत्पत्ति - 
होतीहे, अरु जागेते निवृत्त होजातीहे; तैसे अविद्या करके 
जगत्‌की उत्पत्ति होतीहै, अरू सम्यक ज्ञान करके निवृत्तहो 
जातीहे; सो अविद्या कछ व॒स्त॒द्ट नहीं, सवे त्रह्म चिदाकाश 
रूप है; सो शुद्ध है; अनंत है, परमानंद स्वरूप है; तिसमें 
न जगत्त उपजताहें, न लीन होताहे,ज्योंकी त्यों आत्मसत्ता 
अपने आपविषे[स्थत है तिसमें जगत्‌ ऐसा है जेंस भीतमें 
चित्र होताहै, जैसे थंभमें पुतरियां होतीहें, अरु हुए बिना 
भासतीहिं,तैसे यह सध्टि मनमें रहीहै,वास्तवते कछु बनी नहीं 
सब आकाशरूप है,जब. चित्त संवेदन स्पंद्‌ रूप होताहै, तब 
नाना प्रकारका जग॒त्‌ होयके भासताहै, अरू जब निष्पंद्‌" 
होताहे तब जगत्‌ मिट जाताहै, इस प्रकार जगत्‌की _ उत्पे- 
त्ति कही है. तिसके अनतर, स्थिति प्रकरण है; तिसमें जग- 
तूकी स्थिति कही है; जेसे इंद्का घलष आकाशरूप हैं और 
आवेचार करके रंगसहित भासता है, जेसे सर्यकी किर- 
णर्में जल भासता है, जेंस जेव्रीमें सपे मासता है सो 
सब सम्यगहशि कंरके निवृत्त होता है, तेसे अज्ञान 
करके जगत्‌कीअतीति होती है, सो मनोराज करके जगत 
रच लेता है, सो कछ उत्पन्न हुआ नहीं है, तैसे यह 
जगत संकल्पमात्र है, जब रूग मनोराज है, तब लूग 


दे 


पद्प्रकरणवर्णन-मुमुक्षणक्रण ॥ (२१७) . 


चह , नगर होता है, जब मनोराजका अभाव हुआ, तब 
नगरका अभाव हो जाता है. जबलग अयान होता है, तब 
लग जगतकी उत्पत्ति होती है, जब संकल्पका ्ूय हुआ 
तब जगत्‌का अभाव होजाता है. जैसे इंढ, त्रह्माके पुमह्की 
द्श साएे संकल्प करके स्थित भई, तेसे यह जगत्‌ भी है, 
कोऊ पदार्थ अर्थरूप नहीं. हे रामजी ! इस प्रकार स्थिति 
अकरण कहा है, तिसके तीनसहख छछोक हैं. तिसके विचार 
'करके जगत्‌की सत्यता जात रहती है, तिसके अनंतर .- 
उपशम प्रकरण है. तिसके पेंच सहस्् छोक हैं. तिसके 
पिचारेते अहंतत्त्वादिक वासना लीन होजाती हें, जैसे 
स्वृप्ते जागेते वासना जात रहती है तेसे विचार 
'कियेंते अहंतादिक वासना लीन होती जाती है. काहेते कि 
उसके निश्चयमें जगत नहीं रहता, जेसे एक पुरुष सोया 
है, तिसको स्वप्नेमें जगत्‌ भासता है, और उसके निकट 
जो जाअत पुरुष है, तिसको स्वप्रका जगत्‌ आकाशरूप है 
जब आकाशरूप हुआ तब वासना कैसे रहे, जब वासना 
नए भई तब मन सनका उपशम हो जाता है, तब देखने 
साञ्कों उसकी सब चेष्टा होतीहै;ओर इसके मनमें अथरूप 
इच्छा नहीं होती, जैसे अभिकी सूर्ति देखने मात्रकों होती. 
है, अर्थाकार नहीं होती, तैसे उसकी चेष्टा होती है. हे राम- 
जी ! जब मनते इच्छा नष्ट होती है, तब मन भी निर्वाण 


- हो जाता है, जैसे तेछलते रहित दीपक निर्बाण होता है, तैसे 


(२१८) योगवाशिष्ठ 


'इच्छाते रहित मन निर्वाण होता है; इस प्रकार उपशम 
अकरण है; तिसके अनंतर- 
निरवांण प्रकरण है: जो शेष है. तिसमें परम विवांण 
वचन कहे हें अज्ञान करके चित्त अरु चित्तका संबन्ध 
है. सो विचार कियेते निर्वाण होजाता है. जैसे शरदका- 
लरूमें मेघके अभावते शुद्ध आकाश होता है, तैसे पुरुष 
विचार करके निर्मल होता है. हे रामजी ! अहंकार रूपी 
. पिशाच है, सों विचार करके नछ्ठ होता है. जेती कछु 
इच्छा स्फूत्ति है. सो निवांण हो जाती है, जैसे पत्थरकी 
शिला फुरनेते रहित होती है तैसे ज्ञानवान इच्छाते रहित 
होता है, तब जेती कछ जगतकी यात्रा है, सो इसको होय 
जुकती है, जो कछ करना है सो कर चुकता है. हे रामजी ! 
शरीर होतेही वह पुरुष अशरीरी होजाता है. अरू नाना 
पकारका जगत्‌ तिसको नहीं भासता- जगतकी नेतीते वह 
रहित होता है, अहंतत्त्वादिक तमरूप जगत्‌ तिसकों नहीं 
भासता हैः से सूर्यकोी अंधकार दृष्ठि नहीं आवता, तैसे 
उसको जगत हृष्टिमें नहीं आता, अरू ऐसे बडे पदको 
भाप्त होता है, जेसे सुमेरू पवतके किसी कोनमें कमल 
होता है. तिसके ऊपर भौंरा स्थित रहते हैं, तेसे बह्माके 
किसी कोनपे जगत्‌ तुपाररूपी है. अरू जीवरूपी भोरे 
तिसपर स्थित हैं; वह पुरुष अचित्य चिन्मात्र हे, रूप 
अवछोकन, मन, तिसका आकाशरूप हो जाता है, तिरू 


इृष्टान्तवर्णन-मूस॒क्षुप्रकरण । (२१९ ) 


पदको वह प्राप्त होता है, जिस पदकी योग्य उपमा कहने 
को तल्मा) ।वेष्णु, रुद्र समर्थ नहीं ऐसे - अनुपमताके सहशः 
कोऊ नहीं है- 
इति श्रीयोगवासिष्टे मुमुक्षुपकरणे पद्मकरण 
विवरण नाम सप्तद्शः सगेंः ॥ १७ ॥ 


अष्टादशः सर्ग: १८. 
अथ्‌ दृर्शंतवर्णनम्‌- 

वसिष्ट उवाच, हे रामजी ! यह परम उत्तम वाक्य है; 
इसकी विचारनहारा उत्तम पदको प्राप्त होताहै- जैसे 
उत्तम खेतमें उत्तम बीज बोयेते उत्तम फलकी उत्पाति होती 
हैं तैसे इसको विचारनहारा उत्तम पदको प्राप्त होता हैः 
यह वाक्य केसे हैं, जो जांक्ते पवंक वाक्य. ओर युक्तेते 
रहित ऋषि वाक्य भी होहिं, तो तिनका त्याग कारिये। और 
जाक्ती परवेक वाक्‍्यका अंगीकार कारिये 

हे रामजी । जो ब्लह्लाके वचन झाक्तिते रहित होहिं तब 
तिनको भी सूखे तणकी नाई त्याग कारिये, अरू बाल- 
कके वचन युक्ति पूर्वक होहिं, तो तिनका अंगीकार करिये, 
और पिताके ऋषका खारा जल होवे, तो उसका त्याग क- 
रिये; ओर निकट मिष्ठ जलका कूप होंवे, तब तिसका पान. 
क्रिये, तेसे बड़े अरु छोटेका विचार न करके; युफक्‍्ति पूवेक 
बचनका अंगीकार करना, हे रामजी ! मेरे वचन सब य॒क्ति 


त्डु 
ने 


(२०५० ) योगवाशिष्ठ । 


घूवेक हैं; अरू बोधके परमकारण . हैं; जो पुरुष एकाग्र 
होयके इस शाख्रको आदिते अंत पर्यत पढ़े अथवा पंडित 
सो श्रवण करके विचारे, तब तिसकी बुछि संस्कारित होंवेः 
प्रथम वैराग्य प्रकरणको विचारेगा; त्‌ब वैराग्य उपजैगा 
जेते कछु जगत्‌के रमणीय आग पदार्थ हैं, तिनकों विरस 
जानेंगा, अरु किसी पदार्थकी वांछा न करेगा5 जब भोगमें 
चैराग्य होता है; तब शांतिरूप आत्मतत्त्वमें प्रतीति. 
होती है; जब विचार करके बुद्धि संस्कारित होवेगा, तब 
शात्रका सिद्धांत बुद्धिमिं आय स्थित होवेगा- और संसा- 
रके विकार रहित बुद्धि निर्मंख होवेगी जेसे शरत्‌ कालमें 
बादरके अभाव हुएते आकाश सब आओरते स्वच्छ होता 
है, तेसे बुद्धि निर्मल होंवेगी; बहुरि आधिव्याथिकी पीडो 
उसको न होवेगी- हे रामजी ! ज्यों ज्यों विचार हृढ 
डोवेगाए त्यों त्यों शांतात्मा होविगा, ताते जेते कछ संसा- 
रके यत्न हैं तिनका त्याग कर इस शाख्रकों वारंवार वि- 
चारेते चेतन्य सत्ता उद्य होंवेगी, त्यों त्यों लोभ मोहा- 
देक विचारकी सत्ता नष्ट होवेगी-_ ज्यों ज्यों सूर्य 
डद्य होता है, त्यों त्यों अंधकार नष्ट होता है; तैसे विकार 
न होवेगा तब तिस पदकी त्राप्ति होवेगी. जिसके पायेते 


. संसारके क्षोभ मिट जायेंगे; जैसे शरदकालमें मेघ नष्ट हो 


जाता है, तैसे संसारके क्षोम मिट जाते हैं- 
है रामजी ! ज्ञानवान्‌ पुरुषको संसारके राग द्वेष वेधि 


पर 3. 


नहीं सकते- जैसे जिस पुरुषने कवच पहिरा होय; तिसको 


न्‍्तवणैन-मुमुक्षुकक्रण ॥ (२२१ ) 


श््> 


बाण वेध नहीं सकते, उसको भोगकी इच्छा नहों रहती; 
जब विपय भोग विद्यमान आयरहे, तब तिनकी विषय 
भ्रूत जानके बुद्धि भहण नहीं करती. अर्थ जानकर बाहर 
नहीं निकसती, अंतर आत्मार्मेही स्थित रहती है पतिद्र- 
ता स्री अपने अंतःपुरते बाहर नहीं निकलती तैसे ताकी 
बुद्धि अंतरते बाहर नहीं निकलती- हे रामजी ! बाहरते 
तो वह भी प्रकृतिजन्य की नाई दृष्टि आंते हैं जो कछ अ- 
निच्छित प्राप्त होतेंहें, तिसकों श्रुगतता हुआ दृष्टिमें आता 
है; ओर अंतरते उसका राग द्वप नहीं फुरता 

है रामजी!।जेता कछ जगतकी उत्पत्ति प्रकयका क्षेम॑है 
सो ज्ञानवानकोी नए नहीं कर सकता जेसे चित्रकी बेलि 
को आंधी चलाय नहीं सकती, तैसे उसको जगतका दुःख 
चलाय नहीं सकता, अरू संसारकी ओरते जड़ होजातांहै- 
वृक्षकी नाई गंभीर हो जातांहै, अरु पर्वेतकी नाई स्थिर हो 
जाता है, अरु चंद्रमाकी नाई शीतल होजातांहै-हे रामजी ! 
सो आत्मज्ञानकरके ऐसे पदको प्राप्त होतांहै,जिसके पायेते 
और कछ पाने योग्य नहीं रहता; आत्मज्ञानका कारण यह 
मोक्षोपाय शाख्त्र है, जामें नाना प्रकारके हृशांत कहे हें. जो 
वस्तु अपरिच्छिन्न होवे; अरु देखनेमें न आई होयःतिसका 
न्याय देखनेमें होंवे; तिसको विधिपवेक ससुझावे उसका 
नाम दृशांतहै- हे:रामजी ! यह जगत्‌ काये कारणरूपहै;अरू 
आत्मा जगतकी एकता कैसे होवे; ताते जो में हृर्शांत कहोंगा 
तिसका एक अर अंगीकार करना सब देशकर अंगीकार 


(२२२ ) योगवाशिष्ठ। 


नहीं करना: हे रामजी ! काये कारणकी कह्पना खूर्खनें 
करी है, तिसको निपेचकरनेके निमित्त में स्वप्त दृशांत 
कहोदो,सो ससझनेते तेरे 32440 संशय नष्ट छोजावेगा 
अरू दश्यका भेद खूर्खेंकी भासता है; तिसके दूर करनेके 
अथे स्वप्न दंत कहाँगा; तिलके विचारने करे मिथ्या 
विभाग कल्पनाका अभाव होता है-हे रामजी ! ऐसी करुप- 
नाका नाश कर्त्तों यह मेरा मोक्ष उपाय शाद्र है; जो पुरुष 
आदिति अंत पर्यत विचारेगा सो संस्कारी होवेगा- जो पद्‌ 
चदाथकों जानने हारा होंवे, अरू इसको वारंवार विचारे 
तब तिसका दृश्य जम नाश पावे. इस शास्त्रक्ें विचारविषे 
अपर किसी तीर्थ, तप दान आदिककी अपेक्षा नहीं, जहाँ. 
स्थान होंवे तहां बैठे जेसा भोजन गृह विषे होंवे तेसा करे, 
अरु वारंवार इसका विचार करे; तब अज्ञान नह होजावे- 
अरू आत्मपदकी प्राप्ति होगे. हे रामजी ! यह शात्र प्रकाश 
रुपहे, जेसे अधकार विषे पदार्थ नहीं दीखता,अरू दीपकक 
अकाश करे चक्षु सहित देखता है तेसे शाख्ररूपी दीपक 
विचाररूपी नेत्रसहितं होवे तब आत्मपदकी प्राप्ति होंबे. 
है रामजी ! आत्मज्ञान; विचार विना वर शापकरियाप्त 

_ नहीं होता; जंब विचार कारे हढ अभ्यास करिके, तब 

आप्त होताहै. तांते मोक्ष उपाय जो परम पावन शात्रः 
तिसते विचारंत जगत श्रम नह्ट होजावेगा-जगतके देखत 
देखते जगत भाव मिट जावेगा जैसे सर्पकी सूर्ति लिखी 
. डतैहेअरुअविचार करके तिससे भय पाताहै, जब॒विचार 


इष्टान्तवर्णन-मुमुक्षप्क्रण ॥_ ( ५७४४३ ) 


करे देखिये तब सपे भ्रम मिट्जाता है; सो सरपेका आंकार 
हष्टि आतांहे। परंतु उसका भय [मिट जाताहै, तैँस यह जगत 
अम विचार कियेते न होजाताहै, अरु जन्म मरणका भय 
नहीं रहता. है रामजी! जन्म मरणका भयभी बडा डुःखह, 
य्रतु इस शासत्रके विचारते नए होजातांहै- जिन्होंने इसका 
, विचार त्यागोंहे सो माताके गर्भ विपे कीट होंवेंगे, अरू 
कएते नहीं छूटेग, अरू विचारवान पुरुष आत्मपदको प्राप्त 
होवेगा, अरू जो ओष्ठज्ञानी अनंतेहे तिसको अपना रूप 
सासताहै, कोऊ पदार्थ आत्माते भिन्न नहीं भासता जैसे जि- 
सको जलका ज्ञान हुआंहे, तिसको छ्हरी आपत्ते सब जल 
रूपही भासतांहै,तैसे ज्ञानवानकों सब आत्मारूप मासताहै- 
अरु इंद्रियहके इए अनिएकी भातिमें इच्छा कवेप नहीं करता, 
स॒दा) एक रस मनके संकल्पते रहित शांतरूप_होताहै- जैसे 
मंदराचल पवेतके निकसेते क्षीर समुद्र शांतिकों प्राप्त मय" 
जैसे संकल्प विकल्प रहित यह पुरुष शांतिरूप होता है. 
छह रामजी ! और जो तेज होताहै. सो दाहक होता है 
परन्तु ज्ञानहपी तेज जिस घट विपे उदय होताहै, सो 
शीतल शांतिरूप होता है; बहुरि तिस विषे संसारका 
विकार कोऊ नहीं रहता. जैसे कलिछग विषे शिखावाला 
तारा उद्य होताहै। सो कल्युगके अभाव हुए नहीं उदय 
होता. तैस ज्ञानवानके चित्तमं विकार उत्पन्न नहीं होता. 
. है रामजी![संसार अ्रम आत्माके अ्मादकारे उत्पन्न होता 
है. सो आत्मज्ञानके ग्रात्त मंये यत्रविना शांत दोजाता है- 


(5२४ 2 योगवाशिष्ठ । 


फूल पत्र काटनेंमें भी कछ यत्र होता हैःपरन्त आत्माके पा- 
बनेंमें कछ यत्र नहीं होता;काहेते कि बोधरूपी बोचही करके 
जानताहै- हे रामंजी!जों जानने मात्र जानस्वरूपहै: तिसमें 
स्थित होंनेका क्या यत्न है आत्मा शुरू अद्वेतरूप है, अरू 
जगत्‌ अममाजर है. जो पूरे अपर विचार कियेते जिसकी 
सत्यता न पाइये तिसकों भ्रम भात्र जानिये; अरू पूर्व 
अपर विचार कियेंते सत्यहोंवे तिसका रूप जानिये, सो 
इस जगत्‌की सत्यता आदि अंतविपे नहीं है, ताते स्वप्र- 
वत्‌ है, जैसे.स्वप्न आदि अंतमें कछु है नहीं तेसे जाअत- 
भी आदि अंतमें नहीं है; ताते जागत. स्वप्न दोनों तुल्य हैं 
है रामजी ! यह वार्ता बारूक भी जानताहै; कि आदि 
अंतर्में जिसकी सत्यता न पाइये, सो स्वप्रवत है, जो 
आदि भी न होय अरू अंतभी न रहे, तिसको मध्यमें 
भी असत्य जानिये, तिस विषे यह दृष्झांत कहेहैं-संकरूप 
पुरीवत, ध्यान नरगकी नाई स्वप्रपुरीकी नाई, वर 
शाप करके जो उपजाताहे तिसकी नाई; ओषधचिते उप- 
जकी नाई इस पदार्थकी सत्यता न आंदि होतीहै, न 
अंत होतीहे; अरू मध्यमें जो भासतांहें, सो भी अममा- 
तह. तेसे यह जगत अकारणंहै, अरू कार्य, कारण भाव 
संबंधमें मासताहै, तो कार्य कारण जगत्‌ भया, अरू आत्म- 
सत्ता अकारणंहै;जगत साकारहै,अरू आत्मा निराकारहें- 
इस जगतका रृषांत जो आत्मा विषेदेऊंगा तिसको तुम 
एक अंश अरहण करना. जैसे स्वप्नकी सृष्टि होतीहे, तिसका 


इृष्टान्तवर्णन--मुमुक्षुमकरण । (२२७ ) 
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यू अपर भाव आत्मतत्त्व विषे मिलता है,काहेते, कि अका- 
रण है; अरू मध्य भावका हृश्ांत नहीं मिलता, काहदेंते कि 
उपमेय अकारणहै;तो तिसका इस समान दृष्हांत केसे होंवे? 
ताते अपने बोधके अर्थ हृशंतका एक अंश अहण ,करना- 
है रामजी ! जो विचारवान्‌ पुरुष है; सो गुरु अरू शाख्रके 
अवण करके सुखबोधके अर्थ दृष्हांतता एक अंश ग्रहण 
करते हैं. हे रामजी ! तिसको आत्मतत्त्वकी प्राति होती 
है, काहेते कि सारग्राहक होते हैं अरू जो अपने बोचके 
अर्थ हृशंंतका एक अंश अहण नहों करते, अरू वाद करते 
हैं, तिसकों आत्मतत्त्वकी भाप्ति नहीं होती, ताते हशंतका 
पक अश अहण करना, सब भाव करके दृष्टांतकी नहीं मि- 
लावना अरूु पृथकूको देखि कारे तक नहीं करना- एक अंश 
ह्ांतका आत्मबोचके निमित्त सारभ्षत अहण करना. जेसे 
अंधचकारमें पदाथ परा होंवे, सो दीपकके प्रकाशसों देख 
केना, जो दीपकके साथ प्रयोजनहै, ओर ऐसे नहीं कहना 
कि दीपक किसका है अरू तेल बाती कैसा है, अरू किस 
स्थानका है; दीपकका प्रकाश ही अंगीकांर करना; तेसे 
छुक अश दरृष्टांतका आत्मबोधके निमित्त अंगीकार करना- 
है रामजी ! जिस कारि वाक्य अर्थ सिद्धि न होवे तिसका 
त्याग करना3 जो वचन अजुभवकों प्रगट करे तिसका 
अँगीकार करना- जो पुरुष अपने बोधके निमित्त वचनको 
अहण करता है; सोई श्रेष्टटि, अरु जो वादके निमित्त महण 
करता है सो चोगचूच है, वह अर्थकोी सिद्ध नहीं करता+ 
23 020 


(२२६ ) .._योगवाशिष्ठ । 


जो कोऊं अमिमानकों लेकर कहता है, सो हस्तीकी नाई 
शिरपर माटी डारता है, तिसका अथे सिद्ध नहीं 3205 
अरू जो अपने बोचके निमित्त वचनको अहण करताहे,अरू 
विचार करि तिसका अभ्यास करताहै, तब वह आत्मा शां- 
तिको पाताहै- हे रामजी ! आत्मपद्‌ पावने निमित्त अब- . 
श्यमेव अभ्यास चाहिता है;जब शमं:विचार संतोष,अरूु संत- 
समागम कारे बोधकी प्राप्ति होने तब, परमपदको पाता हे- 
है रामजी ! जिसका हृर्ांत कहता है, सों एक देश 
लेकारि कहता है, स्व सुख कहने करि अखंडताका अभाव 
होय जाता है; अरू जो सवे सुख दृष्ांत खुखकों जानिये; - 
सो सत्यरूप होता है; ऐसे तो नहीं. आत्मा सत्यरूप हैः 
कार्य कारणते राहित शुद्ध चेतन्‍्य है; तिसके लिखावने नि- 
पित्त काये कारण जगत्‌ दृश्ांत कैसे दीजिये; यह जगत््‌- 
का जो दृशांत कहता है सो एक अंश ऊइ कहता है। अरू 
जछ्माव्‌ भी दृ्शंतके एक अंशकों भ्दण करते हें. जो ओरष्ठ 
घुरुषहें सो अपने बोधके निमित्त सारको अहण करते हैं अरू 
जिज्ञासकों भी यही चाहता है; कि अपने बोचके निमित्त 
सारको अहण करे,अरु वाद न करै-जैसे क्षुषाथॉंको चावल 
पाक आय प्राप्त होवहिं, तब भोजन करनेका प्रयोजन है+ 
अरू उसकी उत्पाति अरू स्थितिका वाद करना व्यर्थ है. 
ह्वे रामजी | वाक्य सोई है जो अलुभवको प्रगट करे. 
अरू जो अलुभवको श्रगट न करे तिसका, त्याग करना जो 
_स्रीका वाक्य होवे अरु आत्म अरुभवको प्रत्यक्ष करै तिसका 
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हष्टान्तवर्णन-मुमुक्षुतक्रण ॥_ ( २७७ ) 


अहण करना; अरू परमगुरु वेद वाक्य होवे ओर अनुभको 
अगट न करे तिसका त्याग करना. जबलग विश्वामकों 
नहीं पाया; तबलग विचार कतेंव्य है; विश्वामका नाम 
लयेपद है; जब विश्वामकी प्राप्ति मई तब अक्षय शांति 
होती है. हे रामजी ! जो तूयपद संगुक्त पुरुष है, तिसका 
अति स्मृति, उक्त कर्मइके करने करि प्रयोजन सिद्ध कछु 
नहीं होता अरू न करनेकरि कछु पाप नहीं होता, संदेह 
होवे,भावे विदेह होंवे,गशहस्थ होगे, भावे विरक्त होंबे। तिसको 
कृतबव्ये कछु नहीं वह पुरुष संसार समुद्ते पार हुआ है- 

हे रामजी ! उपंेियक्रों उपमा करि जानता है; सो 
एक अंशको ग्रहण करे जानतांहै, तब्‌ बोचकी भाप्ति होती 
है, अरू जो बोधंते रैंहित है, सो झक्तिको प्राप्त नहीं होता 
वह व्यर्थ वाद करतांहै. हे रामजी | शुर्ट स्वरूप आत्मसत्ता 
जिसके घटविपे विराजमानहै, दिसको त्याग करि अपर 
विकल्प उठावताहै सो चोगच्च है अरू म्खे है- 

है रामजी! जो अर्थ प्रत्यक्ष है; सो प्रमाण मानने योग्य 


है, और जो अनुमान, अर्थापाति, आदि प्रमाणसों तिस- 


की सत्ता पत्यक्ष कारे होती है. जेसे सब नदीका अधि- 
छान समुद्र है, तैसे सब प्रमाणहका अधिए्ठान श्रत्यक्ष प्रमाण 
है, सो प्रत्यक्ष क्या है, सो श्रवण करहु. 

है रामजी ! चक्षुरूपी ज्ञान संमत संवेदन है, तिस चक्लु 
करके विद्यमान होता है, तिसका नाम प्रत्यक्ष प्रमाण है; 
विन प्रमाणहकों विषय करने हारा. जीवहै; अपने वास्तव. 


(२२८) योगवाशिष्ठ । 


स्वरूपके अज्ञानकारे अनात्मारूपी दृश्य बनीहे; तिस विषे 
अहंकृति करके अभिमान भयांहै- अभिमान सब दृश्य है: 
तातेहेयोपादेय बुद्धि मई है, अरू राग ढेष करके प्रा जलता 
है, आपको कतों मानि करि बहिसेख हुआ मटदकता है- 
है रामजी ! जब विचार करके संवेदून अंतसुंखी होवे, 
तबआत्मपद प्रत्यक्ष होता है, अरु निज भावको प्राप्त होता - 
है, परिछिन्न भाव नहीं रहता5 शुद्ध शांतिको प्राप्त होता है 
जेसे स्वप्रेते जागेंते स्वप्रका शरीर अरू दृश्य अम नष्ठ हों- 
जाता है. तैसे आत्माकें प्रत्यक्ष हुएते सब अम मिट जाता है; 
अरु शुरू आत्मसत्ता भासती है. हे रामजी ! यह जो दृश्य 
अरू द्वष्टा है, सो मिथ्या है; जो दशा है सो दृश्य होता है, _ 
अरु जो दृश्य है सो द्रष्टा होता है, सो यह अम मिथ्या 
आकाश रूप है. जेसे पवनमे स्पेद शक्ति रहती है, तैसे आ- 
त्ममें संवेदन रहती हेजब संवेदन स्पंदरूंप होती हैतब 
इृश्यरूप होयके स्थित होती है, जैसे स्वप्रेमें अन्भव सत्ता 
इश्य रूप होयके स्थित होती है, तेसे यह दृश्य हैः ताते 
सब आत्मसत्ताहै, ऐसे विचार कारि आत्मपदकों प्राप्त हों- 
वहु. अरू जो ऐसे विचार करके आत्मपदको प्राप्त न होय 
सको; तब अहंकार जो उढलेख फुरता तिसका अभाव 
करो; पाछे जो शेष रहेगा सो शुरू बोध आत्मसत्ताहे- जब 
शुद्ध बोचको तुम प्राप्त होहुगे, तब ऐसे चेष्ठा पडी होंवेगी- 
जेसे जन्नीकी पुतरी संबेद्न बिना चेशा करतीहे,तेसे देहरूपी: 
- युतरीका पालनहारा मनरूपी संवेदनहे तिस विना पडी 


आत्मप्रातिवणेन-मृमक्षुप्क्रण ॥  ( २०५५ ) 


रहेगी; परंतु अहंक्रतका अभाव होवेगा। ताते यत्र करके 
तिसपद्‌के पानेका अभ्यास करो जो नित्य झुद्ध शांतरूपदे- 
- हे रामजी ! ओर देव शब्दको त्याग करे अपना पुरू- 
वार्थ क्रो, अरु आत्मपदुकों प्राप्त होह. कोऊ पुरुषार्थमें 
शरमा है सो आत्मपद॒कों प्राप्त रोता है; अरु जो नीच 
पुरुषार्थका आश्रय करंता है; सो संसारसझ्॒द्वमें डूबता है.. 
इति शीयोगवासिऐ ममक्षुपकरणे दृष्ांतमरमार्ण नोम 
अष्टादशः सगे ॥ १< ॥ 


| एकोनविशतितमः सर्गः १९. 
* पु हि *-+-००-<ा२प.5 5 
अथ आत्मप्राप्तिवणेनम्‌. 
वासिष्ठ उवाच, हे रामजी ! जब सत्संग करके यह पुरुष 
शुद्ध बुद्धि करे, तब आत्मपद्पानिको समर्थ होबे; अथम स- 
त्संग यह है जिसकी चेष्टा शास्रहूके अछुसार होंवे; तिसका 
संगकर; तिसके गुणहकों हृदय विषे घरेः बहुरि महापुरुषके: 
सम संतोष आदिक ग्रणहका आश्रय करेःसम संतोषादिक 
करे ज्ञान उपजता हे जेसे मेघडू कारे अन्न उपजतांहै; अरू 
अन्न करे जगत्‌ होताहै; अरू जगत्‌इते मेघ होताहे तैसे 
शम्‌ संतोष भी है. शमादिक ग्रणकरि ज्ञान उपजताहै, अर 
आत्मज्ञान करे शमादिक ग्रण आय स्थित होतेहें- जेसे 
बडे तालकारे मेघ पुष् होताहै,अरू मेच करे ताल पुष्ट होता 
आत्म हे; तेसे शमादिक ग्रण करे आत्मज्ञान होताहे; अू- 


उतना बस 








(२५३० ) . योगवाशिष्ठ ॥ 


ज्ञानते शमादिक गण पुष्ठ होंतेहैं, ऐसे विचारकरके शम संतो- 
पादिक मुणोंका अभ्यास करहु/ तब शीत्रही आत्मतत्त्वको 
ग्राप्त होवेगा- हे रामजी ! ज्ञानवानं पुरुषकों शमादिक गुण 
स्वाभाविक आय प्राप्त होतेहें, अर जिज्नासीको अभ्यासकर 
के भाप्त होतेंहें अरु जैसे चान्यकी पालन स्त्री करतीहै,ऊंच _ 
शब्द करतीहे जिस कारि पक्षीहकों उडावरतीदे जब इसप्रकारे . 
'पालंनाकरतीहै, तब फलको पातींहे तिसकारे पुरदोतीहै, तेस 
ःशम संतोषादिकके पालनेकरि आत्मतत्त्वकी पाति होतीहे- 

, है रामजी ! इस सोक्ष उपाय शात्रकों आदिते लेकर 
अँतपययंत विचोरे तब आंति निवृत्त होंवे- चमें, अर्थ, काम 
मोक्ष सवे पुरुषार्थ कर सिछ होतेहें; परन्तु यह मोक्ष उपाय 
शात्र परम कारण है, जो शुद्ध बुछ्धिणात्‌ पुरुष इसक 
विचारेगा; तिसको शीघही आत्मपदकी ग्रात्ति होवेंगीः 
'याते इस मोक्ष उपाय शास्धका मली प्रकार अभ्यास करो- 

इति भीयोगवाशिए मुमुक्षुप्रकरणे -आत्मप्ापतिवर्णन 
नाम एकोनविंशतितम: सगेश 8 १५० 





समाप्तमिदं योगंबासिष्मुम॒क्षुप्रकरणम- _ 
* इति योगवासिष्ठ संपूण्णे ॥ 
'मिलनेका पता-खेमराज श्रीकृष्णदूस, श्रीवेज्नटेश्वरः स्टीम प्रेस-मुंबई . 
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